
LA BUONA NOTIZIA è che abbiamo trovato dalla no-
stra osservazione l’ingrediente mancante per la mi-
glior assimilazione di macro alimenti essenziali per la 
nutrizione, rigenerazione e la “ricostruzione” cellulare 
e quindi dell’organismo.
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Si tratta degli olii essenziali di limone, menta piperita 
e menta crispa. Qui parliamo dell’olio essenziale di 
limone, è quasi riconosciuto come una molecola del-
la felicità, in quanto risveglia il sistema nervoso inte-
stinale. Considerando che l’intestino a ragione viene 
riconosciuto come il nostro secondo cervello da dove 
parte il 90% della nostra salute, l’olio essenziale di 
limone riduce ansia, stress e depressione.
Questo perché agisce sulla motilità intestinale ovvero 
rende felici di lavorare tutti gli “operai” dell’intestino 
e per questo motivo vediamo eccellenti miglioramenti 
nella reintegrazione, senza sprechi, di macro alimenti 

come calcio e magne-
sio.
Spesso viene detto che 
il cibo per il corpo uma-
no è come la benzina 
della macchina senza 
la quale la macchina si 
ferma.
Questo è vero ma il cor-
po umano fa molto di 

più, sostituisce, rigenera e ricostruisce tutti i pezzi del 
motore e della macchina corpo umano, eliminando 
costantemente cellule morte e ricostruendole, si dice 
che ogni 7 anni nessuna cellula del corpo umano è 
rimasta, sono tutte nuove.



Vital Essential è semplicemente e tecnicamente un 
preparato alimentare per darvi una gustosissima bibi-
ta rigenerante con sostanze presenti nei cibi, qui sono 

in una formula ad eleva-
tissimo assorbimento nei 
suoi ingredienti, qui di se-
guito riassumiamo le loro 
caratteristiche.
La vitamina C è fonda-
mentale per la ricostru-
zione e favorisce la for-
mazione del collagene e 
dell’elastina, essenziali 
per ogni organo, è pre-
sente nella pelle e diven-
ta la sostanza fondamen-
tale per la lotta contro 
l’invecchiamento, se gli 
vengono forniti simulta-
neamente i mattoni da 
costruzione presenti nel 

calcio, di cui sono fatte al 99% le nostre ossa. Per 
essere pratici e popolari il calcio sono i mattoni mentre 
la vitamina C aiuta a creare la calce necessaria per 
tenerli insieme, da qui non a caso la parola collagene, 
che sono poi le cellule del tessuto connettivo.
Le parole stesse lo dicono, collegare, connettere.



Il magnesio è fondamentale se assunto SEMPRE 
E SOLO in equilibrio col calcio perché favorisce e 
contribuisce nell’intestino ad almeno 300 processi 
metabolici.

Sempre per essere pratici, se il calcio sono i mattoni 
e la vitamina C è la calce, il magnesio è un minerale 
veloce ed intelligente che li fa ragionare e lavorare 
bene insieme, che però senza calce e mattoni serve 
a poco.
Il grande passo avanti è l’olio essenziale di limone che 
sveglia il sistema nervoso intestinale e rende felici gli 
operai dell’intestino di lavorare.



UNA BUONA ABITUDINE: Abbiamo creato Vital Es-
sential per sostituire bibite dannose con una bibita 
sana, è vero che i suoi ingredienti sono costosissimi 
e pregiatissimi rispetto alle bibite comuni ma noterete 
che con ogni busta potrete fare circa 15 bibite al costo 
di circa 75 centesimi l’una ed alla fine risparmierete 
soldi e guadagnerete salute.



COME SI USA, mettete un cucchiaino di Vital Essen-
tial in una bottiglietta da mezzo litro d’acqua naturale 
non frizzante agitate bene e bevete. Sentirete subito 
una bella sensazione.
Se la bevete un po’ per volta, ogni volta prima di bere 
agitate brevemente la bottiglia.

Ricordate che è un preparato concentrato quindi 1 bi-
bita al giorno è più che sufficiente ed è la dose con-
sigliata.
Dimezzate le dosi per bambini sotto i 12 anni, ovvero 
mezzo cucchiaino, più basso è il peso corporeo meno 
prodotto usare.
Alcune persone possono bere anche due bibite al 
giorno (quindi due cucchiaini), ognuno deve essere 
bravo ad ascoltare il proprio corpo e regolarsi.
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CONVENIENTE NEL RISPETTO DELL’AMBIENTE
Con una busta da 40 grammi di vital essential si 
possono fare fino a 15 bibite. Quindi 15 bottigliette di 
plastica in meno nell’ambiente...

...e tanta salute in più.

lasciamo un pianeta migliore 
a chi viene dopo di noi


