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PREFÁCIO

Este é um relato objetivo e imparcial sobre saúde dentária, 
baseado apenas na observação de factos ao longo de mais de 30 
anos de investigação.
Trata-se de um resumo necessário, dada a falta de conhecimento 
real sobre o assunto, para fornecer informações corretas às 
pessoas de forma imediata.
Na redação deste texto, procura-se usar uma linguagem comum e 
compreensível para todos, evitando termos médicos literais. Se o 
tempo permitir, poderá seguir-se um texto que aprofunda cada 
tópico tratado.

O objetivo do nosso trabalho, desde o início, foi chegar a uma 
solução eficaz, que encontrará amplamente descrita neste texto.

É cientificamente reconhecido que a causa das patologias dentárias 
deriva quase completamente da má higiene oral.

Consideramos que a afirmação «má higiene oral», difundida por 
todos os principais fabricantes mundiais de pastas dentífricas, 
elixires bucais, etc., não é correta ou, usando um eufemismo, 
consideramo-la, no mínimo, uma afirmação incompleta.

Dizer que a má higiene oral é culpa exclusiva das pessoas, 
mas surge a pergunta:
«E se fossem os produtos fornecidos que estivessem errados?»

Considerando que 90% da população mundial sofre de cáries 
dentárias e outras patologias relacionadas, como gengivite e 
periodontite, então nos colocamos algumas
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perguntas
- Visto que 90% sofre de cáries, será que todas 

essas pessoas são tão negligentes a ponto de não 
escovar os dentes?

- E se as pessoas escovam os dentes com relutância porque 
instintivamente têm uma
espécie de repulsa latente devido aos produtos oferecidos, 
porque sentem instintivamente que há algo que não é 
propriamente saudável ou mesmo prejudicial?

- Devemos desistir porque não há nada a fazer na busca 
por produtos melhores e deixar as coisas como estão?

O «temos de desistir» que nos foi dito há mais de 30 anos, mais do 
que parecer um simples conceito pessimista, pareceu-nos um 
conceito irresponsável.

O trabalho exigiu mais de 500 testes laboratoriais em 30 anos. 
Inicialmente, com muita humildade, pensávamos em dar apenas 
alguns pequenos passos em frente e, como lerão a seguir, a nossa 
comunicação sempre acompanhou os resultados obtidos. Aqui 
ficam alguns exemplos:
Há 25 anos, após cerca de 150 testes laboratoriais, dissemos: «Temos 
um produto para usar além do seu creme dental habitual que pode 
ajudá-lo».
Há 15 anos, após cerca de 350 testes laboratoriais, dissemos:
«O dentífrico normal não é suficiente».
Em vez disso, há cerca de uma década que afirmamos de forma 
perentória e decidida:
«Substitua o seu dentífrico em tubo».
Entre as nossas várias considerações ao longo do caminho, 
estavam: E se chegássemos a um produto que as pessoas 
achassem muito agradável e a higiene oral se tornasse um 
verdadeiro prazer? E se conseguíssemos criar um produto que, 
mesmo usado de forma
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imperfeito, reduzisse significativamente as cáries dentárias?
Para ser sincero, quanto maior for o empenho da pessoa na sua 
higiene oral, melhor será a sua saúde dentária, mas isso está 
muito longe de significar que
«Você tem cáries, a culpa é só sua».
O facto de existirem diferentes predisposições genéticas, de não 
sermos todos iguais e de algumas pessoas terem dentes menos 
fortes do que outras é um fator externo à nossa investigação, assim 
como o facto de, na presença de outras patologias, os dentes 
adoecerem mais.

É sabido que uma alimentação inadequada, especialmente o 
consumo excessivo de vários tipos de carboidratos e açúcares, 
leite e laticínios, enfraquece os dentes.
Mas esses fatores, genética, patologias e má alimentação, 
deixamos a cargo de médicos intelectualmente honestos, mas 
também é nosso dever dizer que, caso tenha uma genética dentária 
não muito forte, alguma patologia ou não consiga evitar doces
açúcares, o nosso conselho é que cuide ainda mais da sua higiene 
oral e temos a certeza de que terá muito menos problemas 
dentários, independentemente da genética, das várias patologias 
e da má alimentação.
Mas é preciso partir de um ponto firme: o caminho do creme dental 
comum em bisnaga NÃO foi um caminho vencedor, pelo que 
esperamos conseguir explicar neste
resumo conciso.

O objetivo deste texto é ir direto ao ponto, porque, no final das 
contas, o que uma pessoa realmente quer é um sorriso bonito e 
muita saúde; e, após muitas observações, verificações e avaliações 
com muita humildade e trabalho árduo, temos a certeza de que 
podemos oferecer isso a si.
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ESTATÍSTICAS

Apresentamos os dados sobre saúde dentária em Itália, mas em 
muitos países do mundo a situação é ainda pior. Eis os dados:

- 90% da população tem cáries dentárias.
- 20% não tem mais nenhum dente e recorre a 

próteses móveis completas ou a alguns implantes 
para fixar próteses completas.

- Entre os 90% que têm cáries e os 20% que não têm mais 
dentes, não nos são fornecidos dados precisos, podemos 
supor que outros 15% têm menos de 7 dentes, 20% têm 
menos da metade dos seus dentes e os restantes estão 
um pouco melhor.

- São realizadas cerca de 60 milhões de anestesias na boca
por ano, o que não é propriamente bom para a saúde.

- Os italianos gastam cerca de 60 mil milhões de euros em 
cuidados dentários, um recorde absoluto de despesas 
per capita com saúde: não há nenhuma outra parte do 
corpo em que se gaste mais do que nos dentes.

- Cientificamente, as cáries aumentam a incidência de 
outras patologias, especialmente doenças cardíacas, 
enfartes, depressão, doenças pulmonares, diabetes, 
parto
prematuro, doenças hepáticas, infertilidade e impotência, 
Alzheimer, cancro da mama, cancro do pâncreas, artrite 
reumatoide, osteoporose. (A fonte destes dados está 
disponível em vários estudos na Internet, por exemplo, EMS 
- GUIDEO BIOFILM THERAPY)

- 99,9999% das pessoas utilizam como principal ferramenta 
de proteção contra cáries um creme dental em bisnaga. 
Como tudo começa com uma higiene oral insuficiente, 
acrescentamos
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produtos de higiene orais errados. É evidente que é 
necessário mudar de rumo, sem sombra de dúvida.

A cena que se apresenta parece, para os mais atentos, uma 
indústria da dor que, ao lê-la atentamente a partir de baixo, 
aparece assim: 20% dos pacientes, presumimos que em grande 
parte idosos, recebem uma dentadura, mas antes disso foram 
submetidos a várias intervenções de desvitalizações,
extracções, pontes, implantes, dos quais várias anestesias, mesmo 
para um único dente, etc. Parece que cada indivíduo é explorado 
até ao fim dos seus dias como uma vaca, até que o leite a 
mantenha viva e, no final, a use como carne para abate.
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PORQUE DIZEMOS SUBSTITUA O SEU PASTA DE DENTES EM 
TUBO

A pasta de dentes em tubo é um composto feito principalmente 
de água, em média 75%. Para garantir que a água permaneça 
dentro do tubo quando o colocamos de cabeça para baixo, é 
adicionado um espessante, sendo o mais comum a goma de 
celulose, extraída principalmente da madeira. Com estes dois 
elementos, água e celulose, ou outros espessantes/adesivos, 
chegamos a mais de 90% da composição do tubo.
Estes dois ingredientes não têm qualquer função na
higiene oral, pelo contrário, criam dois grandes problemas: tanto a 
água
a celulose criam bolor.

No que diz respeito à água, Louis Pasteur, reconhecido 
mundialmente como um dos principais especialistas em doenças 
infecciosas, descobriu com os seus estudos sobre a fermentação 
de líquidos que onde há
água se formam vírus, bactérias e bolor. Portanto, para evitar a 
formação de vírus, bactérias e bolor nos tubos, são obrigados a 
adicionar poderosos antimofo e antibacterianos químicos para
proteger o dentífrico no tubo de si mesmo e não para limpar os 
dentes das bactérias que causam cáries.

Com água, espessantes e vários antibacterianos, chegamos a mais 
de 95% da composição da pasta de dentes em bisnaga. O que 
resta para higienizar os dentes?
Se ainda resta algo para limpar os dentes, isso deveria ser 
melhor explicado às pessoas. Aliás, mesmo que houvesse 
algo para higienizar os dentes, isso se dispersaria na pasta 
elástica e perderia grande parte da sua
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«eficácia».
A água e os aglutinantes servem apenas para fazer o creme ou a 
pasta dentífrica.

É importante salientar que as substâncias vegetais, como plantas, 
folhas e resíduos alimentares, devem ser removidas dos dentes 
porque representam o terreno ideal para a proliferação das 
bactérias responsáveis pela cárie dentária. Consequentemente, 
utilizar goma de celulose, extraída da madeira ou das folhas 
vegetais, nos cremes dentífricos em tubo não só é ilógico como 
pode até ser prejudicial.

Os poderosos agentes químicos antimofo e antibacterianos presentes 
nos tubos de pasta de dentes têm, na verdade, pouca eficácia contra 
as bactérias acidófilas responsáveis pela cárie dentária, mas atacam 
significativamente as bactérias probióticas da boca, que deveriam ser 
reforçadas.

De forma mais clara, pode-se afirmar que o creme dental em 
tubo é um composto de água e cola com antimofo e 
antibacterianos químicos não comestíveis, e aqui surge outro 
grande problema, a saber:
TUDO É ASSIMILADO POR VIA SUBLINGUAL E NOS 
INTOXICA A CADA DIA MAIS. SÓ DEVEM ENTRAR NA BOCA 
SUBSTÂNCIAS COMESTÍVEIS.

Se consultarem a simples Wikipedia, descobrirão que
a assimilação sublingual é uma forma de ingestão muito potente 
que vai diretamente para o sangue, ultrapassando o sistema 
digestivo. Notarão na literatura que a administração sublingual 
ocorre imediatamente e as substâncias vão diretamente para a 
circulação sanguínea sem passar pelo intestino.
Alguns medicamentos ou remédios naturais devem ser absorvidos 
exclusivamente sob a língua, sem passar pelas
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paredes intestinais e o fígado, caso contrário, a sua absorção seria 
incompleta.

Outro grande problema é que a pasta pegajosa não seca, ficando 
assim presa às centenas de cerdas da escova. Isso cria um ambiente 
ideal para que vírus, bactérias e bolores se acumulem 
progressivamente entre as cerdas.
A escova de dentes, desde a primeira vez que se usa o creme dental 
em bisnaga, será impossível de limpar.
E ainda mais se, antes, quando o creme dental estava no tubo, ele 
tinha pelo menos antibacterianos para se proteger, à medida que 
é usado, são adicionados à escova
água da torneira e, inevitavelmente, resíduos de saliva quando se 
lavam os dentes, com mais água na escova, a quantidade de 
bactérias presentes nas cerdas aumenta a cada dia.

Tudo isso acontece porque a goma de celulose foi colocada nos 
tubos também para evitar que o tubo seque e que a água 
permaneça no seu lugar, mas a água é onde se forma mofo, 
então... se pegarem o tubo depois de muitos anos, ele ainda estará 
pastoso. Você também pode fazer um teste: coloque um pouco de 
pasta de dentes em um pires e deixe-o no banheiro. Você verá que 
ela não secará, a menos que haja um ambiente muito empoeirado 
ou próximo a uma fonte de calor. Nesse caso, não é a pasta que 
secou, mas a quantidade de
pó acumulado na superfície ou calor elevado.

Mas, em um ambiente normal, a massa não seca por muito 
tempo; no máximo, seca um pouco apenas na superfície, mas por 
dentro permanece elástica e cheia de água. A massa foi
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foi feita para reter água e, do ponto de vista
bacteriológico, isso não é bom.

À luz de tudo isso, os mais perspicazes começarão a questionar-se 
sobre por que 90% da população tem cáries dentárias e se as cáries 
têm algo a ver com o principal produto que, há mais de 150 anos, 
nos é fornecido para limpar os dentes das bactérias cariogénicas e 
que é usado por 100% das pessoas, ou seja, o creme dental em 
bisnaga.
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O PASTA DE DENTES IDEAL

O dentífrico ideal é um dentífrico 100% sem água e 100% 
comestível, composto por mais de 90% de sais minerais presentes 
no nosso corpo, cálcio, do qual são feitas as nossas ossos, e 
bicarbonato, que o nosso corpo produz para reequilibrar o PH.
Estes dois elementos eliminam as bactérias acidófilas da cárie com 
a ajuda de óleos essenciais puros e valiosos, que desinflamam, 
cicatrizam, fortalecem, tonificam e destroem as bactérias da cárie 
e fortalecem as bactérias probióticas que ajudam a nossa saúde.
Quem se encarregou de pesquisar e registar patentes e marcas nos 
últimos 30 anos para divulgá-lo foi a Blancodent.

Para facilitar a leitura, o nome Blancodent será usado daqui em 
diante para identificar este dentífrico que, como já deve ter 
percebido, é o oposto do tubo.

Os resíduos do dentífrico Blancodent 100% sem água que ficam na 
escova de dentes após a escovagem absorvem
toda a água. Esses resíduos nada mais são do que sais minerais que 
neutralizam as bactérias acidófilas, enquanto os óleos essenciais 
restantes eliminam as bactérias e vírus comuns que causam mofo.

Desta forma, as cerdas com os resíduos de Blancodent que 
permanecem todos os
dia, desinfetarão permanentemente as cerdas da escova de dentes.

Você também pode fazer um teste simples: depois de usar o 
Blancodent, não molhe a escova por alguns dias e você verá que ela 
ficará seca e endurecida, um sinal claro de que está sem água, que 
é a principal causa da proliferação
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de bactérias. Assim que molhar novamente esta escova de dentes, 
ela voltará imediatamente a ficar macia.

BLANCODENT: O PASTA DE DENTES MAIS ESTUDADO DA HISTÓRIA
O conceito de Pasta de Dentes Ideal não é um nome dado por nós, 
é a afirmação feita por dezenas de milhares de pessoas, 
corroborada por inúmeros testemunhos.
E se considerarmos o nosso modelo de distribuição, no qual 
acompanhamos e conversamos com muitas
dezenas de milhares de utilizadores, recolhendo os resultados, e 
fazemos isso há mais de 10 anos, significa que estamos a falar do 
dentifrício mais estudado da história.
Blancodent é o dentífrico mais estudado da história, temos a 
certeza disso porque mesmo a marca mais famosa de dentífrico 
em tubo vendida há 100 anos em todo o mundo nunca se 
preocupou em falar com os seus utilizadores.
Exceto aquela minúscula percentagem de 0,00000000001% de 
pessoas que, com infinita dificuldade, conseguiu passar pelas suas 
frias centrais automáticas e, se teve sorte, falou com um 
funcionário que não sabe nada sobre saúde dentária e muito 
menos sobre como é feito um creme dental em bisnata.

A Blancodent, por outro lado, fala com dezenas de milhares de 
seus usuários há mais de 10 anos, já que sua distribuição é direta e 
ligamos e falamos ao telefone com cada um deles
, recolhendo os resultados.
Tudo isso com a máxima seriedade profissional, com total garantia 
e segurança.
de quem está a descobrir a Blancodent, mas continuando sempre a 
agradecer aos fiéis seguidores da Blancodent que FALAM sobre ela a 
amigos e familiares, testemunhando os resultados obtidos.
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Para benefício do leitor, teremos o prazer de incluir aqui vários 
desses testemunhos.

QUAL É A PRINCIPAL CAUSA DAS CÁRIES.

A primeira causa da cárie são as bactérias acidófilas que se 
formam nos resíduos de alimentos que ficam na boca.
Os ácidos destas bactérias penetram no esmalte dentário, 
primeiro alimentando-se dos resíduos alimentares, mas depois 
também do nosso esmalte dentário, e uma vez afetado em 
profundidade, temos a
cárie, que é irreversível e só o dentista pode ajudar.

Como mencionado, 90% das pessoas têm cáries, o que 
significa que o assunto não deve ser banalizado e que é 
necessário estar realmente preparado e ser competente 
para reduzir essa percentagem de pessoas com dentes 
cariados com um bom produto. Explicamos porquê:
A boca, com 100% de humidade, enorme quantidade de oxigénio e 
abundância de alimentos, além da temperatura ideal de 37 graus, é 
o local ideal para a proliferação da vida, neste caso, das bactérias 
acidófilas da cárie dentária.

Como mencionado acima, o problema são as bactérias que vivem e 
proliferam nos ácidos,
portanto, o dentífrico deve ser, em primeiro lugar, alcalino, ou 
seja, o oposto de ácido. O Blancodent é alcalino, devido ao cálcio, 
que é alcalino, e ao bicarbonato, que também é alcalino.

É importante salientar que, mesmo que o cálcio e o bicarbonato 
estivessem incluídos no tubo, o seu efeito antiácido seria quase 
completamente neutralizado pela presença de uma
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grande quantidade de água e adesivos.

É importante saber também que a água e o aglutinante dos 
tubos não permitiriam a absorção das substâncias alcalinas 
pelas gengivas.

A cárie dentária não é um problema superficial para amadores, há 
muito mais a saber, além da necessidade de alcalinizar, é 
necessário que o produto tenha uma ação de limpeza e absorção, 
a pasta de dentes não tem nenhum poder de absorção.
Blancodent é absorvente e limpador.

As bactérias acidófilas reúnem-se e agregam-se em colónias para 
sobreviver no nosso esmalte dentário, mas felizmente sofrem 
com a alcalinidade do Blancodent e desintegram-se com a sua 
chegada.
podemos dizer que trabalhamos num processo bioquímico e 
sinergicamente no poder de limpeza/absorção.

Usando uma linguagem popular, podemos dizer que a ação do 
Blancodent se desenvolve com
partículas que atuam como um rolo alcalino que desintegra as 
colónias de bactérias acidófilas e, em seguida, remove a placa 
bacteriana, retirando-a dos dentes e absorvendo-a. Este rolo é feito 
de sais minerais que multiplicam o potencial mecânico da escova 
de dentes.
Para não banalizar o tema da cárie, é preciso dizer que o 
bicarbonato sozinho, ou adicionado aleatoriamente a qualquer 
pasta de dentes, teria pouca eficácia, além de ter de ser usado 
com cautela.
A Blancodent registou várias patentes sobre como
tratou o bicarbonato em 30 anos de experiência para torná-lo
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absolutamente seguro e 100% eficaz e, após uma análise e 
avaliação cuidadosa por parte de bioquímicos, médicos, 
naturopatas e investigadores, concluiu-se que estávamos
perante uma nova partícula que foi denominada:
“BICARBONATO SUBLIMADO”,
que também é uma marca registada da Blancodent.
O «BICARBONATO SUBLIMADO» merece um capítulo à parte, que 
será descrito claramente a seguir.
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BICARBONATO SUBLIMADO

O Bicarbonato Sublimado é uma descoberta da Blancodent, que 
ocorreu ao longo do tempo e após muitas centenas de testes 
laboratoriais. Utilizamos o bicarbonato desde o início, mas 
inicialmente não podíamos defini-lo como Bicarbonato Sublimado. 
Os primeiros testes foram realizados em 1993; utilizávamos bons 
sais minerais disponíveis no mercado, carbonato de cálcio e outros 
sais minerais, e uma quantidade inferior a 15% de bom 
bicarbonato.
As primeiras produções foram feitas com tempos de centrifugação 
habituais para outros produtos, de acordo com fichas técnicas de 
produção comuns, tanto no que diz respeito aos tempos como à 
forma de os introduzir na preparação.
Para simplificar, seguíamos os conselhos dos técnicos de 
laboratório, que nos explicavam que, quando uma mistura é 
inserida nas máquinas para ser misturada, o resultado final 
permanece inalterado, independentemente da ordem em que os 
ingredientes são adicionados.

Eles davam este exemplo:
«Se colocar uma colher de chá de açúcar no café antes ou depois, o 
resultado não muda». Humildemente, confiamos neles.

Os primeiros testes resultaram num produto discreto, muitas 
pessoas ficaram satisfeitas, mas os resultados não foram 
homogéneos para todos. Decidimos fazer muitos testes, 
adicionando
diferentes óleos essenciais e alterando ligeiramente as 
percentagens dos sais minerais.
Após cerca de 75 testes de laboratório, obtivemos um produto 
com um bom poder absorvente, eficaz no esmalte dentário, mas 
menos eficaz nos colos dentários gengivais, embora melhorasse a 
condição de ambos com uma utilização de
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3 vezes por semana.
Começámos a comercializar este produto com a mensagem:
“Temos um produto para usar além do seu creme dental habitual 
que pode ajudá-lo com o tratamento
semanal”.

Naturalmente, ouvíamos muitas pessoas que usavam o produto, 
especialmente após consultas ao dentista, que na maioria dos casos 
viam melhorias.
Enquanto este produto obtinha um sucesso discreto, entre 1993 e 
1998, fizemos centenas de testes laboratoriais e percebemos que 
alguns óleos essenciais entravam em conflito com outros e 
usávamos apenas dois. Também percebemos que, com uma 
percentagem superior de bicarbonato, os resultados eram 
melhores (ao contrário do que diziam os especialistas).

A viragem foi precisamente esta: quando confiamos apenas nos 
resultados e nos testemunhos de quem utilizava o produto, fizemos 
progressos notáveis.

Depois de testar o novo produto antes da comercialização, entre 
1995 e 1998, em milhares de pessoas e ver que os resultados eram 
excelentes tanto nos dentes como nos colos dentogengivais, os 
dentistas diziam que a sua boca estava saudável e perguntavam 
surpreendidos: «Mas que produtos usa?

Após cerca de 350 testes laboratoriais, decidimos lançar um novo 
tratamento semanal em 1998 com a mensagem:

«O dentífrico normal não é suficiente»
Com este produto, aumentámos consideravelmente o número de
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utilizadores até 2013 e, após alguns milhões de unidades vendidas 
sem qualquer problema, sentimo-nos muito confiantes para 
continuar a nossa pesquisa, impulsionados sobretudo por um 
número cada vez maior de pessoas que se sentiam melhor e diziam 
que já não usavam pasta de dentes em tubo.

Elas diziam que, com o Blancodent, sentiam que os antiácidos 
permaneciam nos coletes gengivais muito mais do que o creme 
em tubo, protegendo melhor os dentes contra cáries.
O que sabíamos, com toda a honestidade, era que proteger mais 
não era suficiente, era necessário um produto que protegesse os 
dentes dos ácidos durante muitas horas, das 6 às 12 horas, e 
sabíamos que havia apenas uma maneira: tinha de ser uma 
partícula de alta absorção que se fixasse nos coletes dentários após 
uma limpeza profunda, uma partícula que infelizmente não existia 
no mercado, por isso tivemos de a criar nós mesmos, levando o 
bicarbonato à sublimação, algo que não conseguimos fazer a 100%.

Sublimar significa levar uma molécula ao seu nível máximo, por 
isso nos comprometemos a fazer muitos outros testes e ensaios 
até 2013.

Tudo isto pode parecer «normal» para quem não é especialista na 
área, mas neste percurso é preciso ter em conta que cada teste de 
laboratório CUSTA. E cada verificação, recolha de informações e 
análise dos resultados CUSTA AINDA MAIS, especialmente se se 
sabe perfeitamente que nenhuma empresa farmacêutica ou grande 
entidade jamais dará um cêntimo para a investigação e não era raro 
ouvir:
«Mas você está louco com o negócio multimilionário que está por 
trás das cáries dentárias e dos tubos, a quem convém ter menos 
pacientes e ajudar a sua pesquisa».
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Resumindo, até 2013, utilizámos todos e APENAS os nossos 
recursos económicos, que não eram muitos, porque queríamos 
realizar o nosso sonho de ter um produto verdadeiramente 
universal que todos pudessem usar várias vezes ao dia, de 
qualquer forma.

A viragem ocorreu quando analisámos cuidadosamente os 
nossos testes laboratoriais INDEPENDENTES e percebemos que 
os melhores resultados foram obtidos quando NÃO ouvimos os 
especialistas.
Eles diziam:
1) Que o método de produção não importava e que apenas os 

ingredientes e a sua percentagem importavam.
2) Que a quantidade de bicarbonato deveria ser sempre 

inferior à de outros sais minerais.
3) Que, na opinião deles, era sempre necessário um 
antibacteriano químico e, para não correr riscos, 
daqueles já utilizados nos dentífricos clássicos.

É importante salientar aqui que o modus operandi «dos
A abordagem dos «especialistas» consiste em fazer o que já foi 
feito por outros, esteja isso correto ou não, de modo que, se algo 
der errado, a responsabilidade recai sobre quem o fez antes, ou 
melhor dizendo: «Se a ciência oficial diz isso, então está certo».

Nós, da Blancodent, já estávamos muito longe dessa forma de 
pensar pouco responsável e abandonámo-la definitivamente a 
100% quando decidimos que queríamos ter uma molécula 
absolutamente saudável, segura, eficaz e com resultados 
homogéneos. Apesar dos grandes avanços que tínhamos feito nos 
20 anos anteriores.
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A GRANDE VIRADA.
A grande viragem ocorreu quando analisámos não só os 
resultados de forma global, mas também os melhores resultados. 
Anteriormente, pensávamos que os melhores resultados eram 
obtidos subjetivamente por alguns que tinham uma genética mais 
forte.

Na prática, não queríamos assumir todo o mérito por esse grande 
bem-estar e, por mais estranho que pareça neste mundo, pecámos 
por «demasiada humildade» (N.D.A. Sorrio, a humildade nunca é 
demais).

E assim compreendemos três coisas fundamentais, não as únicas, 
mas as principais:

1) OS MELHORES RESULTADOS FORAM OBTIDOS 
QUANDO TODOS OS INGREDIENTES ERAM 
COMESTÍVEIS, E CADA INGREDIENTE TOMADO 
INDIVIDUALMENTE TINHA
EFEITOS BENÉFICOS PARA O ORGANISMO, MAS MAIS AINDA, 
ESSES INGREDIENTES, QUANDO ESTAVAM NA FÓRMULA 
BLANCODENT 100% COMESTÍVEL, ERAM AINDA MAIS 
BENÉFICOS.

2) CENTRIFUGÁVAMOS AS MATÉRIAS-PRIMAS POR 
MUITO MAIS TEMPO E VÁRIAS VEZES, ADICIONANDO-
AS SEPARADAMENTE.

3) QUE O BICARBONATO ALCANÇAVA OS RESULTADOS 
DESEJADOS SE PREVALECIA OU ESTAVA QUASE NO 
MESMO NÍVEL EM QUANTIDADE EM RELAÇÃO A 
OUTROS Sais MINERAIS E QUE CADA UM DOS SEUS 
DEFEITOS DESAPARECIA COM O NOVO PROCESSO DE 
CENTRIFUGAÇÃO.

Agora, os mais sabichões, os mais arrogantes, os mais soberbos, 
podem pensar que, no fundo, só fizemos um dentífrico com 
bicarbonato, mas dizem isso porque não conhecem os dois
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problemas do bicarbonato quando é usado na higiene
dental.

O primeiro problema é que o bicarbonato fica quase todo no 
primeiro ponto dos dentes que se toca com a escova e não se 
espalha de maneira homogénea por toda a arcada dentária, 
permanecendo no primeiro ponto dos dentes onde é colocado e 
podendo causar abrasões nas quais os micróbios podem aderir.

Um bom exemplo é o que acontecia com a tinta antes da invenção 
da esferográfica: mergulhava a caneta no tinteiro e, se não tivesse 
muito cuidado, uma gota de tinta que ficava no mesmo ponto 
tornava-se uma grande mancha que estragava o papel, enquanto 
a esferográfica a liberta de forma homogénea. Para usar uma 
analogia, não era a tinta que estava errada, mas a forma como era 
aplicada.
usado ou tratado, na higiene oral, não é tanto o bicarbonato
é errado, mas sim a forma como é tratado.

Antes do bicarbonato sublimado com bicarbonato normal, 
acontecia a mesma coisa, ele não era liberado de maneira 
homogénea nos dentes e gengivas e, comparado ao exemplo da 
mancha de tinta, era muito agressivo em um único ponto da 
folha, no nosso caso, nos coletes dentogengivais.

Antes do bicarbonato sublimado com o bicarbonato normal, 
acontecia a mesma coisa: ele não era liberado de maneira 
homogénea nos dentes e gengivas e, comparado ao exemplo da 
mancha de tinta, era muito agressivo em um único ponto; no 
nosso caso, nos coletes dentogengivais.

O segundo problema do bicarbonato é que não tem poder 
absorvente e, portanto, não é absorvido e fixa-se nos coletes
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dentogengivais para proteger os dentes por mais horas e, portanto, o 
seu efeito duraria pouco.

No caso do nosso Bicarbonato Sublimado, a partícula de 
bicarbonato muda primeiro na sua estrutura e é envolvida por 
outros sais minerais, absorventes, macios e higroscópicos, ou seja, 
capazes de absorver outras bactérias, mas sobretudo de se 
fixarem com o seu PH alcalino durante muito tempo nos colos 
dentogengivais para os proteger das bactérias acidófilas da cárie. 
Envolvidas por minerais suaves, tornam-se de absorção gradual e 
delicada em comparação com o bicarbonato clássico e 100% 
seguras.

Para definir a partícula como 100% bicarbonato sublimado, é 
necessário compreender um aspeto técnico muito importante. As 
células dos colos gengivais, em contacto permanente com as 
bactérias acidófilas, enfraquecem e, de alguma forma, não 
conseguem absorver as substâncias benéficas contidas nos óleos 
essenciais.

Por exemplo, se uma mão está dorida devido a traumas, não 
consegue agarrar objetos; da mesma forma, as células dos colos 
gengivais doridas pelas bactérias acidófilas e enfraquecidas não 
conseguem absorver as substâncias benéficas dos óleos essenciais. 
Em vez disso, na fórmula Blancodent, o bicarbonato sublimado 
alcalino absorve os ácidos das células doridas e fracas e torna-as 
fortes, desejosas de receber e absorver as substâncias benéficas 
dos óleos essenciais. Para simplificar, se tiver um problema gástrico 
com o estômago inflamado e fraco, os alimentos não são 
absorvidos, deve primeiro desinflamá-lo.
O bicarbonato sublimado desinflama absorvendo as bactérias 
acidófilas, mas depois é absorvido pelas células das
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colares dentogengivais, depois, com o seu poder absorvente, atua 
como veículo para fazer penetrar nas células dos colares gengivais 
os nutrientes e as substâncias benéficas dos óleos essenciais.

As células fortalecidas pelos óleos essenciais e pelo bicarbonato 
sublimado absorvem ainda mais cálcio, que é alcalino e protege 
ainda mais os dentes das bactérias acidófilas da cárie durante 
muitas horas.

A DEFINIÇÃO DE 100% DE BICARBONATO SUBLIMADO É:
Bicarbonato tornado macio e absorvente pela fricção com 
carbonato de cálcio e outros minerais que transportam
nutrientes de óleos essenciais para dentro das células que, por sua 
vez,
, por sua vez, absorvem ainda mais minerais.

O bicarbonato não se torna sublimado se não incluir tudo isto, 
carbonato de cálcio, outros minerais e óleos essenciais, e deve ser 
sempre 100% comestível.

COMO O BICARBONATO SE TORNA BICARBONATO 
SUBLIMADO.

Durante a centrifugação com carbonato de cálcio, as partículas 
de bicarbonato aquecem ligeiramente e libertam moléculas 
gasosas, esta ação «arredonda» os cristais de bicarbonato, 
eliminando as pontas.
Ao mesmo tempo, devido às moléculas gasosas emitidas, os 
cristais de bicarbonato são envolvidos por partículas de cálcio 
muito mais macias.
O resultado é uma partícula de bicarbonato mais macia, sem 
pontas irritantes e absorvente, que, como mencionado, são os 
dois problemas presentes no bicarbonato de sódio: pontas 
irritantes e não absorventes.
Antes da Blancodent, a partir de 1994, não tinha sido criado o 
bicarbonato sublimado devido à falta da centrifugação correta
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centrifugação adequada.
Ao fabricar um produto com qualquer percentagem de 
bicarbonato de sódio e carbonato de cálcio com os tempos de 
centrifugação corretos, obtém-se bicarbonato sublimado, 
mesmo sem a adição de qualquer outro ingrediente. o ideal, 
como amplamente descrito anteriormente, é com pelo menos 
10-15% de bicarbonato, mas de alguma forma já se entra no 
mundo do Bicarbonato Sublimado misturando cálcio e 
bicarbonato, também porque antes da Blancodent não há 
evidências históricas/comerciais de uma fórmula química que os 
incluísse juntos no mesmo produto. (Bicarbonato Sublimado - 
Marca Registrada, Copyright e Descobertas da Blancodent)



27

A MAIOR INOVAÇÃO EM SAÚDE DENTÁRIA.

Este título, que à primeira vista pode parecer muito ousado, 
contém uma grande verdade.
Se é verdade, e de facto é cientificamente comprovado que a saúde 
dentária depende
da higiene oral, encontrar um produto definitivamente melhor para 
limpar os dentes resultará numa melhor saúde dentária, ou NÃO?
As pessoas são enganadas por esta simples verdade: «Quanto 
melhores forem os produtos de higiene, melhor será a saúde 
dentária».
Somos enganados pelas imagens brilhantes da comunicação social, 
raios laser na
televisão, grandes sábios de jaleco branco e barba branca em 
cadeiras giratórias duplas de grandes universidades com púlpitos 
deslumbrantes, observando grandes monitores que mostram 
fichas científicas tranquilizadoras. A partir desses púlpitos de 
plástico, dizem que há grandes pesquisas no mundo da saúde 
dentária e que uma partícula desconhecida e incompreensível 
para vocês, espectadores idiotas, lhes dará a higiene perfeita para 
uma saúde dentária perfeita.

É uma pena que não digam o mais importante, ou seja, que o 
creme dental em bisnaga é sempre composto por cerca de 90% 
de água e adesivos, e que a sua «partícula milagrosa», admitindo 
que exista, será anulada pela água, pelos adesivos e pelos 
diversos tipos de antimofo.

Então aparece alguém com um coração simples e puro que diz: 
«NÃO SE DEIXEM CONFUNDIR POR MILHARES DE CASOS 
PSEUDOMÉDICOS INCOMPREENSÍVEIS, SE TÊM UM
EXCELENTE PRODUTO PARA A HIGIENE ORAL, TERÃO
BOA SAÚDE DENTÁRIA E TAMBÉM UMA MELHOR SAÚDE
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GERAL».
Esta lei parece tão óbvia quanto a observação de Newton, que viu 
as maçãs caírem
da árvore para descobrir a atração terrestre, é 
consideravelmente complicada e, em nossa opinião, 
deliberadamente. Não seria melhor dizer:
“Vamos fazer pesquisas e testes de laboratório para oferecer 
produtos melhores, vamos tentar algo diferente, já que com o 
creme dental em bisnata que todos usamos há mais de 120 anos, 
90% das pessoas têm cáries.”
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UM DILEMA NÃO DESPREZÍVEL

Se o que é preciso eliminar da boca, dos coletes gengivais e da 
boca são substâncias orgânicas comestíveis, vegetais ou animais, 
porque é disso que se alimentam as bactérias acidófilas, como é 
possível obter um dentífrico 100% comestível?

Não se tratava apenas de encontrar ingredientes 100% comestíveis, 
mas ingredientes comestíveis benéficos que eliminassem as 
bactérias acidófilas e reforçassem as bactérias probióticas e, além 
disso, com todas as características de higiene oral anteriormente 
descritas.

Se acha que os produtos anteriores podiam ajudar-nos, eis o que 
os dentífricos mais famosos do mundo ainda contêm em 2024: 
quase todos ainda têm flúor e os ingredientes que verá aqui não 
só NÃO são comestíveis, como, se fizer alguma pesquisa, 
descobrirá que são considerados tóxicos:
Glicerina, pirofosfato de cálcio, Lauril sulfato de sódio, Arginina, 
Goma de celulose, Óxido de zinco, Álcool benzílico, Poloxâmero 407, 
Citrato de zinco, Tetrassódico pirofosfato, Cocamidopropil Betania, 
Fluoreto de sódio, Ácido fosfórico, Sucralose, Triclosan A seguir, 
citaremos os efeitos nocivos de alguns desses ingredientes.

A propósito, não somos nós que dizemos isso, mas sim pesquisas 
feitas por outros sobre a toxicidade desses produtos disponíveis 
na Internet.

Se pensamos que é fácil mudar as coisas neste mundo da saúde 
dentária, feito por super técnicos médico-científicos, que seguem 
este caminho há 150 anos, então...
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comete um grave erro de avaliação. Mas não só isso, investem 
bilhões infinitos em publicidade e em todas as
universidades com investigadores pagos para deixar as coisas como 
estão.

Como se costuma dizer, arregaçámos as mangas e fizemos esforços 
consideráveis por conta própria, escolhemos os poucos ingredientes 
absolutamente seguros e eliminámos tudo o que pudesse ser 
minimamente duvidoso.

Por um instante, considerámos os dentífricos em tubo com as 
substâncias mais naturais possíveis, mas afastámo-nos 
imediatamente deles por algo ainda mais subtil e oculto que 
mencionamos nesta nota especial:
NOTA ESPECIAL SOBRE OS TUBOZINHOS NATURAIS. Os cremes 
dentais em
tubos com muitas substâncias naturais podem ser ainda mais 
prejudiciais, porque contêm substâncias orgânicas das quais se 
alimentam as bactérias da cárie e porque contêm, em média, 75% 
de água. Agora, visto que as substâncias naturais criam ainda 
mais bactérias acidófilas na presença de água, se se quiser evitar 
a proliferação de
vírus, bolores e bactérias nestes «cremes dentífricos naturais», é 
necessário adicionar ainda mais antibacterianos, antimofos e 
substâncias semelhantes a antibióticos, e todas estas 
substâncias são assimiladas por via sublingual.

Esta observação, que hoje parece totalmente lógica, é o resultado de 
um longo processo de análise, avaliações e experiências. Durante 
este percurso, eliminámos gradualmente as fibras vegetais e as 
proteínas das plantas, que possuíam um ligeiro poder de limpeza, 
chegando à conclusão de que apenas algumas substâncias são 
realmente eficazes: sais minerais naturais específicos (não todos) e 
alguns óleos
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essenciais, capazes de multiplicar até 100 vezes as propriedades 
benéficas da planta da qual são extraídos.

Aliás, apenas muito poucos sais minerais naturais e óleos 
essenciais funcionam a 100%.

DIREITOS DE AUTOR E PROTEÇÕES DE PATENTES
Nas proteções de patente para divulgar e proteger os direitos 
autorais do Bicarbonato Sublimado, escrevemos o seguinte:
Trata-se de Bicarbonato Sublimado se os ingredientes aparecerem 
nestas duas sequências:

SEQUÊNCIA 1
A alteração na sequência 2, que prevê o carbonato de cálcio em 
primeiro lugar, dentro de certos limites, tornou-se necessária 
para satisfazer necessidades específicas de utilização e categorias 
de utilizadores. Com os nossos procedimentos de produção, esta 
variante corresponde sempre ao bicarbonato sublimado.

PROTEÇÕES TÉCNICAS PATENTEADAS

1) Trata-se sempre de bicarbonato sublimado se aos dois 
componentes carbonato de cálcio
e bicarbonato de sódio forem adicionados óleos essenciais 
de hortelã-pimenta, sálvia officinalis e eugenia cariofillata 
numa percentagem superior a 0,5%, mesmo somados,
para maior clareza, se colocarmos, por exemplo, 0,25% de 
óleo de hortelã-pimenta, 0,15% de óleo de Eugenia 
cariofillata, 0,15% de óleo de sálvia officinalis, chegamos a 
0,5% e entramos nas proteções patenteadas do Bicarbonato 
Sublimado Blancodent.

2) Trata-se sempre de Bicarbonato Sublimado se aos
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dois componentes carbonato de cálcio e 
bicarbonato de sódio forem adicionados 
outros tipos de óleos essenciais diferentes 
com percentagens
total de 0,5%, mesmo somados. Isto sempre para 
utilizações e utilizadores específicos, por exemplo, mas não 
se limitando a hortelã-pimenta e óleo essencial de
eucaliptol, podendo haver também outros óleos 
essenciais.

Trata-se sempre de bicarbonato sublimado se nas sequências 1 e 2 
não for adicionada sílica, como afirmado nos pontos 1 e 2.

3) Trata-se sempre de bicarbonato sublimado se nas 
sequências 1 e 2, com ou sem sílica, não for adicionada 
sacarina sódica, mas outro melhorador de sabor. Embora, 
como veremos a seguir, a sacarina sódica seja a melhor para 
a higiene oral.

4) NOTA MUITO IMPORTANTE:
O bicarbonato sublimado na sequência 1 pode ser 
considerado universal e benéfico para quase 100% dos 
utilizadores e utiliza óleos essenciais, muito procurados e 
apreciados, em quantidades decididamente superiores a 
0,5%.

POR ENQUANTO, UTILIZAMOS APENAS A ATUAL SEQUÊNCIA 1 
DO BICARBONATO SUBLIMADO BLANCODENT, 
COMERCIALIZADO COM INÚMERAS TESTEMUNHOS POSITIVAS 
HÁ 10 ANOS.
As variantes nos pontos 1, 2, 3 e 4 tornam-se «úteis» apenas em 
casos específicos muito raros de utilização e utilizadores.

LACUNA NAS NORMAS
Ainda hoje, em 2024, afirmar nos produtos cosméticos que um 
dentífrico deve ser 100% comestível não é
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contemplado pelas normas.
Afirmar que o dentífrico ideal é, na prática, um preparado 
alimentar que possui, ao mesmo tempo, as melhores 
características de higiene oral não está contemplado na 
cosmética.
Felizmente, temos a possibilidade de distribuir, de acordo com 
as normas alimentares, de forma perfeitamente legal, um 
preparado alimentar que funciona 10 vezes mais do que um 
creme dental em bisnaga.

O FATO DE QUE AINDA EM 2024 NÃO ESTÁ ESPECIFICADO 
NAS NORMAS QUE UM
PASTA DE DENTES DEVE SER APENAS COMESTÍVEL DIZ MUITO 
SOBRE A PATERNIDADE DA BLANCODENT  EM RELAÇÃO AOS 
DIREITOS INTELECTUAIS

Isso ainda acontece hoje, em 2024, mas já há 30 anos 
afirmávamos que era necessário um creme dental com estas 
características:
1) 100% sem água.
2) 100% comestível
3) Feito apenas de sais minerais alcalinos, óleos essenciais e 

um adoçante não cariogénico.

Há 30 anos, ainda não tínhamos experimentado quais sais 
minerais e óleos essenciais usar, mas estávamos certos de que 
esse era o caminho certo. Desde então, percebemos que boas 
ideias, quando afetam interesses importantes, são deixadas de 
lado, como, por exemplo, um produto natural que reduz 
drasticamente uma patologia que gera bilhões.

Tínhamos apenas um caminho a seguir: trabalhar arduamente 
não só na investigação, mas também na criação de uma cultura e 
na informação das pessoas
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sobre o que foi dito nos pontos 1, 2 e 3 acima.
Pasta de dentes sem água, 100% comestível e composta 
apenas por sais minerais alcalinos, óleos essenciais e 
adoçantes não cariogénicos.

Se considerarmos que ainda hoje, em 2024, 99,999% das 
pessoas usam um creme dental com 75% de água, colantes, 
etc., e que ainda em 2024 a cosmética não afirma que um 
creme dental deve ser comestível, pensamos que deve ser 
dado crédito e direitos intelectuais aos muitos amigos que 
divulgaram o Blancodent, não só por terem descoberto o 
Bicarbonato Sublimado, mas pela simples afirmação dos 
pontos 1, 2 e 3 acima, que foram os precursores.

Bicarbonato Sublimado é um conceito para expressar mais do 
que simplesmente uma marca, poderia ser Bicarbonato 
Superior, Supremo, Super Bicarbonato, Bicarbonato 
Estratosférico, Estelar, Especial, Espetacular, etc... Mas é 
simplesmente um preparado comestível para uso oral e higiene 
com apenas dois ingredientes indispensáveis: bicarbonato de 
sódio e carbonato de cálcio.

O que é adicionado a estes dois ingredientes melhora outros 
aspetos específicos avaliados de vez em quando.
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UMA BATALHA CULTURAL PELO SORRISO E PELA SAÚDE

O sinal mais importante da felicidade é o sorriso.
Consegue imaginar que uma pessoa sem sorriso possa ser feliz? Eis a 
batalha da Blancodent: Sorriso e Felicidade.
Dura há mais de 30 anos, desde 1993.

Hoje estamos em 2024 e ainda é uma grande novidade dizer: 
SUBSTITUA O SEU PASTA DE DENTES EM TUBO
O   99,9999%   das pessoas   no   mundo   usam   ainda   o
creme dental em bisnaga, portanto, temos a sorte ou o azar de 
nos valermos dos direitos autorais e patentes de toda a 
comunicação feita há mais de 30 anos.

Existe um direito humano que é o direito à propriedade, 
especialmente intelectual. Não nos podem roubar o direito à 
liberdade de expressão e, ainda mais, à liberdade de 
pensamento. Como é sabido, os primeiros que comunicaram 
uma determinada mensagem cultural, seja uma invenção, 
uma canção, um poema, etc., detêm os direitos intelectuais.

Uma das poucas vantagens desta era da comunicação global com 
a Internet e as redes sociais é que se pode remontar à sequência 
cronológica de quem comunicou pela primeira vez uma 
determinada ideia.

Infelizmente, na ausência de um instrumento de divulgação que 
conserve uma ampla cronologia como a Internet, a história deve 
pedir desculpas a muitas mentes brilhantes; dois exemplos acima 
de todos:
a ideia da corrente alternada foi roubada por Thomas Alva 
Edison a Nikola Tesla, e a invenção do telefone por Bell a Antonio 
Meucci.
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Sempre me perguntei como seria o mundo hoje se esses 
inventores tivessem recebido o devido crédito pelas suas ideias.

Se eles tivessem podido levar adiante as suas ideias, mesmo 
que apenas como conselhos imparciais para as pessoas, 
teríamos um mundo melhor?

Vamos dar um exemplo: se o Facebook estivesse nas mãos de 
pessoas melhores, poderia ser uma coisa muito boa. 
Normalmente, as pessoas que roubam ideias não têm um 
coração puro e NÃO usam essas ideias para melhorar as 
condições em benefício dos povos do mundo.

Portanto, proteger as suas ideias e mensagens culturais não é 
apenas um direito, mas um dever.
As principais mensagens divulgadas pela primeira vez ao mundo 
por nós da Blancodent foram as seguintes:

Substitua o seu creme dental em bisnaga
- Pasta de dentes 100% com ingredientes comestíveis
- Utilização com frascos personalizados de cores diferentes 

para cada membro da família
- Cerdas das escovas de dentes permanentemente 

desinfetadas, pois os resíduos do Blancodent 
absorvem toda a água restante na escova, já que cada 
uma de suas partículas, incluindo os óleos essenciais, 
são antissépticas

- Que os dentífricos devem ser isentos de substâncias 
químicas tóxicas, porque tudo é assimilado por via 
sublingual

- Que as células da boca são fortalecidas apenas 
por substâncias comestíveis e requerem apenas 
moléculas biocompatíveis
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- Que os espumantes são prejudiciais e destroem as 
membranas lipídicas das células e não devem ser colocados 
na boca

- Como tudo é assimilado por via sublingual, é correto 
colocar nos cremes dentais apenas substâncias benéficas 
que fortalecem o sistema imunológico e o organismo; o 
creme dental deve ser como um suplemento alimentar

- Que a primeira coisa que um dentífrico deve ter é
a alcalinidade para nos proteger das bactérias acidófilas da 
cárie dentária.

- Que a alcalinidade necessária não pode ser fornecida por 
um creme dental em bisnaga devido ao excesso de água e 
substâncias espessantes.

- Que um creme dental deve ser sem água e com substâncias 
absorventes capazes de absorver os ácidos e, por sua vez, 
ser absorvido pelas células dos colatos dento-gengivais.

- Dado que 90% das pessoas no mundo têm cáries, não se 
pode culpar apenas as pessoas pela sua má higiene oral, 
mas é necessário melhorar os produtos para a limpeza dos 
dentes.

- É um facto que a alcalinidade melhora a oxigenação e, 
considerando que todas as doenças estão associadas à 
acidez das células, alcalinizar o corpo pode promover uma 
melhor saúde. Isto significa oxigenar a boca e o organismo 
sempre que se lavam os dentes.

- Que foi subestimado o facto científico de que a cárie 
dentária pode levar a outras doenças, como, por 
exemplo, doenças cardíacas.
Em vez disso, dentes saudáveis e fortes transmitem, de 
forma ancestral e reflexogênica, uma mensagem positiva ao 
organismo e melhoram a qualidade e a duração da vida.
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Como os exemplos na natureza; animais com dentes faltando 
ou doentes vivem menos porque não são mais capazes de 
caçar, defender-se e alimentar-se.

Pedimos que avaliem estas informações com o coração, 
não estamos aqui para afirmar estes direitos intelectuais 
para agradar ao nosso ego, mas para evitar que o nosso 
trabalho caia nas mãos erradas. E para dar uma ideia de 
quanto tempo antes pensámos em reforçar esses direitos, 
registámos várias marcas comerciais:
INPOLVERE é uma marca registada da Blancodent para 
dentífricos e, dado que alguém poderá pensar em fazer algo 
semelhante, depois de termos aberto caminho para tal, 
lembramos que não é possível utilizar uma palavra de uma 
marca registada, mesmo que seja semelhante, seja por 
escrito, foneticamente ou conceptualmente. 
COMMEXTIBILE é também uma marca registada da 
Blancodent para dentífricos, sendo clara aqui a referência a 
quem atribuir tal conceito, não devendo ser utilizada, seja 
de forma semelhante, fonética ou conceitual.
SOSTITUISCIDENTIFRICIOTUBETTO Marca registada pela 
Blancodent.
BICARBONATO SUBLIMATO é uma marca registada da 
Blancodent, aqui deve-se
pensar sobretudo no aspeto conceptual de bicarbonato 
seguro, além do aspeto fonético e semelhante como palavra 
escrita.
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EXPERIÊNCIAS EM TÉCNICAS DE PATENTES E DIREITOS AUTORAIS

A Blancodent tem várias patentes aprovadas para produtos 
de higiene oral depositados nos últimos 30 anos, no entanto, na 
nossa experiência de mais de 30 anos no depósito de patentes, 
marcas e direitos de autor, notámos vários aspetos.

A SIAE, sociedade italiana de autores e editores, é uma sociedade 
muito séria, que recebe uma obra e a regista. O autor, a certa 
altura, sente que completou o seu trabalho em todos os aspetos e 
regista a obra completa, citando todas as suas passagens e também 
o facto de ter sido o primeiro a dizer publicamente o que escreveu, 
sem qualquer oposição nos anos anteriores.

Um exemplo pode ser um autor que resumiu uma história num 
capítulo e a contou, mas depois escreveu 20 capítulos da mesma 
obra e a registou. A SIAE, de forma totalmente honesta, não emite 
julgamentos sobre uma obra técnica, por exemplo, um engenheiro 
nuclear descobre novas características de radiação nuclear 
tornadas inofensivas.

A SIAE não se arroga o direito de dizer se está certo ou errado ou 
se a ideia é tecnicamente válida, apenas diz que
o engenheiro registou a obra.

Isto é algo muito bem feito, porque não tem competências nos 
milhares de setores existentes no mundo, radiologia, medicina 
nuclear, mecânica cibernética, informática, arquitetura, 
aerodinâmica, eletroerosão, física quântica, química orgânica e 
inorgânica, fotossíntese, mineralogia, ressonância cósmica, 
astrofísica, etc... etc... etc... etc... poderíamos continuar 
indefinidamente.
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A SIAE é uma entidade muito honesta, que defende apenas os 
direitos de autor de quem criou a obra. Cabe então ao autor
demonstrar a eficácia da sua obra.

Há cerca de 30 anos, o escritório de patentes agia mais ou menos 
da mesma forma, não exatamente como a SIAE, mas era 
relativamente assim.

Há algum tempo, o escritório de patentes arroga-se o direito de 
ter especialistas em todas as áreas: radiologia, medicina nuclear, 
mecânica cibernética, informática, arquitetura, aerodinâmica, 
eletroerosão, física quântica, química orgânica e inorgânica, 
fotossíntese, mineralogia, ressonância cósmica, astrofísica, etc... 
etc... etc... etc...

Para qualquer pessoa com um pouco de bom senso, isso é uma 
mentira colossal.

Por exemplo, um médico de 65 anos com 40 anos de experiência 
que registra uma patente de um dispositivo para reabilitar pessoas 
que sofreram uma fratura nas pernas é avaliado por um recém-
formado de 25 anos que nem sequer estudou o assunto 
específico.

As respostas que chegam a quase todos os que registam patentes 
são genéricas, sem entrar em detalhes, quase sempre: «Faltam 
informações sobre a descrição
da descrição do patente, sem citar as informações que faltam».

O escritório de patentes tornou-se essencialmente um escritório 
de recolha de informações, parece que eles só querem ter para seu 
uso as ideias geniais para depois serem desenvolvidas por algum 
privilegiado da elite globalista no poder. Não é por acaso que, há 
algumas décadas, as avaliações de patentes são feitas a
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nível europeu, o famoso: «A Europa exige-nos isso».

Esta história da recolha de informações ou do roubo de ideias dos 
escritórios de patentes é muito antiga, basta pensar que Einstein 
trabalhava num escritório de patentes, tinha relações com a elite 
dominante ainda no poder e, no final, a «sua» maior obra foi dar-
nos a bomba atómica.

Não são poucos os que supõem que Einstein absorveu
a ideia de outros e não para fins benéficos.
Esta história de controlo e manipulação nos escritórios de patentes 
tem um exemplo acima de todos:
«A APROVAÇÃO DA VACINA DE GRAFENO PARA A COVID
19”.

Um produto que causou danos físicos e provocou milhares de mortes 
em todo o mundo.

De qualquer forma, a data de depósito é válida para os pedidos de 
patente e isso constitui um importante instrumento de defesa para o 
inventor, algo do tipo:
«É verdade que quer arrogam-se o direito de avaliar o meu trabalho e 
decidir conceder ou não uma patente sem terem competência para 
tal, mas pelo menos posso provar que fui eu que o registrei primeiro 
e que ninguém poderá fazê-lo».

O principal problema com o escritório de patentes é a 
comunicação, não se consegue falar e simplificar as coisas, pelo 
contrário, eles complicam as coisas simples.

Há mais de 10 anos, cansados de respostas vagas, colocámos-lhes 
diante de um conceito muito simples, dizendo:
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«Vocês são basicamente apenas uma entidade que regista ideias 
para ver se alguém as registou primeiro, certo?
E eles responderam: «SIM».
Sabíamos por experiência própria que, numa patente, quanto mais 
simples for o conceito expresso, mais protegida estará a ideia.
Por isso, pedimos para pesquisar no motor de busca deles, 
dizendo para procurar:

«Pasta de 
dentes em pó 

comestível sem 
água feita com 

qualquer 
ingrediente»
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A resposta deles foi:

«NÃO, AINDA 
NÃO EXISTE»
E nós, como última afirmação, dissemos: «Mas então
por que demoram tanto para nos responder sobre uma ideia tão
simples? E depois despedimo-nos.

Na prática, protegemos apenas este conceito:
«Pasta de dentes em pó comestível sem água feita com qualquer 
ingrediente» e, felizmente, para isso existe a SIAE, que não só 
protege a obra, mas toda a linguagem utilizada e cada vírgula, 
portanto, não só a ideia, mas todas as formas utilizadas para 
divulgá-la.

A proteção da SIAE é válida em todo o mundo e não expira, o 
autor detém os direitos até 70 anos após a sua morte, em 
benefício dos seus herdeiros.

A proteção da SIAE é regulamentada por leis muito claras: se uma 
obra for copiada, o autor é indenizado por todas as perdas de 
receita. Por exemplo, se a cópia do seu produto descrito no livro 
vender 1 milhão de artigos e a perda de receita for de 5 euros por 
artigo, o autor deve receber 5 milhões de euros de indenização.
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Além disso, quem copiou é passível de processo criminal. Fomos 
recebidos pela SIAE de forma gentil e profissional, como 
merecem todos aqueles que colocam o seu talento ao serviço da 
comunidade.
E consideramos o slogan da SIAE verdadeiramente digno de respeito:

«SIAE:

Do lado de quem cria”
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ENXAGUANTE BUCAL COMESTÍVEL COM BICARBONATO 
SUBLIMADO

O mesmo se aplica aos elixires bucais: só devem ser introduzidas 
na boca substâncias comestíveis e biocompatíveis.

Os elixires bucais são compostos por até 97% de água e devem 
obrigatoriamente conter antimofo e antibacterianos químicos que 
são tóxicos e são assimilados por via sublingual.

Supondo que haja 3% de substâncias úteis para higienizar os
dentes, estas são anuladas pela enorme quantidade
de água. Alguns adicionam álcool, reduzindo a
quantidade de água, mas o álcool não faz bem aos dentes, portanto...

Um remédio muito eficaz é o elixir bucal com bicarbonato 
sublimado, que por si só é um preparado alimentar para bebidas 
que tem as melhores características com a sua alcalinidade para 
proteger os dentes e gengivas dos bactérias acidófilas.

Tem uma utilização fantástica: coloca-se meia colher de chá de pó 
de elixir bucal Blancodent na boca e adiciona-se um gole de água 
para enxaguar durante cerca de um minuto e, em seguida, pode-se 
engolir; ou meia colher de chá em dois dedos
de água.

Este elixir bucal com bicarbonato sublimado torna-se assim um 
suplemento de substâncias benéficas, especialmente cálcio e a 
dose certa de óleos essenciais que, como poderá ver em muita 
literatura, têm muitas propriedades:

• A hortelã-pimenta combate irritações e distúrbios 
gastrointestinais, só para citar alguns,

• A sálvia, do latim salvare, que tem propriedades 
cicatrizantes, antissépticas, anti-inflamatórias
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estimulantes, ajuda a memória, além de outras propriedades.
• Os cravos podem aliviar reumatismos,

dores musculares, atenuar problemas digestivos, etc. Será 
adicionado um capítulo específico com as propriedades benéficas 
de cada ingrediente presente no Blancodent.

O elixir bucal Blancodent pode ser na fórmula clássica ou também 
com hortelã fresca, que além de torná-lo muito saboroso, tem os 
benefícios de ser um estimulante da bílis, estimulante mental e um 
excelente tonificante.

Com um saco de 100 gramas de pó para elixir bucal Blancodent, é 
possível fazer 20 frascos de meio litro de elixir bucal clássico, mas é 
claro que isso é apenas para se ter uma ideia. O elixir bucal 
Blancodent tem a máxima eficácia quando se coloca meia colher de 
chá na boca com um gole de água e depois se engole.

É também uma vantagem económica, pois basta uma pequena 
quantidade, sendo um preparado concentrado, não mais do que 
meia colher de chá, 3 vezes ao dia, para adultos. Para crianças, 
menos de um quarto de colher de chá ou ainda menos para 
crianças, dependendo do seu peso e sempre com a ajuda de 
adultos.

Além disso, para quem realmente ama a natureza, imagine o 
impacto ecológico melhorado ao enviar um pequeno camião com 
50.000 sacos de elixir bucal Blancodent, ou 20 camiões com 
reboque que seriam necessários para enviar um milhão de frascos 
de elixir bucal feito com 97%
de água que, aliás, para fins de higiene oral, não servem
quase nada.
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Artigo da Dra. Claudia Velez Estudo Senológico Perugia
PRINCIPAIS SUBSTÂNCIAS NOCIVAS NOS PASTA DE DENTES EM 

TUBO

Encontramos este excelente artigo na Internet e decidimos 
publicá-lo, sobretudo porque a Dra. Valez se dedica à análise 
ecográfica mamária, ou seja, tudo o que diz respeito à mama, que 
parece ser um dos órgãos mais delicados e vulneráveis do corpo 
humano.

Aqui está o artigo da Dra. 
Claudia Valez

É preciso ter conhecimento do que se usa diariamente, como, por 
exemplo, a pasta de dentes em tubos, pois na maioria delas 
existem muitas substâncias que fazem mal ao nosso organismo, 
mesmo que não sejam ingeridas.

A resposta é muito simples:
a conexão boca-corpo é muito direta, e uma má saúde oral pode 
contribuir para doenças cardíacas, diabetes, osteoporose e outros 
problemas. Consequentemente, ter uma boca saudável é 
fundamental, e tudo o que colocamos nela, mesmo que por pouco 
tempo, pode afetar a nossa saúde geral.

As nossas bocas são revestidas por mucosas protetoras, que por 
sua vez podem ficar irritadas, inflamadas e infetadas por 
ingredientes tóxicos.

Essas substâncias também podem ser rapidamente absorvidas e 
entrar na nossa corrente sanguínea, enquanto outros ingredientes 
podem perturbar o equilíbrio natural da flora da nossa boca, que 
tem a função de manter a
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nossa saúde oral. Esse desequilíbrio também pode afetar o 
microbioma intestinal.

Vou contar-lhe o que encontramos no nosso creme dental comum...

Glicerina:
Impossível de enxaguar completamente das cerdas das escovas de 
dentes, tal como outros espessantes. Os dentífricos à base de 
glicerina, devido ao seu efeito desidratante e irritante nas mucosas, 
não são recomendados, mas quase todos os dentífricos no mercado 
contêm-na.
Além disso, a acidez da glicerina descalcifica os dentes e altera o 
pH da boca, favorecendo o desenvolvimento de infeções 
transmitidas por microrganismos.

Dióxido de titânio
Em alguns países, dizem que querem proibi-lo nos dentífricos, 
depois alguns retiram-no, outros colocam-no e assim as coisas 
continuam de forma irresponsável.
De acordo com o grupo de trabalho ambiental, há preocupação 
com a inalação de dióxido de titânio, pois pode ser cancerígeno e 
causar toxicidade. Portanto, não se pode dizer que ele traz 
benefícios orais; se alguma coisa, podemos pensar que faz parte de 
uma tática de marketing para atrair quem gosta de pasta de dentes 
branca, visto que é usado principalmente como corante.

Triclosan
É um pesticida adicionado a muitos produtos de consumo como 
agente antibacteriano. Vários estudos em animais associaram o 
triclosan à disfunção endócrina (hormonal), contribuindo para a 
criação de estirpes de bactérias resistentes aos
antibióticos. Além disso, a FDA proibiu o uso do triclosan em
sabonetes e produtos de higiene corporal. Mas nos dentífricos...

https://www.starbene.it/medicina-a-z/denti
https://www.starbene.it/medicina-a-z/bocca
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Lauril sulfato de sódio
Um composto químico usado como surfactante, detergente e 
desnaturante em vários cosméticos e detergentes industriais.
Quase 16.000 estudos mencionaram a sua natureza tóxica, mas 
ainda é usado na maioria dos cremes dentais e em muitos 
produtos cosméticos. O EWG afirma que esta substância 
química, que também é usada como inseticida, pode causar 
irritação e toxicidade nos órgãos.

Fluoreto
Um ingrediente considerado cancerígeno por vários estudiosos, 
resíduo da produção nuclear na Segunda Guerra Mundial.

O comportamento da elite cultural dominante em relação a este 
ingrediente é muito subtil: por um lado, parecem querer informar 
sobre a toxicidade, mas, por outro, em 2024, ele está presente nas 
gomas de mascar e nos cremes dentais mais famosos.

Há uma razão para todos os produtos que contêm flúor serem 
acompanhados por um aviso da FDA: de acordo com a Fluoride 
Action Network, mesmo pequenas quantidades de flúor podem 
causar toxicidade aguda, acompanhada de náuseas, vómitos e 
dores de cabeça nas suas fases iniciais. O excesso de flúor também 
pode prejudicar o desenvolvimento dos dentes nas crianças (que 
tendem a engolir muito dentífrico), levando à fluorose, entre 
outras coisas.

Corantes artificiais
É utilizada para tornar o creme dental comercial esteticamente 
agradável. Estudos relacionaram corantes químicos artificiais à 
hiperatividade e ao TDAH em crianças: em 2012, a Neurotherapeutics 
descobriu que os
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corantes alimentares artificiais podem ter um efeito negativo 
nas crianças, mesmo que não tenham sido diagnosticadas 
com TDAH.

Parabenos/CONSERVANTES são reconhecidos por nomes com a raiz 
Benzoato e pela sigla E -
Substâncias químicas utilizadas como conservantes para 
prolongar a vida útil da pasta de dentes. Os parabenos são 
utilizados na maioria dos produtos cosméticos e até mesmo na 
maioria dos produtos alimentares. Embora os níveis nestes 
produtos individuais sejam considerados «seguros», a 
acumulação nos nossos corpos pode causar problemas, incluindo 
um possível aumento do risco de cancro da mama.

E214 ETIL-PARA-OXIBENZOATO ou PARA-HIDROXIBENZOATO
DE ETILO → este conservante
deriva do E210. Pode provocar, em pessoas predispostas, alergias, 
hiperatividade, asma, urticária, insónia, efeitos anestésicos e 
vasodilatadores, cãibras. É frequentemente utilizado em cosméticos 
e medicamentos.

E215 ETIL-P-OXIBENZOATO, sal sódico E216 
PROPIL-P-OXIBENZOATO ou PARA
HIDROXIBENZOATO DE PROPILO (PARABENO) E217 
PROPIL-P-OXIBENZOATO, sal sódico ou PROPIL-P-
HIDROXIBENZOATO DE SÓDIO
E218 P-OXYBENZOATO DE METILO ou PARA-IDRÓXIBENZOATO
DE METILO: pode causar irritações cutâneas devido a alergia a este 
conservante (PARABENO).
E219 METIL-P-OXIBENZOATO, sal sódico ou METIL-PARA-
IDRÓXIBENZOATO DE SÓDIO

Glicol propilenico

https://www.my-personaltrainer.it/asma/asma.html
https://www.my-personaltrainer.it/salute-benessere/orticaria.html
https://www.my-personaltrainer.it/salute/insonnia.html
https://www.my-personaltrainer.it/salute/farmaci-vasodilatatori.html
https://www.my-personaltrainer.it/crampi.htm
https://www.my-personaltrainer.it/sali-minerali/sodio.html
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Trata-se de um composto químico sintético utilizado como 
tensioativo. Embora a FDA classifique o propilenoglicol como 
seguro, este composto é conhecido por irritar a pele, os olhos, os 
pulmões e as mucosas. É utilizado em anticongelantes, solventes 
de limpeza e tintas. Com base em pesquisas que demonstraram 
que o propilenoglicol é tóxico em ratos após uso prolongado, os 
autores de um estudo do
2013 sugeriram que a ingestão de propilenoglicol (e de corantes 
artificiais, aliás) deveria ser limitada, especialmente em crianças.

Carragenina
A carragenina é um aditivo alimentar extraído de algas vermelhas 
(também chamado de musgo irlandês) e usado como espessante. 
Em alguns estudos com animais, ela causou problemas intestinais, 
incluindo inflamação e ulcerações do cólon.

Muitas pessoas relataram distúrbios intestinais que desaparecem 
quando evitam produtos à base de carragenina. Além disso, a 
forma degradada é um conhecido carcinógeno. Durante o 
processamento, a forma não degradada (para uso alimentar) pode 
ser facilmente contaminada pela forma degradada. Deve ser 
absolutamente evitada.

Aspartame
É um adoçante artificial usado como agente aromatizante. 
Quando ingerido, o aspartame é decomposto em metanol, ou 
seja, álcool. E o nosso organismo não consegue digeri-lo 
corretamente nesta forma.

Pode viajar através do sangue e ser convertido em formaldeído, 
um composto químico nocivo. À medida que este se acumula no 
corpo, os danos causados podem incluir dores de
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, tonturas, fraqueza, perda de memória e distúrbios gastrointestinais. 
Um estudo de 2014 também determinou que o aspartame é um 
possível agente cancerígeno.

Dietanolamina
Uma substância química utilizada como agente espumante em 
pastas dentífricas. É também um desregulador hormonal e a EWG 
classifica-a no nível máximo 10 na sua escala de riscos. É também 
utilizada em alguns produtos para regular os níveis de pH e pode 
reagir com determinadas substâncias para criar agentes 
cancerígenos. Como se isso não bastasse, é conhecida por causar 
toxicidade a nível dos órgãos.

Agradecemos

pelo artigo à Dra. Claudia Valez

NOTA ADICIONAL DE MÁXIMA IMPORTÂNCIA:
A lista de substâncias tóxicas em cremes dentífricos em tubo 
acima referida está longe
de estar completa, existem muitos outros ingredientes que, para 
usar um eufemismo, são no mínimo duvidosos.
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ESCLARECIMENTOS SOBRE A ABRASIVIDADE DOS PASTA DE 
DENTES EM TUBO

(Escala de Mohs sobre os índices de abrasividade)

Às vezes, a abrasividade de um produto é avaliada sem qualquer 
base científica. A primeira coisa que não é dita é que, se uma 
substância se dissolve na água, não pode ser abrasiva e também 
perde grande parte do seu poder abrasivo se for hidrodispersível.

Aqui, é interessante saber que, se uma substância abrasiva é 
colocada na pasta de dentes, ela não se dissolve e nem é 
hidrodispersível, porque o creme retém as partículas abrasivas em 
seu interior.

Existe uma escala muito lógica e científica que nos pode ajudar a 
compreender, é a escala de Mohs, cujo princípio é muito claro:
Uma substância mais dura pode gravar, cortar ou riscar uma 
substância mais macia, por exemplo, uma serra de ferro corta uma 
placa de gesso, enquanto uma serra de gesso não corta o ferro.

ESCALA DE MOHS
Esta escala foi concebida pelo mineralogista alemão Friedrich 
Mohs. O princípio é muito simples e facilmente demonstrável: o 
mineral mais macio, o talco, é riscado por todos os outros e não é 
capaz de riscar nenhum dos outros minerais, enquanto o diamante 
é capaz de riscar todos os outros minerais, mas não é riscado por 
nenhum dos minerais anteriores.
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É importante ressaltar que o esmalte dentário saudável, de acordo 
com a escala de Mohs, tem uma dureza que varia de 5 a 8. Como 
podem ver, não pode ser definido como macio, portanto, é 
fundamental ressaltar que:
Os minerais contidos no Blancodent NÃO podem riscar o esmalte 
dentário porque pertencem à categoria 3, que é a calcite 
(carbonato de cálcio).

Embora menos o bicarbonato sublimado Blancodent, porque foi 
envolvido por outros sais minerais macios arredondados, 
tornando-o absorvente, hidrodispersível e porque se espalha de 
maneira homogénea por toda a arcada dentária.

Portanto, um mineral que se dissolve não pode danificar o 
esmalte.
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Corrigimos o defeito do bicarbonato, que, ao ser bem distribuído 
por toda a arcada dentária, a salivação natural o dissolve 
corretamente, enquanto antes, não sendo capaz de se espalhar 
uniformemente, permanecendo todo no mesmo ponto, a 
quantidade normal de saliva não conseguia dissolvê-lo nesse ponto 
e lá podia criar alguma abrasão.

Isso foi amplamente resolvido pelo Bicarbonato Sublimado 
Blancodent, como dezenas de milhares de utilizadores afirmam 
diariamente há quase 10 anos e como todos poderão constatar 
desde a primeira utilização.

O bicarbonato não sublimado nos tubos pode causar alguma 
abrasão porque não se dissolve na água, estando dentro da pasta 
cremosa. Para evitar isso, é inserida uma pequena percentagem 
nos tubos, o que faz com que perca grande parte da sua utilidade.
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HISTÓRIA

Nenhum homem pode ser feliz se não estiver de boa saúde ou se, 
devido a um estado de saúde não eficiente, a qualidade de vida 
piorar proporcionalmente, tanto no estado mental como físico.

Platão afirmou: «Ai do médico que cura apenas o corpo e não o 
espírito, porque dele tudo
depende dele”.

Penso que é sensato pensar que o espírito influencia o corpo e o 
corpo influencia o espírito. Um corpo doente torna o espírito 
menos otimista quanto ao seu potencial de cura e um espírito 
perturbado torna o corpo doente, nunca uma frase foi mais 
verdadeira do que «Mens sane in corpore sano». Se a mente está 
saudável, o corpo está saudável.

Foi com estes conceitos em mente que, no início dos anos 80, me 
interessei muito por práticas filosóficas para o despertar espiritual.

Como minha forma de pensar pessoal, a minha abordagem a essas 
práticas foi de natureza técnico-científica, sempre gostei de verificar 
o conhecimento e NUNCA aceito informações como dogmas.

Acredito que uma pessoa em bom estado mental deve avaliar as 
informações por si mesma, sem preconceitos, talvez até mesmo sem 
críticas obsessivas, talvez com uma abordagem esperançosa de que 
esse conhecimento a ajude a viver melhor, mas NUNCA sem avaliar 
ou raciocinar com os dados recebidos.
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Foi assim que, no início dos anos 80, estudei práticas para o 
despertar espiritual, algo que me agradou muito e que verifiquei 
pessoalmente como verdadeiro: que existe uma relação direta 
entre a glândula pineal e o espírito ou, melhor dizendo, é o ponto 
de encontro onde o espírito controla o corpo ou o corpo se une à 
nossa essência divina.

Quando nesse corpo de conhecimento foi afirmado que muitas 
práticas para o despertar espiritual eram muito difíceis ou falhavam 
devido à intoxicação do corpo, que bloqueava a glândula pineal, eu 
me iluminei e pensei que devia ser assim mesmo.

Descobri que havia a possibilidade de desintoxicar o corpo e a 
glândula pineal com produtos naturais acompanhados de 
atividades físicas específicas.

O que os instrutores pediam para verificar durante esses 
procedimentos era se havia expulsão de substâncias tóxicas, 
através do suor ou no estado mental.

Na verdade, era exatamente isso que acontecia: as toalhas 
cheiravam a drogas de rua se alguém as tivesse usado,
por exemplo, cocaína, heroína, haxixe, etc., acompanhadas por um 
leve estado mental que essas substâncias provocavam na mente.

O mesmo acontecia com os medicamentos químicos, anestésicos, 
analgésicos ou medicamentos em geral. Por último, mas não menos 
importante e talvez ainda mais subtil, estavam as drogas domésticas, 
substâncias presentes em desodorizantes, perfumes, produtos 
cosméticos, produtos de higiene em geral e o famoso flúor nos 
dentífricos, o pior para a glândula pineal.
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Nos cremes dentífricos em tubo, diria que se esforçaram muito, 
com substâncias absurdas como o triclosan, que é um herbicida 
muito potente para a indústria agrícola.

A prova disso era que, quando essas substâncias eram eliminadas 
do corpo, a pessoa ficava mais feliz espiritualmente e muito melhor 
fisicamente, e isso era verificável.

Concluí que, independentemente do facto de as pessoas estarem à 
procura de si mesmas no mundo espiritual e conscientes do 
chamado terceiro olho, ou seja, a glândula pineal, essas substâncias 
tóxicas não ajudavam a saúde, prova disso era o facto de que 
mesmo aqueles que não estavam à procura de elevação espiritual, 
mas apenas de bem-estar físico, estavam muito melhor e mais 
despertos e felizes ao não ingerir substâncias tóxicas.

O SORRISO COMO SINAL DE FELICIDADE E BOA SAÚDE.
Será que existe uma forma melhor de expressar felicidade e boa 
saúde do que um sorriso?
Todas as histórias de amor começam com um sorriso, a 
manifestação de afeto e gentileza humana expressa-se com um 
sorriso.

Na minha busca pela felicidade, pensei profundamente que 
ninguém poderia ser feliz sozinho e que oferecer um sorriso cheio 
de saúde aos outros deveria ser a coisa mais bonita do mundo.
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NO CENTRO DO MUNDO DOS CUIDADOS NATURAIS – A 
FAMÍLIA ROVESTI.

Tenho muito a agradecer ao Dr. Guido Rovesti por me ter ajudado 
no início da minha pesquisa. Ele é neto do Prof. Guido Rovesti, 
nascido em 1877, químico e pesquisador conhecido em toda a 
Europa pelos seus estudos sobre óleos essenciais e princípios 
ativos vegetais.

O pai de Guido Rovesti, com quem colaborei, é o Prof. Paolo 
Rovesti, nascido em 1902, um verdadeiro orgulho italiano, citado 
em 15.000 publicações científicas como um dos pais fundadores 
da fitocosmética a nível mundial.
Portanto, o Dr. Guido Rovesti, com quem trabalhei, herdou um 
património imenso e cheio de amor pelos cuidados com ervas 
medicinais do seu famoso pai Paolo e do seu avô Guido Rovesti.

No início dos anos 90, comecei a criar produtos para
higiene oral para proporcionar um sorriso melhor ao mundo.
Já naquela época, eu acreditava que a qualidade fundamental de um 
bom
pesquisador era a humildade, com isso queria dizer que é preciso 
aprender sempre com tudo e com todos, mas sobretudo com 
aqueles que sabiam mais do que eu e que já tinham obtido 
resultados no cuidado pessoal com produtos naturais, visto que só 
disso se devia falar.

Dirigi-me ao Dr. Guido Rovesti no início dos anos 90, com muita 
deferência, e disse algo do tipo:
«Doutor, penso que já avaliou que a pasta de dentes em tubo não 
é a melhor opção para eliminar as bactérias acidófilas dos dentes e 
proteger contra as cáries, e que está repleta de substâncias tóxicas 
que são assimiladas por via sublingual, quando na boca são 
absolutamente necessárias apenas substâncias biocompatíveis?»
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A primeira coisa que ele disse foi:
«Caramba, mas sabe que está a entrar num mundo onde existem 
multinacionais multimilionárias que se valem de todas as 
universidades e promovem os seus dentífricos através de 50 000 
dentistas só em Itália?»
Depois acrescentou:
«É preciso muita coragem para entrar no setor dentário.»
Com um sorriso entusiasmado, respondi:
«Sim, eu sei, mas quero fazer as pessoas sentirem-se bem e vê-las
sorrir”.
Ele sorriu e disse:
«Se se trata de fazer as pessoas sentirem-se bem, estou contigo». 
Mais tarde, ele confessou-me que, por trás daquele sorriso, os seus 
olhos também estavam um pouco brilhantes, que eu lhe tinha 
transmitido uma sensação diferente e que tinha despertado nele o 
desejo de fazer algo que fosse além dos padrões académicos
padrão.

O Dr. Rovesti disse-me que nunca tinha avaliado um
um dentífrico sem água e que, para ele, era algo novo, e 
perguntou-me por onde eu queria começar. Eu disse-lhe que o 
principal era combater os ácidos da cárie e que, na base, deveriam 
estar duas substâncias alcalinas, já presentes naturalmente no 
nosso corpo: carbonato de cálcio e bicarbonato.
Ele disse: «Muito, muito, muito interessante».

O Dr. Rovesti, com décadas de experiência, ajudou-me muito na 
pesquisa das melhores matérias-primas e fizemos os primeiros 
testes de laboratório.
Em meados dos anos 90, após testar com satisfação e com muitas 
dezenas de ensaios um bom dentífrico em pó, iniciei a 
distribuição.
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Recolhendo os testemunhos dos utilizadores, continuei a propor 
novas formulações do produto ao Dr. Rovesti.

Viajávamos frequentemente juntos para congressos médico-
científicos e sempre à procura de novos fornecedores de matérias-
primas ou empresas especializadas em tipos específicos de 
processamento, inclusive no estrangeiro, entre anedotas, multas 
por excesso de velocidade fotografadas pelos primeiros radares, 
com a sua piada histórica: «Ei, Michele, saí bem na foto enquanto 
eu conduzia o meu carro, mas a próxima multa é por tua conta».
E eu: «Claro, Guido, mas eu faço-te feliz porque sonho com um 
sorriso tão grande quanto o mundo».

Eu sempre recolhia novos testemunhos dos utilizadores e 
continuava a propor ao Dr. Rovesti (o meu amigo Guido) novas 
melhorias.
Foi assim que um dia ele me disse:
«Michele, vejo que estudas constantemente os resultados e todas 
as melhorias que propões são muito mais eficazes do que eu 
pensava fazer.
Acredito que isso ocorra por dois motivos: o primeiro é que ouve 
as pessoas que utilizam o produto e se baseia nos resultados, o 
que é fundamental na pesquisa; em segundo lugar, a sua força é 
uma mente livre, não condicionada por estudos académicos, e ao 
avaliar diretamente tudo por si mesmo, pode
alcançar muito mais rapidamente o objetivo que se
estabeleceu.

A partir de 2005, mantivemos contacto apenas como amigos, 
encontrando-nos para tomar um aperitivo, mas sempre que ele 
ouvia falar das melhorias e dos resultados que eu estava a obter 
com as novas fórmulas do Blancodent, os seus olhos brilhavam.
Ainda em 2022, falámos com o Dr. Guido Rovesti e ele, agora com 
88 anos, mas ainda muito lúcido, disse-me:
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«Michele, obrigado por me teres mencionado na televisão, envia-me 
os links dos vídeos onde apresentas o Blancodent, mas lembra-te que 
este é um trabalho que fizeste tu, as primeiras matérias-primas 
alcalinas básicas são tuas e toda a recolha de informações para 
chegar ao ótimo foi feita apenas por ti».
E eu: «É muito gentil, Guido, é realmente uma grande
alma».

O meu amigo Guido Rovesti deixou esta vida a 30 de dezembro 
de 2022, mas no meu mundo espiritual, que ele partilhava, nunca 
me abandonou e esta foi a minha última despedida para ele:
«Feliz Ano Novo, Super Guido, agora estamos reunidos em 
mundos eternos e sobrenaturais, estamos a despertar os 
homens e continuaremos implacáveis na nossa missão».
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ESTUDOS CLÍNICOS E OPINIÕES DE MÉDICOS, DENTISTAS E 
BIÓLOGOS

Objeto do estudo: «Avaliação do uso do dentifrício em pó 
Blancodent e seus efeitos em pacientes com inflamação 
leve/média. N.º de pacientes 42 (os pacientes selecionados 
apresentavam diferentes tipos de higiene oral domiciliar, a 
maioria adequada, 30 para ser mais preciso, os restantes 12 com 
práticas de higiene oral a melhorar.

No entanto, todos apresentavam inflamação gengival). 
RESULTADOS: 27 pacientes: eliminação da inflamação e do índice 
de sangramento (na verdade, a maioria dos pacientes deste grupo 
observou uma melhoria visual da situação das mucosas e 
aumentou o número de vezes que escovam os dentes, também 
devido ao sabor agradável do produto em pó). 8 pacientes: tiveram 
uma ligeira melhoria, apesar de terem aumentado o número de 
vezes que lavam a cavidade oral.

5 pacientes: Não observei nenhuma melhoria, mas eles não 
aderiram completamente aos procedimentos propostos pelo 
estudo (escovar os dentes pelo menos 3 vezes ao dia, usar 
Blancodent também como enxaguante bucal). 3 pacientes: 
Decidiram não comparecer ao controle, por motivos pessoais.
Dr. D'Ovidio Antonello Médico 
Cirurgião Dentista

Exerço a profissão de dentista há mais de 40 anos e considero 
Blancodent o melhor produto para a prevenção de cáries, pois 
garante uma melhor higiene e um melhor trofismo dentogengival. 
Recomendo-o a todos os meus pacientes. Dra. Anka Krainovic 
Instituto Médico San Vitale
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Considero o Blancodent a melhor novidade em higiene oral, tem 
características organolépticas que me levam a recomendá-lo a 
todos. Observo excelentes resultados e quem o utiliza fica 
entusiasmado.
Dr. Edmondo Romagnoli
Médico Cirurgião Especialista em Odontologia

Temos 25 profissionais de saúde, dos quais 8 são dentistas. A 
experiência clínica com Blancodent é realmente de alto nível 
técnico, os resultados são notáveis e estáveis. Obtivemos todas as 
certificações e a licença farmacêutica do Ministério da Saúde 
japonês para distribuir Blancodent no nosso país. Com Blancodent, 
o Made in Italy confirma-se nos mais altos níveis mundiais.
Dr. Eske Sugimoto
Clínica Eske Dental, Japão

Depois de avaliar clinicamente o Blancodent em muitos pacientes 
durante cerca de um ano, há mais de 5 anos que o recomendo 
vivamente a todos. É realmente um produto concebido para o bem 
comum, por isso organizei com todo o coração um evento 
espontâneo em Roma em 2016, considerado por alguns como 
histórico, afirmando sem dúvida que o uso do Blancodent pode 
reduzir drasticamente as cáries dentárias.
Dr. Maurizio Fraccon
Médico cirurgião especializado em odontologia. Roma

Recomendo vivamente Blancodent, as gengivas ficam mais 
saudáveis e os dentes mais limpos. Quem o experimenta obtém 
melhores resultados em todos os casos, as crianças gostam de o 
usar e pedem-no. Depois de experimentar, é difícil voltar ao tubo. 
Dr. Andrea Abazari, cirurgião dentista de Perugia

Estudo e aprofundo sempre o que pode melhorar a
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saúde dos meus pacientes. O Blancodent, sem dúvida, garante 
uma higiene mais profunda e dentes mais brancos, alguns nem 
sequer tiveram tártaro. O PH alcalino do Blancodent combate 
decididamente o
Streptococcus Mutans, que está na origem das cáries. Dr. 
Antonino Foggia
Médico Cirurgião Especialista em Odontologia

Confirmo a experiência clínica de outros colegas meus com o 
Blancodent, que produz excelentes resultados na melhoria da saúde 
dentária e não só das pessoas. Importei-o para a África do Sul para 
dar a conhecer os grandes benefícios deste excelente produto.
Dr. Piet Botha
Médico Cirurgião Dentista. Pretória, África do Sul

Excelente produto: grande biocompatibilidade e sabor muito 
agradável. O esmalte e as mucosas agradecem por uma lufada de 
frescura e integração nutricional.
Dr. Raffaele Di Chiara
Médico Dentista Cirurgião Dentista – Merano

Os pacientes que utilizam Blancodent diariamente estão satisfeitos 
com os resultados e o conforto, além disso, noto melhorias tanto na 
área periodontal quanto no mau hálito.
Dr. Nicola Sommazzi
Médico Cirurgião Dentista, Especialista em 
Odontologia

Como dentista, recomendo Blancodent aos meus pacientes, em 
primeiro lugar, porque tem uma excelente ação de limpeza e não 
contém tensioativos. Os meus pacientes estão todos satisfeitos e 
notei uma melhoria significativa na sua saúde dentária. 
Naturalmente, é o produto que usamos em família.
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Dra. Fabiana Anglesio Médica Cirurgiã Dentista

Como bióloga em química orgânica biológica, conheço os 
ingredientes dos dentífricos clássicos. A Blancodent formulou um 
produto que proporciona uma higiene melhor do que os dentífricos 
em tubo, mas com substâncias naturais e excelentes em termos de 
biocompatibilidade, algo que inicialmente não pensava ser possível. 
As minhas gengivas estão saudáveis como não estavam há décadas 
e os meus dentes estão verdadeiramente limpos em profundidade. 
Recomendo-o vivamente a todos.
Dr. Giorgio Franchini Química 
orgânica biológica

Recomendo Blancodent porque garante uma excelente higiene 
natural. Dr. Massimiliano Bruschi Médico Dentista
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Estudo do Prof. Giorgio Usai – Investigador Científico-Especialista 
em Medicina Desportiva-Preparador Atlético

Nos primeiros testes clínicos que realizei com Blancodent, notei 
imediatamente uma melhor oxigenação das vias respiratórias 
superiores, que estavam desinflamadas.

Aprofundei a investigação sobre a nova molécula alcalinizante 
patenteada pelos investigadores da Blancodent e descobri que esta 
era capaz de fazer penetrar, após eliminar a acidose, os princípios 
ativos, antivirais, anti-inflamatórios e cicatrizantes dos elementos 
naturais que compõem o produto.

As fases de ação nunca obtidas pelos produtos anteriores de 
higiene/cuidados orais e das vias respiratórias superiores são 
principalmente 3:

Extrair os ácidos através da molécula patenteada pelos 
investigadores da Blancodent

Fixar-se e manter a sua ação antiácida durante muito tempo em 
todos os aparelhos extremamente recetivos da boca, vias 
respiratórias superiores do sistema linfático, glândulas salivares, 
estrutura dentária gengival e, naturalmente, o sistema sublingual. 
Esta ação prolongada não se deve apenas ao cálcio e à sílica 
micronizada, sendo de salientar que estes dois componentes só 
são ativados após a absorção do ácido através da inovadora 
molécula Blancodent, Bicarbonato Sublimado, e em combinação 
com esta.

Após as duas primeiras fases, e somente após as duas primeiras 
fases, a ação é muito mais eficaz do que os produtos antigos.
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anti-inflamatória, reafirmante e cicatrizante dos elementos herbais 
da fórmula. Uma afirmação cautelosa nesse sentido é que é, pelo 
menos, 10 vezes mais eficaz.

ESTUDO TÉCNICO/CIENTÍFICO

Após os primeiros testes clínicos e para obter confirmação, examinei 
cuidadosamente 120 pessoas que utilizaram o Blancodent durante 
um ano, em substituição da pasta de dentes em tubo, para verificar 
se esses resultados se mantinham estáveis.

Os resultados foram surpreendentemente positivos, não só no que 
diz respeito à melhor oxigenação e ação anti-inflamatória.

Ficou evidente um melhor tempo de recuperação pós-fadiga e, 
acima de tudo, uma recuperação mais imediata de doenças 
sazonais e/ou toxinas acumuladas com uma alimentação 
momentaneamente inadequada. Melhor estado psicofísico e maior 
prontidão mental, principalmente devido
à eliminação de substâncias tóxicas não comestíveis presentes em 
produtos comuns de higiene e cuidados orais. Essas toxinas são 
reduzidas pelo Blancodent principalmente pelo sistema endócrino 
que, como é sabido, é dirigido pela glândula pineal.

As 120 pessoas examinadas, de várias faixas etárias, exerciam 
atividades profissionais comuns,
empregados, operários, donas de casa, estudantes, etc... alguns 
praticavam atividade física leve e outros nenhuma atividade física.

Dando seguimento à avaliação técnica/científica, examinei as 
diferenças entre os dentífricos em tubo e o Blancodent e, acima 
de tudo, de onde deriva a sua grande
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eficácia.

Os tubos são compostos por 75% de água ou mais e, para serem 
produzidos, necessitam de muitos espessantes (substâncias 
viscosas) que, em maior ou menor grau, impedem a respiração dos 
aparelhos extremamente recetivos da boca, vias primeiras do 
sistema linfático, glândulas salivares e sublinguais, estrutura 
dentária e gengival.

Além disso, a sua fabricação industrial requer antimofo, 
antibacterianos e outras substâncias estabilizantes que não têm 
nenhuma função de higiene e higiene oral e nem são biocompatíveis.

Todas as partículas de Blancodent são, pelo contrário, 
biocompatíveis e biodisponíveis de forma imediata para um melhor 
trofismo da estrutura dento-gengival. Como afirmação cautelativa, 
numa forma ativa e eficaz pelo menos 10 vezes superior em relação 
aos dentífricos em tubo.

Comparei os meus estudos com as opiniões de cirurgiões dentistas e 
médicos dentistas e observei uma melhoria evidente na estrutura 
dento-gengival.

Além disso, recolhi e avaliei pelo menos 500 opiniões espontâneas 
de pessoas que utilizaram Blancodent nos últimos 5 anos.

Na sequência de toda esta atividade realizada com ciência e 
consciência de forma concisa, pode-se afirmar que a alcalinidade e 
a biodisponibilidade dos elementos contidos no Blancodent, e a 
melhor higiene, garantem uma proteção contra as bactérias 
acidófilas, principal causa da cárie dentária, de forma totalmente 
preventiva, pelo menos 10 vezes superior.
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Afirmo com absoluta certeza que todo produto para uso na 
cavidade oral deve ser comestível, e devemos dar crédito aos 
pesquisadores da Blancodent por terem sido os primeiros no 
mundo a divulgar isso. Além disso, a fase alcalinizante absorvente 
só pode ser proporcionada por um produto sem água.

Portanto, é correta a afirmação: substitua o seu creme dental em 
bisnaga, que contém pelo menos 75% de água e substâncias não 
comestíveis, pelo creme dental em pó Blancodent 100%, que é 
puro, comestível, sem água, alcalinizante, higienizante e nutritivo.

ESTUDO CONCLUSIVO BLANCODENT AOS MÁXIMOS NÍVEIS 
PSICOFÍSICOS EM ATLETAS PROFISSIONAIS E NÃO PROFISSIONAIS.
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Como é bem conhecido no meio médico-científico, um atleta 
esforça o organismo 10 a 20 vezes mais do que uma pessoa 
comum, dependendo da disciplina que pratica, e cada molécula 
assimilada pode produzir efeitos de melhoria ou piora de forma 
muito mais rápida.

Daí a afirmação comum: se é bom para os atletas, é bom para 
todos.

Tendo acompanhado atletas da série A, no futebol, mas também em 
muitas outras modalidades desportivas, confirmo que essa afirmação 
é absolutamente verdadeira.

«Por que é que o Blancodent funciona para atletas profissionais» –

FASE PÓS-ABSORÇÃO – MÉTODOS DE ACOMPANHAMENTO –
APARATO RESPIRATÓRIO
CARDIOVASCULAR – FUNÇÕES IMUNOLÓGICAS – CAPACIDADE DE 
RESPOSTA AO STRESS – PAPEL DOS FATORES ALIMENTARES – 
INVESTIGAÇÕES BIOQUÍMICAS

Os produtos Blancodent são indicados, ou melhor, recomendados 
para a prática desportiva, uma vez que a atividade física, por si só, 
produz ácidos.
De facto, os atletas profissionais, mas também os simples 
desportistas amadores, têm a necessidade de neutralizar os ácidos 
produzidos tanto pelos alimentos substanciosos que ingerem 
antes dos treinos ou das competições, como pelo ácido láctico 
produzido durante a atividade física.

A restauração e o equilíbrio ácido-base otimizam o pH, melhorando 
o desempenho desportivo e contribuindo para uma melhoria 
significativa da saúde geral. Em muitos desportos, tanto individuais 
como coletivos, nem sempre se tem em consideração o impacto do 
aparelho para o bruxismo,
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um dispositivo oral usado para proteger os dentes dos danos 
causados pelo ranger, tanto diurno como noturno. Quando este 
problema não é tratado adequadamente, pode levar a um desgaste 
progressivo dos dentes e comprometer os tecidos gengivais, com 
consequentes patologias.

A eficácia do equilíbrio ácido-base no apoio ao organismo e ao 
sistema imunitário, graças ao uso de produtos com efeito 
alcalinizante, está agora cientificamente comprovada. Os 
benefícios sistémicos e orgânicos decorrentes do uso do preparado 
Blancodent incluem uma potente ação antioxidante. Este 
preparado contém ingredientes moleculares essenciais para os 
processos biológicos, tanto dentro como fora das células.

Observámos, tanto durante a fase de amostragem aleatória como 
no acompanhamento, que as variações do pH influenciam a fase 
respiratória. Em particular, o dióxido de carbono pode ser 
convertido em ácido carbónico, causando uma diminuição do pH e 
levando à acidose respiratória.

O aparelho cardiovascular e o sistema respiratório têm um papel 
central tanto no fornecimento de oxigénio como na eliminação do 
dióxido de carbono. A melhoria do desempenho respiratório 
permite, mesmo em condições de fadiga, prolongar, com 
funcionalidade ideal, o regime ventilatório necessário para 
detectar os parâmetros centrais e permitir que os componentes 
periféricos funcionem melhor. Em resumo, quando a frequência e 
a profundidade respiratória aumentam, o custo energético 
também aumenta.
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Se tivermos um produto específico como o Blancodent, que 
fornece oxigénio aos tecidos e mantém um equilíbrio ácido-básico 
a nível sublingual, protege-nos contra os agentes patogénicos 
presentes no ar respirado e também ajuda
a eliminação do dióxido de carbono, o gesto técnico específico da 
disciplina desportiva beneficia-se, pois o oxigénio necessário para 
a produção de energia apresenta diferenças importantes no 
consumo energético, tanto em condições ativas como de repouso.

Em resumo, no desporto, quando existe um processo respiratório 
incorreto, muitas vezes subestimado, provoca um envolvimento 
alveolar limitado e, consequentemente, dispneia, desencadeando 
uma série de complicações que se repercutem não só no próprio 
processo respiratório, mas também no sistema cardiovascular e, 
portanto, no desempenho.

Ter Blancodent, um produto que pode ser usado por um 
desportista todos os dias, ajuda e facilita o envolvimento do 
próprio organismo na manutenção de um pH ligeiramente alcalino 
e, ao mesmo tempo, elimina o excesso de toxinas, compensa a 
perda de bicarbonatos e restaura
o equilíbrio ácido-base, a fim de otimizar o desempenho atlético.

Prof. Giorgio Usai Investigador Científico 
Especialista em Medicina Desportiva
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O PAPEL DO DENTISTA NO FUTURO

A Blancondent tem muitos dentistas que a recomendam aos seus 
pacientes, profissionais que, sem dúvida, colocam a prevenção em 
primeiro lugar e sabem com certeza que a única saúde dentária 
deriva da recomendação do melhor produto de higiene oral. Esses 
profissionais, ouvidos várias vezes, estão cansados de ver pessoas 
devastadas e também estão cansados de anestesiar, perfurar, 
desvitalizar, encapsular dentes e, por fim, extraí-los, para depois 
perfurar ossos, colocar implantes e, por fim, oferecer próteses 
completas.
Sem falar em gengivites e periodontites.

Mesmo excluindo esses dentistas que trabalham com o coração 
antes do que com a carteira, a realidade é que não há nenhum 
dentista no mundo que evite dizer: «se quer ficar melhor, precisa 
de ter uma melhor higiene oral». Mesmo os mais venais e 
gananciosos, quando pressionados, responderão assim.

É digno de nota que, na presença de cáries, muitos dentistas salvam 
os dentes, e não são raros os casos em que, após uma boa 
desvitalização e recobrimento do dente, esse dente retoma a sua 
função por décadas. Portanto, é verdade que, na presença de 
cáries, apenas o dentista pode ajudar.

No entanto, os dentistas mais sensíveis procuram evitar que os 
pacientes tenham cáries com uma boa higiene oral. A consciência 
de muitos deles surge quando, depois de fazerem um bom 
trabalho, têm de intervir constantemente no mesmo dente, depois 
de o terem anestesiado, desvitalizado e recoberto, e este continua 
a ter problemas que não permitem ao paciente mastigar 
adequadamente.

Nestes casos, o dentista, que já recebeu o seu pagamento,
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por exemplo, 1500 euros após várias sessões, é obrigado a intervir 
novamente e a ouvir todos os problemas do paciente, mas, tendo já 
recebido uma remuneração adequada por aquele único dente, não 
pode pedir mais dinheiro. A multiplicação destes casos leva à 
tomada de consciência de muitos dentistas.

A partir deste quadro acima descrito, surge o verdadeiro papel do 
dentista no futuro: os consultórios dentários devem evoluir para 
laboratórios de altíssimo nível técnico em higiene oral, ganhando 
assim muito mais e de forma muito mais saudável.

Apesar do Blancodent, o papel do dentista continuará a ser 
fundamental para a higiene oral, e explicamos porquê:

O Blancodent foi concebido para oferecer a melhor higiene diária 
em casa. Poderíamos ter ido um pouco mais longe em termos de 
limpeza, mas a certa altura expressámos este conceito:

«Para ser 100% seguro para todas as pessoas, o Blancodent deve 
parar um milímetro antes do
trabalho de higiene que o dentista deve fazer periodicamente”.

A razão é esta: se examinarmos cuidadosamente a boca, ela tem 
muitos interstícios minúsculos, placa bacteriana sob os coletes 
gengivais e apenas o dentista pode fazer uma higiene profunda 
perfeita. Recomendamos 3 vezes por ano. Nessas sessões de 
higiene, o médico pode examinar a boca como nunca poderíamos 
fazer em casa sozinhos e, com instrumentos apropriados, remover 
todos os pequenos resíduos de placa bacteriana.

Outra razão pela qual paramos um milímetro antes é porque não 
somos todos iguais e temos de
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Pensando, com Blancodent, tanto naqueles que têm uma 
estrutura dentária muito forte como naqueles que têm uma 
estrutura mais fraca, devemos estar sempre certos e seguros, em 
ambos os casos, de ter uma higiene doméstica perfeita, sem 
problemas para todos.

Os dentistas que se tornam principalmente laboratórios de 
prevenção com higiene oral serão a opção mais conveniente para 
todos, e isso também é muito fácil de explicar.

O dentista do futuro deve estar equipado com monitores de um 
metro e meio de largura ligados a câmaras endoscópicas com um 
diâmetro de pouco mais de meio milímetro. Essas câmaras 
minúsculas, sob uma luz potente direcionada para a boca, 
proporcionarão uma visão perfeita no monitor de cada interstício e 
colo gengival.

O dentista, que já está equipado com instrumentos mecânicos 
e químicos que só ele pode usar com muita cautela e apenas 
três vezes por ano, poderá percorrer esse milímetro a mais para 
nos garantir uma limpeza perfeita e, portanto, uma verdadeira 
saúde dentária.

Por que será conveniente tanto para os dentistas como para todos 
nós? Hoje, a despesa per capita dos italianos é de 1000 euros por 
ano e, pelo que dissemos anteriormente, com dores infinitas que 
culminam em várias patologias e dentaduras completas.
Será muito mais conveniente gastar, por exemplo, 125 euros três 
vezes por ano com um trabalho de higiene minucioso, sob luzes 
perfeitas, monitores grandes e mini câmaras.

O dentista, graças à sua posição e aos instrumentos específicos, pode 
observar a boca de forma detalhada como nós nunca poderíamos 
fazer, removendo cuidadosamente todos os
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resíduo bacteriano.

Fazendo o cálculo do número de dentistas na Itália, que são cerca 
de 40.000, cada um deles poderá atender 1.500 italianos e, se cada 
um deles gastar 375 euros por ano, um consultório odontológico 
arrecadará apenas para fazer o trabalho de higiene e prevenção 
cerca de
500 000 euros por ano. Um valor totalmente razoável para pagar o 
consultório, os colaboradores e ter uma remuneração honesta e 
generosa.

A esta remuneração acrescentar-se-á, no entanto, um número 
estatisticamente muito reduzido de pessoas que desenvolverão 
cáries dentárias, levando o trabalho do dentista a passar, 
hipoteticamente, de 90% de receitas provenientes das cáries e 10% 
da prevenção, para exatamente o contrário: 90% da prevenção 
através da higiene oral e 10% das cáries.

Para a população, será muito mais conveniente gastar 375 euros por 
ano para ter muito menos cáries, em vez de gastar muito mais 
dinheiro para tratar muitas cáries que, além disso, aumentariam a 
incidência de doenças físicas, como, por exemplo, mas não só, 
problemas cardíacos.

Em outras palavras, é melhor gastar dinheiro para não ter cáries 
do que gastar para tratá-las.

Esta mudança cultural radical não é nada trivial, basta pensar em 
quantas vezes por ano vamos ao cabeleireiro, com a diferença de 
que ir menos vezes ao cabeleireiro não causa nenhuma doença.

Nesta era, gastamos muito dinheiro com cuidados com o corpo em 
vários profissionais de estética, que na grande maioria dos casos, 
mesmo que não fossem gastos, não teriam
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causado problemas físicos. Poderíamos aprofundar este assunto, mas 
acho que nos entendemos.

Ao longo da sua longa história, a Blancodent conquistou cada vez 
mais amigos entre os dentistas intelectualmente honestos que 
partilham a nossa abordagem. Muitas vezes, esses dentistas ligam-
nos quando os utilizadores da Blancodent os procuram para
higiene oral periódica, que normalmente custa 125 euros. Durante 
essas chamadas, eles usam o viva-voz para permitir que tanto o
dentista como o utilizador da Blancodent participarem na conversa. 
São momentos muito divertidos e felizes e, na maioria dos casos, 
dizem-nos:

«Olá, senhores da Blancodent, o paciente não precisa de nenhuma 
higiene oral profunda graças à Blancodent, a sua boca está ótima».
Para fazer uma piada, dizemos ao paciente:
«Então, a consulta durou apenas alguns minutos e gastou 125 
euros inutilmente?» E o paciente responde algo do tipo:
«Não, gastei de bom grado estes 125 euros para me dizerem que 
estou bem e que aquele pequeno toque extra, o famoso
milímetro a mais para ter dentes mais brancos”.

Que belo é o mundo do sorriso saudável e sincero. Não é verdade?
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O QUE É CIENTÍFICO? COMO SE FAZ UM ESTUDO CIENTÍFICO? 
O QUE É CIÊNCIA?

Um estudo científico é simplesmente UM DADO ESTATÍSTICO.
Somos apaixonados APENAS POR FATOS e só os fatos importam, eis 
o que é a ciência: são os fatos e os resultados.

No mundo da «ciência» atual, ninguém pode verificar as 
estatísticas e os factos, é uma espécie de dogma muito ditatorial 
que diz:
«Não és capaz de compreender, não és um estudioso e tens de 
confiar em nós» e, pior ainda: «Não te podes opor e
refutar o nosso pensamento”.

Queremos ser claros, concisos e definitivos: cada um de nós tem o 
direito e o dever de ver por si mesmo os resultados de forma 
direta sobre qualquer assunto e compará-los com os dados 
estatísticos. Vamos dar um exemplo:
Alguns dizem que existem estudos científicos que comprovam que 
o café faz mal.

Nós verificamos por nossa conta que 10 pessoas idosas acentuam a 
sua falta de memória quando não
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bebem 2 cafés por dia, têm má digestão, estão mais deprimidas e
dormem mal à noite. Ao dar-lhes duas chávenas por dia, elas sentem-
se muito melhor em relação a tudo isso. Este é um mini estudo 
científico feito por nós mesmos.

Mas descobrirá que não é trivial e, aprofundando o assunto, 
verá que é verdade, procurará outros dados estatísticos sobre 
milhares de casos, irá compará-los e, no final, descobrirá que o 
café cria alguns problemas para quem bebe mais de 5 
chávenas por dia e para quem não o tolera.

Mas se 75% das pessoas se sentem melhor bebendo menos de 3 
chávenas por dia, esse é o dado científico.
Existem também estudos científicos manipulados e, para 
afirmar um dado científico, fazem o seguinte:
Podemos supor que 90% das pessoas usam um creme dental em 
bisnaga ligeiramente ácido com PH 6, fazem 500 pessoas 
experimentarem um creme dental também em bisnaga com PH 7 
e, naturalmente, elas ficam um pouco melhor, têm os dentes 
ligeiramente mais mineralizados e, enquanto antes tinham mais 
tendência a cáries, agora têm um pouco menos.

E se a estatística anterior era de 500 novas cáries por ano e passa 
a ser de 350, dirão que é um sucesso estrondoso.

No entanto, o estudo não diz se as pessoas têm gengivas menos 
saudáveis, se têm refluxo gástrico ou outros efeitos negativos. O 
truque que eles usam é PROCURAR APENAS UMA COISA 
ESPECÍFICA.

Podemos dar este exemplo: o sapato mais duro e pesado parte-se 
duas vezes menos, mas não nos dizem se caminhamos muito
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e se lhe doem as pernas. Estes estudos 
têm esta sequência:

1) Uma multinacional paga uma universidade.
2) É-lhe pedido que faça uma pesquisa específica para ter uma 

justificativa para a
mensagem publicitária, por exemplo, dentes mais 
mineralizados, mesmo que seja apenas 5%. Mas não 
dizem em relação a qual produto anterior as pessoas 
usavam, por exemplo, um creme dental ácido.

3) A partir daí, os seus consumidores não os ouvirão mais e, 
se alguém reclamar, dirão que a sua reclamação não é 
científica e que eles têm a ciência do seu lado.

A Blancodent faz exatamente o contrário: em quatro anos, 
os nossos operadores falaram ao telefone com pelo menos 
50 000 pessoas e os resultados são fantásticos, o que faz da 
BLANCODENT A PASTA DE DENTES MAIS ESTUDADA DA 
HISTÓRIA.

COMO DEVE SER UM ESTUDO CIENTÍFICO VERDADEIRO

Um estudo científico verdadeiro deve ser imparcial e 
transparente, com dados recolhidos de forma objetiva, sem serem 
orientados para um único objetivo predefinido ou manipulados. O 
resultado mais importante a considerar é o bem-estar das 
pessoas: este é o verdadeiro dado científico.

Há cerca de 30 anos que a Blancodent faz exatamente o contrário 
das multinacionais, ouve os utilizadores do produto e, 
gradualmente, tem vindo a melhorá-lo cada vez mais.
Há cerca de 10 anos que afirmamos:
SUBSTITUA O SEU PASTA DE DENTES EM TUBO.
Neste período, para obter dados exatos, decidimos
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vender apenas diretamente, e os nossos operadores telefónicos 
falaram com pelo menos cinquenta mil pessoas e os resultados 
são fantásticos, o que torna a BLANCODENT A PASTA DE DENTES 
MAIS ESTUDADA DA HISTÓRIA.

A seguir, anexamos apenas uma pequena parte dos 
testemunhos espontâneos recebidos na web, sem incentivos, 
tal como foram recebidos, espontâneos e sem correções.
São apenas uma pequena parte do total de testemunhos 
recebidos, e trata-se apenas de testemunhos verificados de 
utilizadores reais do Blancodent, recebidos principalmente em 
sites externos onde não podemos intervir nem alterar nada.

Às vezes perguntam-me por que uso sempre o conceito: «Nós
da Blancodent..."
O conceito «NÓS» significa que, sem VOCÊS, que nos deram 
informações durante 30 anos, não poderíamos ter 
desenvolvido o Blancodent.

«VOCÊS SÃO A CIÊNCIA E AGRADEÇO DO FUNDO DO MEU 
CORAÇÃO»

Michele Locilento
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EIS OS FATOS:
(As que se seguem são apenas 
uma pequena parte dos 
testemunhos recebidos, apesar 
de serem cerca de 70 páginas, 
escritas com letras mais 
pequenas por motivos de espaço 
no número de páginas do livro 
em papel, não listamos mais, o 
leitor pode lê-las à sua escolha 
antes ou depois dos capítulos 
seguintes).

É extraordinário! Limpa muito bem, deixa a boca limpa e fresca por muito tempo e as 
minhas gengivas já não sofrem com a água fria.
Anna

Franco
Ótimo. Desde que comecei a usá-lo, a azia desapareceu. Parece estranho, mas até mesmo a 
pasta de dentes me causava desconforto no estômago.
Deixo o meu testemunho sobre a qualidade do produto Blancodent, que uso há cerca 
de 7 meses e que praticamente resolveu um problema periodontal, ainda que leve, que 
se arrastava há vários anos. O tártaro também diminuiu cerca de 80%, dois dentes que 
o dentista queria extrair foram salvos e, portanto, estou muito satisfeito.
Silvio Bogetto

davide
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 5 de janeiro de 2024
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Eu já conhecia, uso há 2 anos e estou muito satisfeito.
Ótimo produto, escove os dentes duas vezes e sinta um sabor incrível. Quero que a 
minha família e parentes experimentem. Já experimentei muitos cremes dentais, mas 
este é melhor até do que aquele que custava 7 euros o tubo!

Bonaventura Massimo
Desde que usamos o Blancodent, eu e a minha companheira cancelámos as consultas 
no dentista para limpeza de tártaro, porque já não precisamos mais. Obrigado pelo 
nosso novo sorriso.
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Luciano Pedrin

Valentina
5,0 de 5 estrelas Fantástico
Avaliado em Itália a 30 de dezembro de 2023

Maurizio
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 21 de dezembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Eu não acreditava muito, mas depois de experimentar, nunca mais vou deixar de usar.

Cliente Amazon
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente pasta de dentes branqueadora e higienizante que deixa um agradável sabor a 
menta na boca. lucia 5,0 de 5 estrelas Excelente produto
Avaliado em Itália a 23 de dezembro de 2023 Quantidade de embalagens do artigo: 2 
Compra verificada Excelente limpeza e frescura Queria escrever para agradecer 
por
tudo. Recebi a encomenda e queria dar-vos os parabéns, especialmente porque, além de 
o dentífrico ser muito bom, ter um sabor agradável e ser bom para os dentes, também 
pela escova de borracha que usei alguns dias depois e que não achei que fosse tão 
maravilhosa, deixou os meus dentes muito brancos e queria dizer-vos que estou muito 
satisfeito com o produto. Obrigado

Patrizia
5,0 de 5 estrelas Saúde dentária Avaliado 
em Itália a 13 de dezembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto de excelente qualidade, limpa e higieniza os dentes de forma natural e 
duradoura

Manghi Edda
5,0 de 5 estrelas Insubstituível
Avaliado em Itália a 11 de dezembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Ótimo produto que uso há anos, que realmente faz a diferença na higiene e 
manutenção.
Produto fantástico. A minha mãe tem uma inflamação grave nas gengivas e só se sente bem 
com blancodent. Silvia Campani

Manu
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália a 9 de dezembro de 2023
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Giulia Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Produto ideal para manter 
dentes e gengivas saudáveis

5,0 de 5 estrelas
Avaliado em Itália a 9 de dezembro de 2023 Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra 
verificada Top! Não há volta a dar...

Loris
5,0 de 5 estrelas Super produto
Avaliado em Itália a 6 de dezembro de 2023 Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra 
verificada O melhor produto para os dentes

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Fabuloso
Avaliado em Itália a 5 de dezembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Ótimo produto, não há comparação com os cremes dentais normais, altamente 
recomendado!!!

silvia totis
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado em 
Itália em 30 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada satisfeita

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas 28/11/2023
Avaliado em Itália a 28 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada produto excelente

Micaela
4,0 de 5 estrelas Pasta de dentes
Avaliado em Itália a 14 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Conheci este produto graças a uma youtuber e uso-o há mais de um mês. Limpa bem 
os dentes sem os riscar, basta usar uma pequena quantidade e pode ser usado 
também com escovas de dentes elétricas. O desempenho é
a de um dentífrico normal. Não notei nenhuma melhoria no aspecto das 
manchas nos dentes.



86

Paolo Rosa
4,0 de 5 estrelas Matérias-primas naturais sem produtos químicos Avaliado em Itália a 20 
de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Não contém flúor nem outros produtos químicos, pode ser engolido e isso é importante 
para a limpeza dos dentes das crianças

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente pasta de dentes em pó Avaliado em Itália a 22 de novembro 
de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
O melhor creme dental do mundo. Não é a primeira vez que compro. Já uso há um ano.

Stefania C.
5,0 de 5 estrelas Como os dentes são importantes! Avaliado em Itália a 22 de novembro de 
2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto «bom» no sentido pleno da palavra. Não contém flúor, por isso não calcifica a 
glândula pineal, que é tão importante.

Fabio
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 22 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Pasta de dentes natural, para uma limpeza perfeita (nunca antes vista) e hálito fresco. Sem 
qualquer problema de irritações ou outros.

Stefania Navazio
5,0 de 5 estrelas Mais do que um creme 
dental Avaliado em Itália em 23 de novembro 
de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo, estou muito satisfeita

Diana
5,0 de 5 estrelas Natural
Avaliado em Itália a 23 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Descobri este creme dental natural através do meu irmão e devo dizer que notei a 
diferença. Antes, eu tinha gengivas sangrentas e doloridas, mas desde que uso este 
creme dental, tanto a sensibilidade quanto o sangramento desapareceram. Além disso, 
ele tem um sabor muito agradável e noto que meus dentes estão mais brancos.



87

Cliente Amazon
4,0 de 5 estrelas NÃO SABERIA
Avaliado em Itália a 23 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada, bastam as avaliações acima

Alf.
5,0 de 5 estrelas
Avaliado em Itália a 24 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Pasta de dentes que deixa um sabor agradável na boca, fresco e especial. O que notei, 
cerca de dois meses
após a compra, foi a mudança na cor das minhas gengivas. Antes inflamadas e às 
vezes sangrando, agora não mais, além de ter dentes muito mais brancos. Ainda 
estou usando a primeira caixinha, então dura muito tempo.

Nuovaterra
5,0 de 5 estrelas Nunca mais sem
Avaliado em Itália a 14 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Eu e a minha esposa substituímos definitivamente o creme dental "tradicional" pelo 
Blancodent.
Sensação de frescura fantástica na boca e, após cerca de dez dias, já era visível um ligeiro 
efeito branqueador.
Gengivas mais saudáveis (também o usamos com fio dental nos espaços interdentais) e 
boca mais fresca após o uso. Recomendo-o sem dúvida alguma, mesmo para quem tem 
problemas gengivais.
Top

Micaela
4,0 de 5 estrelas Pasta de dentes
Avaliado em Itália a 14 de novembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Conheci este produto graças a uma youtuber e uso-o há mais de um mês. Limpa bem 
os dentes sem os riscar, basta usar uma pequena quantidade e pode ser usado 
também com a escova de dentes elétrica. O desempenho é
igual à de um creme dental normal. Não notei nenhuma melhora na aparência de manchas 
nos dentes.
Descobri o Blancodent seguindo canais como Byoblu e Dentro la notizia, que promovem 
apenas produtos de excelência de empresas italianas. Decidi encomendar o produto e 
devo dizer com toda a sinceridade que é realmente uma outra maneira de escovar os 
dentes. Aprovo-o com nota máxima. Fiquei tão satisfeita que decidi fazer um bom stock e 
dar a conhecer às minhas amigas. Também estou satisfeita com o envio (máxima
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seriedade e pontualidade) e com a assistência do Davide.

Obrigada, Flaviana Piras
Usamos este produto há menos de um mês, mas já estamos muito entusiasmados! 
Deixa os dentes muito mais lisos e a boca muito mais fresca do que as pastas 
dentífricas. O pó não é nada granulado, tem um sabor suave e agradável, não é picante 
e deixa uma sensação muito boa de limpeza natural. O Blancodent já conquistou toda a 
família, até as nossas filhas experimentaram e estão a usá-lo. Recomendamos sem 
dúvida.
Leonardo Piccini e família

luisella grendele
5,0 de 5 estrelas Muito bom Avaliado em Itália a 1 de novembro de 2023 Compra verificada
Foi-me recomendado por uma amiga e devo dizer que é ótimo. O sabor é delicioso e 
deixa a boca fresca. Comecei a usá-lo há pouco tempo, então será o meu dentista que 
avaliará a sua eficácia. Bom também como branqueador

Paolo
5,0 de 5 estrelas Super
Avaliado em Itália a 6 de novembro de 2023
Eu já o uso há um ano e estou muito satisfeito. Deite fora os seus antigos dentífricos em 
tubo, não há comparação. Top

Vrangu
5,0 de 5 estrelas Indispensável Avaliado em 
Itália a 31 de outubro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Uso-o há três anos, nada a ver com os tubos de pasta de dentes. Dentes sempre 
brancos, limpos e sem dores... quem experimenta não volta atrás.

Vasilica Tudose
Segunda encomenda chegou hoje... o que dizer? FANTÁSTICO e envio super rápido.
Recomendo a todos os meus conhecidos e amigos virtuais. Obrigada, Blancodent

Eva-Louise Salamina 5,0 de 5 estrelas Sano 
Avaliado em Itália a 27 de outubro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Depois de usar este produto por quase 2 anos, a minha boca ficou muito mais saudável. 
A gengiva que tinha recuado está a voltar um pouco. Não clareia
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muito bem, mas deixa a boca muito limpa e com um sabor agradável

veludo loredana
5,0 de 5 estrelas blancodent
Avaliado em Itália a 28 de outubro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Ótimo dentífrico, vale a pena 
experimentar!!!

Vasilica Tudose
Uso-o há alguns anos, é realmente um ótimo produto.
Até o meu marido, que no início estava um pouco desconfiado, agora usa-o com muito 
gosto... na verdade, tenho de encomendar novamente.
Obrigada, Blancodent

Mario1960 4,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó Avaliado em Itália a 13 de outubro 
de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 compra verificada Pasta de dentes em pó novidade

Errico Emma
5,0 de 5 estrelas Natural
Avaliado em Itália a 18 de outubro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Produto sem aditivos nocivos 
recomendado Desde o ano passado, eu tinha uma dor terrível nos dentes e não podia 
colocar nada frio ou quente na boca. Como não podia ir ao dentista por estar bloqueado, 
decidi tentar este produto. Após cerca de 10 dias de uso, hoje a dor de dentes 
desapareceu e a sensibilidade voltou ao normal, economizando muito dinheiro com o 
dentista.
Marco Martello

Filippo Roma
5,0 de 5 estrelas bom
Avaliado em Itália a 10 de outubro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Parece-me bom o sabor e o 
efeito

Roberta De Simone
5,0 de 5 estrelas Dentes saudáveis com substâncias naturais e comestíveis 
Avaliado em Itália a 9 de setembro de 2023 Compra verificada
Uso este produto há muito tempo. Respeita as funções digestivas da saliva, não contém 
flúor prejudicial e limpa os dentes de forma mais do que eficaz, reforçando também as 
gengivas... acho-o realmente fantástico.
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Bossi Andrea
5,0 de 5 estrelas Excecional
Avaliado em Itália a 28 de agosto de 2023 Compra verificada
Após apenas uma semana, notei uma grande melhoria nas minhas gengivas, além de uma 
sensação de limpeza que só o bicarbonato (mas muito abrasivo e desagradável) me 
proporcionava. Diria que é excelente ●^-v

Gabriella
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto
Avaliado em Itália a 7 de setembro de 2023 Compra verificada
Há muito tempo que procurava um produto como este e, por enquanto, estou muito 
satisfeita

Obrigada pela oferta e informo que o «Blancodent» curou-me de um descolamento 
gengival no molar superior esquerdo que durava há cerca de um ano.
Giuseppe Viglizzo

Maria Gabriella Mecchia
5,0 de 5 estrelas Entrega muito rápida Avaliado em Itália a 20 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Produto realmente muito bom

Davide Lorenzo
5,0 de 5 estrelas Produto natural Avaliado em 
Itália a 25 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Produto saudável

Francesco
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 25 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Produto muito bom

Margherita
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 30 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Ótimo para limpeza e 
clareamento dos dentes

Camilla Ferruzzi
Ótimo, já o uso há algum tempo.

Rosanna Verni
Ótimo produto, uso-o há muito tempo e sinto-me muito bem com ele. Super recomendado



91

Maria Chiara Chizzoni
Que descoberta INCRÍVEL... nunca mais vou ficar sem ele!!!!!!!EXCEPCIONAL!!!

Lorena Franceschini
Ótimo produto, nunca mais sem ele. 
Andrea
5,0 de 5 estrelas excelente produto Avaliado 
em Itália a 12 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Comprei com alguma hesitação, mas depois de o usar, dificilmente vou passar sem ele

Máximo
5,0 de 5 estrelas Dentes mais brancos 
Avaliado em Itália a 15 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Intrigada com este produto, comprei-o... e dá-me uma sensação de frescura incrível e, 
como bebo muito chá verde, também clareou um pouco os meus dentes. Estou 
satisfeita!

A Blancodent é uma verdadeira excelência italiana, os produtos são incomparáveis, 
inovadores e de grande qualidade. Desde que os conheci, nunca mais usei produtos 
convencionais. Muito bem!
Stefano Pepponi

Gabriella
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto
Avaliado em Itália a 7 de setembro de 2023 Compra verificada
Há muito tempo que procurava um produto como este e, por enquanto, estou muito 
satisfeita.

Davide
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 6 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Natural e com efeitos maravilhosos tanto nas mucosas como nos dentes 
Giuseppe
5,0 de 5 estrelas Excelente!
Avaliado em Itália a 8 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Já o conhecia, excelente!

Nino Antonino Briguglio
Comprei 5 embalagens deste excelente creme dental 
Isabella D'Errico Uso há anos
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Loris Castagnini
Dentífrico TOP. Depois de experimentar, nunca mais muda

Elisabetta Banali
Estou a usá-lo, é um bom produto. 
Francesco Dalloni
Ótimo! Desde que o descobri, não consigo mais ficar sem ele! O benefício é sentido 
imediatamente. Excelente! Experimente para acreditar. Antonella Spreafico Eu uso, é 
ótimo e rende muito.
Bom dia, quero agradecer porque, graças ao Blancodent, o meu marido resolveu os 
problemas nas gengivas que tinha há anos!!!
Annamaria Cester

Uso este produto há mais de 2 meses, devo dizer que não sou qualquer pessoa, mas 
sou muito atento ao comportamento de um produto na sua ação e função.
Além de ser muito prático e higiénico, o Blanco Dent é excelente em todos os aspetos, 
tanto pela limpeza que deixa nos dentes e na boca, como pela sensação imediata de que 
os dentes precisam de ser escovados. O importante é que, além das suas inúmeras 
promessas, elimina completamente o sangramento e deixa a boca extremamente limpa, 
o que se nota após a limpeza dos dentes e o enxaguamento. Um produto excecional!
Maurizio Cotumaccio

roberto
4,0 de 5 estrelas bom
Avaliado em Itália a 2 de setembro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Limpa o tártaro profundamente, 
na minha opinião

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas excelente
Avaliado em Itália em 25 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O produto é bom, como já disse. Agora, porém, preciso de tempo para verificar a diferença 
em relação aos dentífricos tradicionais.

Raffaella Pace
5,0 de 5 estrelas Muito bom Avaliado em 
Itália a 23 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Primeira experiência com um dentífrico em pó, no início é estranho habituar-se, mas o 
produto em si é realmente excelente. Vou comprá-lo novamente.
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Mary
4,0 de 5 estrelas Fantástico
Avaliado em Itália a 16 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
É fantástico... 4 estrelas porque, na minha opinião, custa demasiado.

socianu g.
5,0 de 5 estrelas Ótimo
Avaliado em Itália a 14 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto

Cliente Amazon
4,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália em 20 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Fresco, natural, produto de excelente qualidade, uso-o há muito tempo.

Dolores Riva
Caros amigos, sou um novo cliente, acabei de experimentar o Blancodent: FANTÁSTICO, 
limpeza e branqueamento incríveis, graças à Byoblu que me apresentou este produto. 
MUITO OBRIGADO, MUITO OBRIGADO, MUITO OBRIGADO
Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Bom
Avaliado em Itália a 13 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Tudo ok

Yugus
5,0 de 5 estrelas Ótimo
Avaliado em Itália a 11 de agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Produto excelente

Max
4,0 de 5 estrelas Saúde dentária Avaliado em Itália a 3 de agosto de 2023 Quantidade 
de embalagens do artigo: 2Compra verificada Ótimo para a limpeza dos dentes e 
gengivas
Antonella Casesa
5,0 de 5 estrelas Quantidade satisfatória. Excelente qualidade Avaliado em Itália a 3 de 
agosto de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto.

Teresa
4,0 de 5 estrelas O produto parece-me bom Avaliado em Itália a 30 de julho de 2023 
Quantidade de embalagens do artigo: 2



94

Comecei a usá-lo há pouco tempo, o sabor não é mau e, desde que comecei a usá-lo, as 
minhas gengivas não sangram mais, o que é positivo.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente Avaliado 
em Itália a 26 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente produto. Estou muito satisfeita por ter encontrado um produto natural que 
deixa o hálito fresco e, ao mesmo tempo, não é prejudicial à saúde. Altamente 
recomendado!

Claudio Cutrona
5,0 de 5 estrelas Top de gama Avaliado em 
Itália a 30 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Pura excelência, insuperável

Uso o blancodent há 10 dias. Ótimo creme dental, boca mais limpa por mais 
tempo, sensibilidade em um dente desaparecida e gengiva de um dente com 
cápsula desaparecida. O que dizer melhor do que isso?
Alessandra Giron

Depois de usar Blancodent, os dentes ficam sempre limpos. Antes, com o tubo, ficava 
sempre com a boca pastosa. Lorenzo Radice
Há um mês que uso Blancodent e as gengivas deixaram de sangrar e já não sinto 
desconforto na boca.
Massimo Zanon

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente Avaliado 
em Itália a 26 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente produto. Estou muito satisfeita por ter encontrado um produto natural que 
deixa o hálito fresco e, ao mesmo tempo, não é prejudicial à saúde. Altamente 
recomendado!

Nós usamos e estamos muito satisfeitos. É muito bom. E não tivemos mais problemas 
gengivais. Também recomendamos a amigos e familiares. Obrigada!! Casotti Sara

Considero o vosso dentífrico em pó excelente, tanto em termos de resultados de 
branqueamento como de sabor. Valeriano Marco Meia

Uso Blancodent desde março.
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Tem um sabor muito agradável. Há alguns anos, os meus dentes manchavam-se 
periodicamente, apesar de eu não beber café, chá ou outras bebidas. Com o Blancodent, 
as manchas reduziram-se, quase desaparecendo por completo. Tenho a sensação de ter 
a boca «limpa» mesmo algumas horas após a utilização. Produzia muito tártaro e, por 
isso, faço higiene a cada 4 meses. Neste período, o tártaro reduziu, ficou como 
«desintegrado» e as minhas gengivas estão muito mais saudáveis. Estou a recomendá-lo 
às pessoas que me são queridas porque considero que é um excelente produto. 
Obrigado
Paola Rustici

Dra9oon
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 26 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Pasta de dentes natural que não forma espuma na boca como uma pasta de dentes 
comum. Recomendo-a porque não é um produto químico

José
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto
Avaliado em Itália a 20 de julho de 2023 Compra verificada
Tudo chegou conforme a oferta adquirida. Obrigado, estou satisfeito com o prazo de 
entrega.

Arkx
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes sem antimofo, talvez seja a única. Avaliado em Itália em 
25 de julho de 2023
Compra verificada
Talvez o único dentífrico sem antimofo, não o contém porque é em pó, portanto não é 
necessário. Ótimo!

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente pasta de dentes em pó. Avaliado em Itália a 20 de julho de 
2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Acho que é um ótimo produto, totalmente natural e, desde que o uso, tenho notado 
uma grande redução na formação de tártaro. Recomendo sem dúvida.

Ren
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália em 23 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
... só é preciso habituar-se a um novo sistema de escovar os dentes
Devo dizer honestamente que, desde que uso este dentífrico, notei uma melhor 
limpeza em áreas que estavam escurecidas há muito tempo. É um
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produto muito eficaz.

Curto Silvio
«O produto é fantástico, desde a primeira utilização nota-se uma limpeza dentária mais 
profunda. Usado com regularidade, o
sorriso recupera o seu brilho natural. Adoro café e chá e, desde que uso Blancondent, 
eles não são mais um problema, o meu sorriso está sempre perfeito! Não imaginava que 
poderia obter este resultado. No passado, usei produtos semelhantes, mas pouco tempo 
depois os meus dentes e gengivas ficavam sensíveis e eu tinha que interromper o uso. O 
Blancondent nunca me causou problemas, já o uso há meses e sempre tenho uma 
sensação de bem-estar após o uso. Recomendo vivamente”.
Daniela Parodi

Cinzia Onyx
5,0 de 5 estrelas Excelente pasta de dentes em pó Avaliado em Itália a 16 de julho de 2023 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Sensação de limpeza profunda e frescura, produto de longa duração Mauro
5,0 de 5 estrelas Dentes mais brancos Avaliado em Itália a 13 de julho de 2023 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Sabor excelente

antonio
5,0 de 5 estrelas O melhor dentífrico Avaliado em Itália a 14 de julho de 2023 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Assim que o utilizei, percebi finalmente o quanto estava errado ao usar cremes 
dentífricos. Nunca mais. Já não tenho sensibilidade dentária, sinto os dentes mais fortes 
e realmente mais brancos.

Limpeza
5,0 de 5 estrelas Limpeza
Avaliado em Itália a 9 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Boa sensação de limpeza e tranquilidade por não ingerir substâncias nocivas. O maior 
benefício que encontrei ao usar o creme dental Blancodent é na minha gengiva. De 
facto, sempre que escovo os dentes, tenho uma sensação de
frescura e limpeza que não sentia com os cremes dentais tradicionais em bisnaga. É 
verdade que nutre as gengivas. Um ano depois, o meu dentista disse-me que faço uma 
ótima limpeza e ficou surpreendido. Sempre que tenho de escovar os dentes, é um 
prazer. Produto n.º 1 Riccardo Sorsi
Os vossos produtos são fenomenais. Eu viria fabricar essas maravilhas, obrigado por 
existirem, sem isso eu morreria. Stefani Claudio

Ótimo, nunca encontrei um creme dental tão bom, recomendei para toda a minha
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família, obrigado Anna Locatelli
A minha primeira reação ao ver o anúncio foi de curiosidade e ceticismo, considerando 
todos os produtos que circulam e «prometem milagres»... Bem, além do cheiro agradável 
que se espalha pela casa sempre que abro o frasco e do sabor bom, eliminei o sangramento 
leve que, de vez em quando, quando acontecia, era abundante e persistente, e
FINALMENTE deixei de ter aquela sensação de náusea (não sei se é exatamente isso) 
quando escovo os dentes logo após comer (antes tinha de esperar um bom tempo). 
Tubos de pasta de dentes jogados fora, Blancodent, não vou mais largar de ti.
Caterina

Cliente
5,0 de 5 estrelas Nunca mais sem
Avaliado em Itália a 6 de julho de 2023 Compra verificada
Este produto fará com que nunca mais compre pasta de dentes em tubo. Lava bem os 
dentes, deixa-os mais brilhantes e deixa na boca uma sensação de frescura que dura o dia 
todo. Uma frescura delicada, mas persistente.
É 100% comestível. Apresenta-se em pó, por isso não contém água nem produtos 
químicos. Além disso, na embalagem encontra-se um número de telefone e o e-mail do 
fabricante.
Ingredientes: Bicarbonato de sódio. Carbonato de cálcio. Mentha piperita. Sílica. Sacarina 
de sódio. Eugenia caryophillata. Salvia officinalis. Conteúdo 50 g por embalagem
Enviam duas embalagens de recarga e dois recipientes (ambos pessoais, de cor verde).

elisabetta serafini 5,0 de 
5 estrelas Ótimo
Avaliado em Itália a 30 de junho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo

MARILENA
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes 
Avaliado em Itália a 8 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Muito bom

Silva
5,0 de 5 estrelas Fantástico Avaliado 
em Itália a 3 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Fantástico e com um sabor 
agradável

Sarab
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5,0 de 5 estrelas Excelente! Avaliado 
em Itália a 6 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto com sabor agradável e que deixa os dentes limpos! Recomendado!

marcopolo961
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto. Avaliado em Itália em 8 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Não voltarei atrás. Estou 
muito satisfeito!

Limpeza
5,0 de 5 estrelas Limpeza
Avaliado em Itália a 9 de julho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Boa sensação de limpeza 
com a tranquilidade de não ingerir substâncias nocivas

Dario
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes natural Avaliado em Itália a 5 de julho de 2023 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente pasta de dentes 100% comestível, feita com ingredientes naturais, sem 
conservantes, corantes, espessantes e substâncias químicas tóxicas para o organismo. 
Recomendo. O produto foi enviado numa embalagem de plástico transparente que 
permite ver o conteúdo e sem qualquer selo de fecho. Recomendo o uso de um envelope 
adequado para envios.

Irenesparagna
5,0 de 5 estrelas Blancodent, uma bela descoberta Avaliado em Itália a 2 de julho de 
2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Esperei para deixar uma avaliação, mas devo dizer que estou muito satisfeita. É claro 
que o custo para uma família não é insignificante, mas vale a pena. Estou na segunda 
encomenda e vou deixar as datas de envio por assinatura.
A embalagem vem com duas caixas transparentes e dois sacos com o conteúdo em 
saquinhos que mantêm a frescura, que se despejam no recipiente mais pequeno, 
prático para guardar no armário da casa de banho.
O sabor é fresco com uma nota salgada, a quantidade utilizada é mínima, basta molhar 
a escova de dentes, sacudi-la um pouco para retirar o excesso de água e mergulhar um 
pouco as cerdas no pó Blancodent.
Eu certamente recomendaria o produto.

Desde que, por acaso, conheci o Blancodent, a limpeza diária dos dentes deixou de ser 
o que era.
parecia uma perda de tempo enfadonha, embora necessária. O benefício que obtive foi 
grande
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benefício que obtive, tanto pela limpeza como pela frescura da cavidade oral. Não 
quero mais ficar sem ele e até a minha esposa, pela primeira vez, me agradece.
GRAZIANO
Rita Ricci Lucchi
Experimentei a pasta de dentes e é fantástica

Kikka965
5,0 de 5 estrelas Bom
Avaliado em Itália🇮🇹 em 20 de junho de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Como esperado... Boa noite, 
pasta de dentes milagrosa.
Desde que comecei a usá-lo, minhas gengivas estão mais saudáveis, segundo minha 
dentista. Toda a nossa família o utiliza, inclusive as crianças. Obrigada

Marisa di Santoro
Uso Blancodent há quase dois anos. É realmente um ótimo produto, manchas 
desaparecidas, gengivas inflamadas, redução da placa bacteriana, enfim, eficaz como 
promete. Naturalmente, foi espontâneo para mim falar sobre ele com as pessoas de quem 
gosto. Elas me deram ouvidos e muitas delas estão a usá-lo.

Obrigada Alessandra Pintadu
Eu tinha uma fístula muito grave que se formou após a extração do dente do siso...
Comecei a usar Blancodent e, por coincidência, em poucos meses a fístula desapareceu. 
Fui ao dentista para tratar essa infecção e ele, incrédulo, disse-me: «Desapareceu 
tudo».
Será um caso ou não... na minha opinião, não. Muito obrigado

Daniele Savaris
Depois de experimentar Blancodent durante três meses, eu e a minha mãe percebemos 
que o tártaro nos incisivos centrais inferiores forma-se pouco ou desprende-se 
facilmente!

rosa grieco
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó Blanco dent Avaliado em Itália a 10 de junho de 
2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente pasta de dentes em pó, dura muito tempo e alcaliniza a boca. Sem flúor, 
conservantes e aditivos vários.

Ara
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 12 de junho de 2023
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Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Limpa muito bem, sabor agradável. Com o tempo, avaliarei se terei menos necessidade 
de ir ao dentista.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Blancodent Pasta de dentes sem flúor Avaliado em Itália a 10 de junho 
de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Um creme dental que ainda estou a experimentar, mas parece bom.

Olá, estou a usar Blancodent há 2 meses e estou satisfeito. Sinto as gengivas mais 
«firmes». Hoje fiz a limpeza habitual de tártaro com a nova higienista. Ela elogiou a 
limpeza e aumentou o intervalo entre as consultas. De 6 para 9 meses.
Sempre tive sensibilidade com água fria nos incisivos inferiores. Hoje não.
Domenico

Caterina Beroldi
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália🇮🇹 em 29 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Limpa e branqueia, sabor agradável, recomendado mesmo que o preço não seja 
económico, mas dura bastante tempo

Serafina Calzolari
Parabéns, Blancodent é realmente ótimo!

Sam
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado em 
Itália🇮🇹 em 18 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Uso Blancodent há vários meses e estou satisfeito, deixa a boca fresca com um sabor a 
menta.

ELENA
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália🇮🇹 em 24 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Já o uso há meses e os dentes estão brancos e as gengivas não estão mais inflamadas. 
Minha experiência é muito positiva.
Apesar de escovar os dentes todos os dias, tinha de fazer pelo menos duas limpezas 
dentárias por ano. Após alguns meses a usar Blancodent
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, a minha dentista elogiou-me por ter os dentes muito bem limpos e recomendou-me 
apenas uma higiene dentária por ano. O Blancodent resolveu vários problemas nos meus 
dentes, incluindo a
diminuição drástica da sensibilidade ao frio e ao calor Achille Sacchi Um mês após o 
início da utilização, a minha situação: 70% menos sangramento, dentes mais brancos e 
menos tártaro. Ótimo, além, obviamente
o facto de não estar a envenenar-me: na família, somos 6 a utilizá-lo, 4 crianças e 2 pais, 
e estou muito mais tranquila por saber que as minhas filhas não estão a engolir venenos

DANIELA MORIGGI
Eu também sentia, de vez em quando, um incómodo/dor num dente. Desde que uso 
Blancodent, não tenho mais problemas. Lucrezia Iacobelli
Uso o vosso dentífrico há muito tempo e estou muito satisfeito, por isso, obrigado! Marco 
Colonnello

Kay Ki
5,0 de 5 estrelas O ovo de Colombo .........Avaliado em Itália🇮🇹 em 29 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Incrivelmente fiel à descrição. O princípio é tão simples quanto o resultado é eficaz.

Claudio
1,0 de 5 estrelas Ótimo
Avaliado em Itália🇮🇹 em 29 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Excelente sabor refrescante, limpa perfeitamente os dentes e deixa as gengivas 
perfeitas.

aura
5,0 de 5 estrelas Agradável surpresa 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 1 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo creme dental, dura
muito

Silvia
5,0 de 5 estrelas Indispensável Avaliado em 
Itália🇮🇹 em 2 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Apesar de custar um pouco mais, não vou voltar atrás. A higiene oral é mais profunda, os 
dentes ficam mais brancos, sem contar o impacto na saúde. Excelente!

Max Mazza
5,0 de 5 estrelas Ótimo!
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Avaliado em Itália🇮🇹 em 3 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Produto fantástico.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente em tudo. 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 10 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto.

Renzo
5,0 de 5 estrelas Sensação de frescura natural Avaliado em Itália🇮🇹 em 7 de maio de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto, a recomprar
Uso Blancodent há cerca de um ano e acho este produto excelente, tenho gengivas mais 
fortes sem inflamações, dentes mais brancos, um bom sabor na boca e economizo água. 
Recomendo-o também pela relação qualidade/preço. Lara Maiano

Olá! Chamo-me Morena, uso Blancodent há alguns meses e resolvi a minha sensibilidade 
dentária. Agora, toda a família usa. Obrigada!
Morena Flotta

Bom dia, comprei o seu creme dental em pó e notei resultados positivos. Após mais de 
quatro anos com sangramento nas gengivas, vejo uma redução significativa, por isso 
decidi continuar com o seu produto.
Recentemente, também ofereci a segunda caixa à minha filha, pelo que estou quase sem 
produto. Lina Sonia Campedel

Usamos o blancodent há cerca de dois anos e estamos muito satisfeitos, temos os dentes 
limpos, sem manchas e sem tártaro. Na última consulta, o dentista disse-nos para 
continuarmos a seguir a limpeza recomendada pelo higienista. Ele não percebeu que há 
mais de dois anos não fazemos a limpeza. Este dentífrico superou as nossas expectativas.
Berti Pietro
Uso Blancodent há cerca de um ano e, de facto, tenho os dentes limpos e as gengivas 
saudáveis como nunca antes. Recomendei-o às pessoas de quem gosto.
Obrigado, Blancodent.

Federico Poggi
Comecei a usar Blancodent em janeiro deste ano e não vou mais parar. Na verdade, 
além de agradável, achei-o realmente eficaz tanto para a
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limpeza dos dentes, tanto para a frescura como para a higiene da boca.
Depois de superar a dúvida inicial, devido ao facto de ter usado durante toda a vida 
pastas dentífricas normais que produzem espuma, senti-me muito bem e agora mal 
posso esperar para escovar os dentes com Blnacodent pela sensação de limpeza e 
frescura muito agradável que deixa na boca.
Mesmo de manhã, ao acordar, já não tenho a boca pastosa e notei que a sensação de 
limpeza e frescura se prolongou durante toda a noite. Além disso, notei que os dentes 
ficaram mais brancos.
Recomendo a todos. Experimente para acreditar.
Para completar o meu testemunho sobre o Blancodent, gostaria de acrescentar que 
nunca mais voltarei a usar pasta de dentes em tubo. A partir de agora, vou usar 
Blancodent para o resto da vida.
Concetta Tironi

Não tem nada a ver com pastas dentífricas. Nota-se logo a diferença, um produto 
excelente, diria eu. Daniela Marabitti

Comprei há meses e, desde então, é outra história. Infelizmente, não consigo que as 
minhas mulheres o usem. Tive menos sangramento e reduzi significativamente a 
produção de tártaro. Produto fantástico.

Roberto Mazzari
Desde que experimentei o blancodent, não me separo mais dele, está sempre comigo! 
Toda a minha família (meus pais idosos e meu companheiro) também o usa todos os 
dias! Jogamos fora os cremes dentais "normais".
Pessoalmente, com o blancodent fico com um ótimo sabor na boca e não sinto mais aquele 
incómodo que sentia sempre que escovava os dentes (ardor, queimação
...)
Muito obrigada por me terem dado a conhecer e experimentar o blancodent. Simona 
Gasparini

Há muito tempo que uso regularmente o creme dental Blancodent. Antes, sofria de 
aftas e cáries, que precisavam de ser controladas constantemente. Agora, a situação 
melhorou bastante, não tenho novas cáries e as aftas desapareceram. Recomendei este 
produto a alguns amigos, que também estão satisfeitos.
Anita Blecic

Deixo com prazer o meu testemunho. Desde que uso Blancodent, além de sentir a 
minha boca limpa, sinto-me em
em forma, mas isso também acontece com a minha filha de 7 anos e com a minha 
esposa. Estou feliz por ter conhecido vocês. D'angerio Mario
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O que dizer, é um produto excecional, estou a usá-lo há alguns anos e sinto-me muito 
bem, com uma frescura revigorante. Recomendo-o a todos, sem sombra de dúvida.
Rocco, da província de Matera.
Bom dia, conheço e uso o vosso dentífrico há alguns anos e não tenho mais problemas 
gengivais nem cáries. Excelente produto
Annamaria Marcozzi

Um dentífrico fantástico em todos os aspetos. Obrigado, Andreoletti Ignazio

Deixa um bom sabor na boca, dentes mais limpos e menos tártaro. Ok, tudo bem, após 
dois meses de uso. Pietro Renda
Depois de 1 ano a usar o vosso dentífrico, o dentista disse-me que não é necessário 
fazer limpeza... uau. Paola Orempuller
Uso Blancodent há quase quatro anos e melhorou a saúde das minhas gengivas e dos 
meus dentes, mas o mais incrível é que, ao contrário do que acontecia antes, agora 
gosto de escovar os dentes. Obrigada
Laura Filippin i 
Bom dia,
Posso confirmar pessoalmente o que já sabem, ou seja, quem experimenta Blancodent 
nunca mais volta a usar pasta de dentes em tubo. A experiência de higiene com Blancodent 
é incomparável com outros produtos em pasta.
Nicola F.

Obrigado por este fantástico produto que criaram. Nunca mais sem ele. Versienti 
Eleonora

Há algum tempo que uso o dentífrico em pó Blancodent e devo dizer que não desiludiu 
as minhas expectativas. Emilia Giuseppa
Comprei e ofereci a amigos e familiares, foi um sucesso. Obrigada. Maria David

Tenho o prazer de testemunhar o meu apreço pelo vosso dentífrico Blancodent, alternativo 
e eficaz. Giorgio

Há uma semana que eu e a minha mulher usamos o Blancodent e, até agora, estou 
entusiasmado, uma sensação maravilhosa, dentes mais brancos, não irrita as gengivas, 
um aroma que perfuma toda a casa de banho . Também 
dei para uma amiga minha experimentar, é realmente muito bom, muitas vezes nem 
enxáguo a boca com água depois. Dario Sartoro

Há alguns meses que eu e o meu marido usamos o dentífrico Blancodent e os
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resultados são excelentes. Dentes mais brancos e não só... Fiz uma limpeza dentária há 
alguns dias e a minha higienista disse-me que eu não tinha placa bacteriana. 
Normalmente, a limpeza dentária demorava quase uma hora, mas da última vez 
demorou apenas 20 minutos. Fantástico!
Marilena Scialpi

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Não vou trocar mais 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 20 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo creme dental, sabor e frescor únicos, talvez um pouco caro.

Denis CIANI
5,0 de 5 estrelas excelente
Avaliado em Itália🇮🇹 em 19 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Excelente

susana guadalupe recine 5,0 de 5 estrelas Fantástico! 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 8 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Tem um sabor delicado, limpa muito bem e deixa a boca fresca. Nunca mais voltarei a 
usar pasta de dentes em tubo. Recomendo vivamente. Monica Paro
Não dispensaria mais! Bom produto. Parabéns.

Marina Pighi
Uso-o há muito tempo, é ótimo e limpa melhor do que os dentífricos convencionais que já 
experimentei.

Loris Castagnini
Para mim, é insubstituível! Depois de experimentar, não se muda mais. 
Serafina Calzolari É ótimo.

Antonella Capati
Ótimo... só uso este, há três anos!

Antonella Spreafico Eu uso, é ótimo! Acrescento 
que rende muito!
Uso o Blancodent há um ano e meio e os resultados são excelentes, confirmados pelo 
dentista. Na verdade, as despesas dentárias diminuíram mais da metade. Antes de 
começar a usar o Blancodent, eu precisava fazer uma limpeza profunda a cada 4 meses. 
Agora, a cada 6 meses, basta um simples tratamento de higiene. Obrigada.
Monia Bozzatello
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Gianni Mengoni
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto, mas se custasse um pouco menos... ......Avaliado em
Itália🇮🇹 , em 4 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Deixa a boca fresca por mais tempo, limpa os dentes muito melhor do que a pasta de 
dentes em tubo, mas se custasse um pouco menos seria fantástico!!!!!

Stefano
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália🇮🇹 em 3 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Excelente!

Lidia Bordignon
5,0 de 5 estrelas Qualidade-preço, vou verificar Avaliado em Itália🇮🇹 em 3 de abril de 
2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Comecei a usá-lo há pouco tempo, mas, por enquanto, parece-me ótimo. Um pouco 
caro, vou verificar no futuro a relação qualidade-preço.
Eu achava que teria de esperar pelo menos alguns meses para ver os efeitos nas minhas 
gengivas, mas, após apenas alguns dias, senti um efeito benéfico de limpeza e, acima de 
tudo, de alívio do stress nas gengivas, que pouco a pouco foram recuando.
Segundo a dentista, este problema podia ser resolvido com uma boa pasta de dentes e 
uma boa massagem com a escova nas gengivas e depois nos dentes, mas a sensação que 
eu sentia era de uma forte irritação que permanecia mesmo após algumas horas.
A descoberta do Blancodent foi surpreendente porque, além da limpeza profunda e do 
branqueamento dos dentes, a sensação de gengivas fortes e não irritadas por agentes 
químicos deu resultados surpreendentes: sem mais incómodo, sem mais 
hipersensibilidade, sem mais gengivas que desaparecem. Obrigada
Oddelino Liliana

patty
5,0 de 5 estrelas blancodent
Avaliado em Itália🇮🇹 em 29 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Uso há 3 dias, o sabor e a sensação de frescura são ótimos, nota-se um ligeiro 
clareamento

Lidia Bordignon 5,0 de 5 estrelas relação qualidade/preço vou verificar Avaliado em Itália
🇮🇹 em 3 de abril de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
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Comecei a usá-lo há pouco tempo, mas, por enquanto, parece-me ótimo. Um pouco 
caro, vou verificar no futuro a relação qualidade-preço.

chiaragrossi
4,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 20 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Bom produto, certamente melhor do que muitos cremes dentais no mercado, apesar do 
preço não ser barato

fiordiloto
5,0 de 5 estrelas Agradavelmente surpreendidos Avaliado em Itália🇮🇹 em 18 de março de 
2023 Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Estamos a experimentá-lo há alguns dias, gostamos, o consumo é mínimo, veremos se as 
promessas para o resto serão cumpridas, por enquanto tudo bem

Patrizia Bubola
Um grande obrigado à Blancodent: após décadas de sangramento gengival, em 4 
semanas de uso constante, ele
diminuiu 80%. A cada poucos dias, encontro um fio de sangue, quase imperceptível, ao 
enxaguar a boca. Tenho 70 anos e há pelo menos 50 anos que sofro deste problema. 
Estou muito feliz. Muito obrigada. Patrizia.

Cenacolo-Jerusalém
5,0 de 5 estrelas Fresco, NATURAL... o MELHOR! Avaliado em Itália🇮🇹 em 13 de março de 
2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Prático, deixa uma excelente sensação de frescura na boca desde a noite até à manhã 
seguinte, TODOS OS INGREDIENTES SÃO NATURAIS e não têm NENHUM efeito 
secundário. Adequado para adultos e crianças, sabor não muito forte, prático, uma 
embalagem dura muito tempo.
Um pouco mais caro do que os dentífricos comuns, mas a relação qualidade/preço é 
excelente!

Donatella Febbo
Ótimo... acabei de colocá-lo na minha loja

ErmaFitt
5,0 de 5 estrelas Único
Avaliado em Itália🇮🇹 em 12 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo!

Mauro
5,0 de 5 estrelas PERFEITO
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Avaliado em Itália🇮🇹 em 12 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Finalmente um creme dental como deve ser, FANTÁSTICO. Os outros, enquanto os tiver, 
vou usar como sabonete de barbear, que para mim é o uso perfeito deles.

Giorgio C.
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental, o melhor que já experimentei Avaliado em Itália 🇮🇹
em 12 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Funciona muito bem e branqueia. Não se sentem grânulos abrasivos nos dentes como com 
os cremes dentais branqueadores habituais, por isso não danifica os dentes. Outra coisa 
positiva é que não deixa resíduos de gel/pasta entre os dentes, o que não é nada agradável, 
além de ser pouco saudável.

Serena Moroni
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália🇮🇹 em 11 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O produto chegou dentro do prazo estabelecido. O sabor é ótimo, deixa os dentes limpos 
e é fácil de usar.

ilaria
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália🇮🇹 em 8 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Estou a usar este dentífrico há alguns meses, por recomendação do dentista, pois tenho 
gengivas sensíveis, e devo dizer que estou muito satisfeita! Não deixa a sensação dos 
dentífricos habituais, pois não contém agentes que proporcionam uma frescura 
artificial, mas, acreditem, deixa uma sensação de limpeza! Não é barato, mas, 
considerando que somos dois a usá-lo, uma embalagem durou-nos 3 meses! Diria que é 
uma despesa viável! Para um rendimento de 6 meses!

Francesca
5,0 de 5 estrelas Branqueou os meus dentes na perfeição Avaliado em Itália🇮🇹 em 5 de 
março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Altamente recomendado.

Luca P.
4,0 de 5 estrelas Bom
Avaliado em Itália🇮🇹 em 5 de março de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Bom 
Rota Graziosi Emerenziana 5,0 de 5 estrelas Fantástico!!! Avaliado 
em Itália🇮🇹 em 27 de fevereiro de 2023
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Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Deixa os dentes lisos e limpos durante todo o dia! Fabuloso! Nunca mais sem ele!

Angela
5,0 de 5 estrelas Recomendo
Avaliado em Itália🇮🇹 em 13 de fevereiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Muito bom

Michele
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália🇮🇹 em 8 de fevereiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Só posso dizer que é ótimo, 
porque nunca tinha usado antes.

Marta Piga
5,0 de 5 estrelas Nunca mais sem... hálito fresco Avaliado em Itália🇮🇹 em 5 de fevereiro 
de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Um creme dental realmente espetacular, deixa os dentes limpos (nunca os tive 
realmente limpos com creme dental em bisnaga). 5 estrelas são realmente poucas, ele 
merece muito mais, mesmo que tenha um custo alto, devo dizer que vale todo o 
dinheiro, e dura pelo menos 6 meses... continuarei a comprá-lo no futuro e recomendo 
a todos.

seven rooms milano srl 5,0 de 5 estrelas Blancodent 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 2 de fevereiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Perfeito! Nunca imaginei que pudesse ser tão fantástico.

Alessandro Di Prisco
3,0 de 5 estrelas Pasta de dentes
Avaliado em Itália🇮🇹 em 31 de janeiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Pasta de dentes certamente boa para as gengivas, sabor agradável, mas a frescura não é 
exatamente ótima. Fácil de usar, preço elevado.

renzo
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 24 de janeiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo

Verdade
5,0 de 5 estrelas Parece ótimo.



110

Avaliado em Itália🇮🇹 em 23 de janeiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Estou a usá-lo há dois dias e talvez ainda seja cedo para dizer se é ótimo ou não, mas já 
me parece ver resultados. É fácil de usar e tem um sabor agradável, é bom para toda a 
família.
Acho que vou comprá-lo novamente, em vez de gastar centenas de euros no dentista
para clarear os dentes e, ao mesmo tempo, não os estragar, prefiro ter um bom creme 
dental. Recomendo!

JUAN CARLOS PAOLETTI
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado em 
Itália🇮🇹 em 22 de janeiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Muito satisfeito, caro
mas de excelente qualidade

Giovanni F.
4,0 de 5 estrelas Ótimo, mas caro Avaliado em 
Itália🇮🇹 em 27 de dezembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Já conhecia o produto porque um amigo me deixou experimentar. Ao concordar 
plenamente com a filosofia e a química do produto, que difere dos dentífricos 
industriais, não se consegue mais deixar de usá-lo. Comprei o pacote duplo e dei o 
outro frasco a uma amiga, que também gostou muito após a primeira utilização.
Única observação: o pacote duplo vem em um saco não selado. Não é um grande 
problema, já que as duas embalagens internas estão bem fechadas hermeticamente, mas é 
uma sugestão para uma possível melhoria.
Como não há muitos concorrentes para este produto, é difícil avaliar o preço, que, de 
qualquer forma, é um pouco alto.

Naomi Scagliola
5,0 de 5 estrelas Ótimo e comestível 
Avaliado em Itália🇮🇹 em 4 de janeiro de 2023
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo, lava muito bem os dentes, não tem nenhum componente prejudicial e é até 
comestível

simo
5,0 de 5 estrelas ÓTIMO
Avaliado em Itália🇮🇹 em 26 de dezembro de 2022 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
ÓTIMO PRODUTO DE QUALIDADE, RECOMENDO, SEM FLÚOR E O SABOR É VERDADEIRO 
E AUTÊNTICO
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Útil
Denunciar abuso

Giovanni F.
4,0 de 5 estrelas Ótimo, mas caro Avaliado em 
Itália🇮🇹 em 27 de dezembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Já conhecia o produto porque um amigo me deixou experimentá-lo. Ao concordar 
plenamente com a filosofia e a química do produto, que difere dos dentífricos 
industriais, não se consegue mais deixar de usá-lo. Comprei o pacote duplo e dei o 
outro frasco a uma amiga, que também gostou muito após a primeira utilização.
Única observação: o pacote duplo vem numa embalagem não selada. Não é um grande 
problema, uma vez que as duas embalagens internas estão bem fechadas hermeticamente, 
mas é uma sugestão para uma possível melhoria.
Como não há muitos concorrentes para este produto, é difícil avaliar o preço, que, de 
qualquer forma, é um pouco alto.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Nova maneira de escovar os dentes Avaliado em Itália🇮🇹 em 17 de 
dezembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Ótimo sabor e deixa a boca 
fresca e limpa

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Muito eficaz Avaliado em 
Itália a 1 de dezembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Bom em comparação com outros, eficaz na limpeza e deixa um bom sabor

ERICA CANCARINI
4,0 de 5 estrelas Bom produto Avaliado em 
Itália a 23 de novembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Bom produto, sabor muito agradável e frescura que dura muito tempo. Um pouco 
incómodo de usar por ser em pó, mas vale a pena.

Mary
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 20 de novembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto. 

Fabrizio de Robertis
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5,0 de 5 estrelas Insubstituível, mas um pouco caro demais Avaliado na Itália em 17 de 
novembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
O produto é de qualidade e nota-se uma grande diferença em relação aos dentífricos 
normais, mas, na minha opinião, é um pouco caro.

lara
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 23 de outubro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo, mas um pouco caro na
minha opinião.

Paola
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes
Avaliado em Itália a 17 de outubro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Digamos que é a primeira vez que uso um creme dental em pó, é bom, clareia bastante, o 
sabor não me deixa louca, mas dá para sentir que é natural, recomendo.

Eleonora Rovesti
Uso-o há cerca de um ano e estou muito satisfeita.

Gabriella
5,0 de 5 estrelas Frescura e brancura dos dentes Avaliado em Itália a 14 de outubro de 
2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O dentífrico deixa um sabor e uma frescura incríveis. Dentes brancos, lisos e limpos.

Tramaglino
4,0 de 5 estrelas Bom produto, mas caro. Avaliado em Itália a 10 de outubro de 2022 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Gosto do sabor e da frescura não agressiva. O preço elevado e a menor praticidade em 
comparação com os cremes dentais habituais fazem com que eu duvide que o volte a 
comprar. Objeto do estudo:
Avaliação do uso do dentifrício em pó Blancodent e seus efeitos em pacientes com 
inflamação leve/média.
N.º de pacientes 42 (os pacientes selecionados apresentavam diferentes tipos de 
higiene oral domiciliar, a maioria adequada, 30 para ser mais preciso, e os restantes 12 
com práticas de higiene oral domiciliar a melhorar. No entanto, todos apresentavam 
inflamação gengival).
RESULTADOS:
27 pacientes: eliminação da inflamação e índice
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de sangramento (a maioria dos pacientes deste grupo observou uma melhoria visual da 
situação das mucosas e aumentou o número de vezes que escovam os dentes, também 
devido ao sabor agradável do produto em pó)
8 pacientes: tiveram uma ligeira melhoria, apesar de terem aumentado o número de vezes 
que lavam a cavidade oral.
Em 5 pacientes: Não observei nenhuma melhoria, mas eles não aderiram 
completamente aos procedimentos propostos pelo estudo (escovar os dentes pelo 
menos 3 vezes ao dia, usar Blancodent também como elixir bucal).
3 pacientes: Decidiram não comparecer ao controlo, por motivos pessoais. Médico 
Cirurgião Dentista Dr. D'Ovidio Antonello

Licia
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental Avaliado 
em Itália em 28 de setembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Uma excelente alternativa natural aos dentífricos disponíveis no mercado. Fácil de usar 
e com um sabor excelente

Donella
5,0 de 5 estrelas Produto excelente em todos os aspetos. Avaliado em Itália a 2 de 
setembro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Recomendo para quem tem 
problemas gengivais...

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 26 de agosto de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo sabor e frescura, noto melhorias na minha higiene dentária em comparação com os 
produtos anteriores.

Alessandro
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó Avaliado em Itália a 23 de agosto de 2022 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Pasta de dentes em pó muito boa, deixa um sabor agradável de menta na boca, é 
preciso se acostumar, pois é diferente das outras, mas é natural e até comestível, e isso 
para mim é mais do que suficiente.

Enrichetta
5,0 de 5 estrelas Eficaz
Avaliado em Itália a 17 de agosto de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Produtos naturais e isso, por si só, já vale muito. Os dentes ficam limpos e fica um sabor
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fresco na boca. Um excelente produto. Se tivesse de encontrar um defeito, 
recomendaria à empresa que incluísse uma indicação do número de pessoas, para que 
fosse possível receber embalagens de cores diferentes. Comprei duas embalagens, para 
4 pessoas, e duas cores são iguais. Marquei-as com caneta indelével.

Alessandro
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó Avaliado em Itália a 23 de agosto de 2022 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Pasta de dentes em pó muito boa, deixa um sabor agradável de menta na boca, é 
preciso se acostumar, pois é diferente das outras, mas é natural e até comestível, e isso 
para mim é mais do que suficiente.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália em 26 de agosto de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente em termos de sabor e frescura, noto melhorias na minha higiene dentária em 
comparação com os produtos anteriores.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Produto excelente Avaliado em Itália a 14 de agosto de 2022 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Toda a família satisfeita

Sabrina Stella
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó. Uma revelação. Avaliado em Itália a 10 de agosto 
de 2022
Compra verificada
Um amigo apresentou-me este produto e, desde então, nunca mais o abandonei. Não se 
deixem enganar pelo preço, porque um saco dura mesmo muito tempo; basta usar uma 
pequena quantidade e o resultado é surpreendente. Estou a usá-lo há cerca de um ano e 
meio e acho que não vou mudar facilmente. Excelente.

Laura
5,0 de 5 estrelas Muito agradável Avaliado 
em Itália a 25 de julho de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto que deixa um sabor agradável na boca. Fácil de usar.

Cecilia
5,0 de 5 estrelas Vendedor confiável e muito gentil! Avaliado em Itália em 23 de julho 
de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Super satisfeita!!! Produto 
excelente
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Cliente Amazon 5,0 
de 5 estrelas 
Excelente!
Avaliado em Itália a 12 de julho de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Perfeito!

Anna Mariarosa
5,0 de 5 estrelas Ótimo
Avaliado em Itália a 4 de junho de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Bom

Rosmarie Di Marcantonio Hartmann
Uso-o há alguns anos e estou muito satisfeita!

Rosa Della Rossa
Ótimo produto, fiz outra encomenda de sete recargas

Giancarlo Peruzzi
Bom dia, estamos satisfeitos, até o dentista percebeu, não vamos mais voltar atrás, 
obrigado

Patrizia Bonotto
Na minha família, usamo-lo há muito tempo, conhecemos e não deixamos mais.

Maria Grazia Bellucci
Eu e o meu filho usamo-lo há meses... comprado na Byoblu... excelente!

Rosa Della Rossa
Uso-o há um ano e sinto-me muito bem.

Crocifisso Roberto Bonini
Uso-o há anos e, durante um curto período, deixei de o usar e notei imediatamente a 
diferença... Excelente produto!

Mirella Tomasini
Ótimo, estou a usá-lo, fabuloso

Antonello D'Ovidio
Ótimo em todos os aspetos... experimentei e encomendei novamente.

Salvatore Cascio
Eu também experimentei e comprei novamente Kit 

promocional com 6 embalagens Loana Mocnich Fabuloso!!!!
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Isa Flaviani
Encomendei e estou contente por ter lido os comentários... um dentífrico assim acho 
que tranquiliza em todos os sentidos...

Vida Prusiene
Assim que comecei a usar o Blancodent, gostei muito...

Yvonne Colsi
Ótimo... e elimina a acidez da boca e do estômago

Maddy Maddy Excelente 
Calibro Jo
Um verdadeiro creme dental 

Angelo Tavano Ótimo

Monica Salvati
Ótimo dentífrico, estou a usar o elixir bucal, é fantástico, deixa a boca fresca e 
perfumada e ajuda na digestão

Barbara Bergonzi
Uso há dois anos e vou continuar a usar. Frescor agradável e duradouro e uma sensação 
de limpeza muito diferente da dos cremes dentais clássicos. Não há comparação. Além 
disso, é muito bom saber que não se colocam substâncias tóxicas na boca

Gabriella Bruno
Ótimo produto, comecei a usar há pouco tempo e estou muito satisfeita, não tenho 
intenção de voltar ao tubo tradicional... recomendo, é um produto realmente válido.

Mery Squillace
Eu também o uso e é perfeito.

Luigina Epifanio
Estou a usá-lo há bastante tempo e estou muito satisfeita!

Leda Tognotti
Eu também experimentei a bebida. Excecional!

Luca Becatti
Experimentei e é delicioso!
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Barbara Bene
Blanco dent li, pasta de dentes que combate a cárie dentária

Adele Ciauri Comprei. Ótimo!
Os dentes ficam limpos e lisos

Calibro Jo
Produto fantástico!

Nibiru Xela
Única publicidade no Facebook que não é uma fraude, também uso há um ano

Mario B Curatolo JW
... Eu também, desde que experimentei, não consigo mais parar de usar... Tanto eu 
como a minha esposa não nos sentimos bem. Mais... obrigado
blancodent...

Leda Tognotti
Experimentei há alguns anos. É outro mundo. Nunca mais voltei ao dentífrico tradicional.

Anirbas Inangof
Experimentei e é ótimo

Antonella Lanza
Estou a usá-lo e estou satisfeita!

Andrea JJ Sattolo
Já há anos: excelente! Angelo 

Tavano Ótimo

Francesca Rizzo
Já o uso e estou muito satisfeita

Giampiero Sirigu Muito bom, 
uso há meses...

Barbara Bergonzi
Ótimo. Uso-o há dois anos. Recentemente, fiquei sem ele e comprei um creme dental 
normal, mas não consigo mais usá-lo. Encomendei-o novamente.
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Giovanna Romano
Também o uso há alguns meses... acho-o ótimo e já não uso o creme dental clássico. 
Além disso, gostaria de referir que, ao usá-lo, a minha filha também notou que as 
manchas nos dentes desapareceram.
Fernanda Vittori Acho-o excelente

Marilena Ruiu
Sinceramente, é um produto excelente.

Silvia Viola
Produto de altíssima qualidade com o qual substituí definitivamente o dentífrico 
clássico (muitas vezes prejudicial). Obrigada também pela vossa gentileza. Lina 
Pedretti
Eu tinha problemas gengivais, mas com o blancodent os meus problemas 
acabaram. Obrigada

Salvatore Cascio
Obrigado, Blancodent, funciona muito bem. Todos na família e amigos usamos desde julho. 
Finalmente uma boca saudável e dentes brancos. Não sou pago para fazer publicidade. 
Tenho 70 anos, se quiserem acreditar, tudo bem, continuem a fazer o que quiserem.

Elisabetta Pozzato Fantástico, 
não vou mudar mais

Maddy Maddy Pasta de dentes fantástica 

Debora Ceccotti
Uso há 1 ano e é um produto excelente. Não é verdade que custa muito, porque dura 
muito e, em termos de qualidade, não há comparação.
há comparação. Claro que se comprarem 4 embalagens de pasta de dentes por 1 €, 
gastam menos, mas se já compram na farmácia, o preço é mais alto, mas a Blancodent 
supera-as em qualidade

Igor Felet
Uso há um ano e é fantástico. No início, era cético, mas agora não consigo mudar 
de pasta de dentes. Sofria de vermelhidão e sensibilidade nas gengivas e agora 
estou bem. Não me pagam para dizer isto, acreditem.

Nirav Bhagwati
Uma amiga minha está tão entusiasmada com o vosso produto que quer que eu deite fora 
todos os outros dentífricos.
Massimo Bresciani Blancodent é o melhor!
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Raniero Fontana
Mas é mesmo bom. Uso-o há um ano, é um produto excelente.

Roberta Leanza
Eu uso Blancodent, não consigo passar sem ele.

Roberto Massucci
Já o uso há algum tempo.

Francesca Gianfaldoni É realmente excelente. 

Ursula Mirarchi
Uso há dois anos, é fenomenal.

Michelangelo Pagano
Uso há dois anos e é um produto extraordinário! Teresa 
Marseglia Muito bom!

Antonietta Bianchi É milagroso!

Nicola Sempreverde Scavolini Desencanto
BLANCODENT é realmente um produto diferente e excepcional

Marisa Trevisan
São profissionais... ligam para saber como está a correr com o produto, dão conselhos 
sobre como usá-lo...

Roberto Granata
Ótimo. Utilizo-o há mais de um ano. A única desvantagem é que já não consigo usar 
pasta de dentes tradicional.

Catia Pagnoni
Comecei a usar Blancodent há cerca de um mês e tive resultados inesperados. Após alguns 
dias,
desapareceu a dor que sentia há algum tempo em dois dentes e, além disso, obtive um 
efeito branqueador, algo que não tinha conseguido de outras formas.
Estou super satisfeita e recomendo vivamente que o experimentem. Obrigada, Blancodent.

Angela D'Antoni
Ótimo produto, uso-o há muito tempo!

Stefano
Uso há dois anos e funciona muito bem. Recomendo.
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Ale
Já o uso há bastante tempo e confirmo que os dentes e as gengivas ficam mais fortes.

Daniele Dada
Eu uso. É fantástico!!!

Bartolo Ressa
Uso há um ano e agora só compro este para a minha família.
Espero que também façam um bom elixir bucal, embora, com este creme dental, muitas 
vezes eu também o use como elixir bucal, dissolvendo-o em água.

Silvia
Ótimo produto

Anna
Ótimo produto

A.R.
Excelente, recomendo

Tiziana
Ótimos produtos, de qualquer forma

Mauro
Ótimo produto. Utilizo-o há anos, recomendo vivamente.

Roberto
Estou a usar há 5 meses e estou muito satisfeito, produto excelente.

PAOLA
Há dois anos que o usamos e é excecional. Em novembro, comprei 10 ou 12 
embalagens. Quem é que o abandona agora?

Patrizia Excelente 

Angy
Nós também o usamos há anos... É ótimo. 
Bartolo Ressa
Já faz um ano que usamos em família e não troco por outro.

Antonio
Confirmo, uso-o há mais de um ano e não compraria mais um creme dental tradicional, 
mesmo que fosse o único que restasse na face da Terra.
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Laurix Stix
Uso-o há meses, é fantástico para a minha família e as minhas amigas, estou satisfeita 
com a escolha e o tártaro quase desapareceu. Vale a pena. Os dentes ficam mais lisos e 
acorda-se de manhã com um sabor agradável! Não tenho tempo, mas para quem 
estiver interessado, fazem um preço especial se outras pessoas o comprarem e derem o 
seu nome.

Edi Paoli
Realmente fantástico...

Antonio
Uso há alguns anos

Terence
Comprei 3 frascos, uso há um mês, recomendo

Ettorina Zardetto
Uso-o há bastante tempo e estou satisfeita. Excelente!!!!!
Tem um sabor fresco agradável, mas não tem nada a ver com os outros dentífricos...

Mxdb
Experimentei, é um produto muito bom!

Salvio Salvi
Experimente É um produto realmente excepcional. Eu uso-o há dois anos. Graças 
ao programa Byoblu, transmitido há dois anos, descobri o Blancodent. Há dois anos que 
substituí o dentífrico clássico por este produto realmente excepcional. Só 
experimentando é que se compreende a sensação.

Didi
Excelente ‼️‼️‼️‼️
Irene R-IAM-imr-06271956
Ótimo. Uso-o há vários meses. Encontro-o na Biosapori

Monia
Ótimo produto, uso há um ano e estou muito satisfeita, não uso mais outro creme 
dental!!!

Anselmo
É um ótimo produto, uso-o há vários meses.

Annarita
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Confirmo realmente excelente

Alessandro
Eu também uso, depois de experimentar é impossível voltar atrás

Andrea DT Ótimo 
produto!

Fulvio Miatello
Uso-o todos os dias e acho-o muito bom!

Antonella
Acabei de receber o pacote com os tubos de pasta de dentes Mal posso esperar 
para usá-lo.

Marinella
Ótimo produto!!!

Nadia
Uso-o desde 2020, descobri-o numa notícia do Roby Master e, desde então, não parei 
de usá-lo porque não tem flúor, é fácil de usar, limpa bem os dentes e deixa-os brancos, 
ajuda muito a refrescar o hálito, enfim, é realmente ótimo. Não sou paga pela 
Blancodent, garanto-vos, mas quero deixar o meu
testemunho direto porque, para mim, é um bom produto.

Eva
Uso-o há uma semana... ótimo produto

Chiara Villanova
O melhor, não há volta a dar

FA_1607
Uso-o há muito tempo. É um produto excelente, substitui perfeitamente aqueles 
dentífricos de má qualidade. Deve ser usado seco, limpa e deixa um sabor agradável na 
boca.

Marco Savoia
Estou a usá-lo há um ano... excelente. 
Marcolino
Uso há cerca de um mês, escovar os dentes tornou-se um prazer! Também para as 
minhas filhas

Terence
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Comprei 4 embalagens e toda a família está a usar

Cristina Fuoco Artistico
É comestível, é adequado para todos e é muito bom, em todos os sentidos.

Andrea Mosole
Eu uso há anos e estou muito satisfeito, a tal ponto que o meu dentista me perguntou o 
que eu usava para escovar os dentes, dada a limpeza profunda. ÓTIMO

Nicoletta
Nós também o usamos há muitos meses e o resultado é visível!

Ughetta Pesavento
Ótimo, excelente, estou satisfeita, nunca mais tive dores nas gengivas.

Rossella
Ótimo produto, uso há um ano e estou muito satisfeita!

Anna
Ótimo produto, uso há anos, tinha problemas de inflamação nas gengivas, resolvi com o 
Blancodent, funciona tanto como pasta de dentes quanto como enxaguante bucal, não 
agride os dentes e as gengivas, deixa-os limpos e brancos. Recomendo vivamente. 
Empresa séria Posso garantir que esta pasta de dentes é realmente ótima, dentes mais 
limpos, mais brancos e gengivas saudáveis.

Linerina Villa, quero-o Nicola 

Patti
Uso-o há mais de um ano e estou muito satisfeito. Agradeço à Byoblu por ter
divulgou este dentífrico, mas acima de tudo a uma empresa italiana

Anselmo
Experimentei e não vou mudar mais, é o melhor de todos

Sara
Ótimo, nunca mais vou usar "tubos"!

Elena Maioli
É um creme dental delicioso, uso há mais de um ano!

Ambrosia
Toda a família gosta
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Gaetano Caimano
O melhor, uso-o há três 

anos. Nunni Ótimo.

Dolores Z
Ótimo produto!!!

Francesca Grifoni
O vídeo da Blanco Dent é genial

Giovanni
Ótimo, comprei-o

Tiziana
Uso-o há meses... excelente produto

Andrej
É um produto fantástico. Uso-o desde maio. Limpa muito bem, as gengivas estão melhores 
e gosto de não ter de me preocupar com a ingestão, pois é COMESTÍVEL!

Michaela
Substituí-o há um mês... é realmente um ótimo produto. As gengivas já não sangram e 
deixa a boca realmente limpa. Estou muito satisfeita!

Iacopo
É realmente um ótimo produto, comprei por telefone e me deram uma embalagem de 
brinde. Perfeito para crianças, pois mesmo que engulam não há problema.

Margi
Para mim, EXCEPCIONAL. Tinha uma gengiva inflamada há alguns dias e resolveu tudo.
... Altamente recomendado.

Martin Mitkov
A experimentar sem falta!
Depois de experimentar, tive de «deitar fora» os meus antigos dentífricos. Tem de 
experimentar o Blancodent!
Desde que o uso, desapareceu uma dor que sentia de vez em quando quando comia, 
depois de ter feito uma obturação há alguns meses... esperei para dar a minha opinião 
porque sou sempre cético, mas, na minha opinião, o produto é fantástico!
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Skail
Uso-o há um ano e estou muito satisfeito, nunca mais vou voltar atrás.

Mauro
Uso-o há anos e é comestível também.

Barbara#81 Nunca mais sem ele! 
Evil_Rabbit_1
É fantástico, acabei de comprar o stock para 2022, nunca mais sem ele!

Daniela Daniela
Eu recomendo, estou a usá-lo há meses, ofereci-o ao meu dentista e ele comprou-o para 
toda a família, incluindo os mais pequenos!

Tiziana
Nós usamo há meses... excelente produto

Claudio
Ótimo produto, além disso tem um sabor fresco.

Stè
Sim, excelente produto, uso-o há cerca de um ano e, além de sentir uma boa sensação 
após o uso, o bem-estar da minha boca também melhorou.

Io
Produto fantástico

Pasquale Ca
Já o uso há um ano e é uma descoberta agradável...

Lina
Eu também uso. Estou muito satisfeita.

Emy
Ótimo produto, superfantástico

Joici Montanari
Pessoal, também recebi o meu nestes dias e experimentei-o imediatamente... sinto um 
pouco a falta da espuma, talvez por estar habituada, mas a sensação de limpeza 
profunda é realmente agradável... estou contente por tê-lo comprado!

Antonella
Chegou ontem. Excecional!
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Michela Giulia Castaldi A experimentar

Jo
Uso-o há um ano e é simplesmente fantástico! Além disso, a empresa é muito séria.

Erika Simoncelli
Li as avaliações na Amazon. Com certeza vou ligar para fazer um pedido. Especialmente 
depois de ver as pesquisas sobre microplásticos contidos em cremes dentais comerciais
Michele
Uso há vários meses, é realmente ótimo

Giuseppe Lijoli
Uso-o há mais de um ano... Eu e o meu filho de dois anos... Há realmente alguma 
diferença?
Sim, e garanto isso. .........Sinto os dentes diferentes e não é um efeito
placebo. Porque a diferença é sentida (pessoalmente)... Mas também é visível e
nota-se (objetivamente)

Paola
Uso há meses e sinto-me muito bem

Giovanni
Já comprei

Patrizia
Uso há muito tempo e é ótimo!

G C
Interessante, vou experimentar.

Sara
Sim, uso-o há muito tempo e estou muito satisfeita!!!

Anna
Uso-o há um ano e meio, tinha problemas de periodontite e gengivas inflamadas, curei 
completamente, dentes limpos e gengivas rosadas, recomendo a todos, realmente 
ótimo, obrigado.

Marco
Uso há 2 anos. ..............Realmente excelente.

Giovanni
Ótimo produto... não sabia que ajudava o canal... estou feliz.
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Elena Rivetti
Eu também uso há um ano e agora que sei que estou a ajudar a Byoblu, estou ainda mais 
feliz por ter feito esta escolha! Experimentei outros dentífricos em pó, mas o mais 
«saboroso» continua a ser o Blancodent.

Katty
Nós usamo e estamos satisfeitos

Nadia
Ótimo produto e altamente recomendado, conhecido graças ao Byoblu! Experimente para 
acreditar.

Marco Savoia
Estou a experimentá-lo e é realmente excelente

Rossella
Uso-o há 2 anos e devo dizer que é excelente, os dentes ficam limpos e não corta os 
cantos dos lábios como acontecia com os dentífricos das melhores marcas disponíveis 
no mercado!

Piero
Estou a usá-lo há cerca de 6 meses. Estou muito satisfeito, também porque cada sachê dura 
bastante. Acho que vou comprá-lo novamente.

Alda Bonura
Eu também uso há muito tempo. Ótimo produto. Não vou ao dentista há anos. 
Obrigada pelo vosso ótimo produto. Continuem assim.

Ombretta Panizzari Interessante Manu
Uso há mais de um ano e recomendei à minha família. Todos estão satisfeitos e
poucas palavras.

Paolo
Excelente produto, confirmo. Usamo-lo há alguns meses e estamos muito satisfeitos.

Vincenzo Grasso
Estou a usá-lo há meses e é realmente ótimo. Pode ser encontrado em lojas de 
produtos naturais, lojas biológicas ou farmácias. O custo é de cerca de 4,50 € e dura um 
mês, pois basta usar uma pequena quantidade na escova de dentes.
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Stefania Maya
Uso há mais de um ano, é excepcional.

Keta
Uso-o há meses e estou muito satisfeita. Ajudou-me com a sensibilidade dentária e até 
as manchas de café, que me levavam a constantes limpezas no dentista, 
desapareceram quase por completo.

Elena
Ótimo produto, toda a família está satisfeita!!!

Carla Venturini
Uso-o há alguns meses. É excelente.

Mauro
Recomendo aos meus clientes...

Barbara A.
Eu uso há um ano e estou muito feliz por tê-lo descoberto. O produto é eficaz e tem um 
sabor muito agradável. E acho coerente o patrocínio do canal e no canal

Lorenzo Brandi
Eu e a minha família usamo há mais de um ano e é excelente

Corrado S
Comprei novamente, para mim é o melhor

Joel Samuele Beaumont recomenda Blancodent.
Acabei de comprar 7 recargas e experimentei imediatamente. Uma sensação de frescura 
muito agradável. E o bicarbonato presente não risca como o de cozinha. Vamos ver o que 
acontece nos próximos dias!

Rosa Di Bella recomenda Blancodent. Ótimo produto, ALTAMENTE RECOMENDADO! 

Ottavio Ciani recomenda Blancodent.
É um ótimo produto, deixa a boca fresca e muito branca, e o que
Fiquei impressionado com o facto de que até o meu cão preto pode usá-lo.

Giuseppe Cavagnuolo recomenda Blancodent.
A sensibilidade dentária diminuiu imediatamente, era uma pequena cárie, mas fez-me 
perceber o poder calmante deste dentífrico. O sabor é ótimo, talvez o preço seja 
elevado, mas em comparação com os benefícios que se obtêm, acho que vale mesmo a 
pena.
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Luca Rotondo recomenda Blancodent.
Vi a publicidade do Blancodent no Byoblu e fiz algumas pesquisas comparativas sobre o 
produto e sobre os dentífricos
tradicionais, e achei o produto convincente. Então, encomendei-o e comecei a usá-lo. A 
sensação na boca é completamente diferente, fica limpa, mas de forma natural. Na 
verdade, não sinto mais aquela necessidade urgente de enxaguar a boca após a 
escovagem, porque os resíduos do creme dental tradicional realmente incomodam na 
boca, mas agora não mais. Também acho que a capacidade de limpeza é maior.

Martina La Comare recomenda Blancodent.
É um produto espetacular, muito eficaz, que uso há 3 anos (gostaria de esclarecer que sou 
fumadora e bebo café com frequência)!
O preço é ótimo e a durabilidade do produto é, digamos, «infinita»!
Graças ao Blancodent, que não contém analgésicos, consegui tratar a tempo a minha boca 
em caso de infeções ou incómodos!
A ideia da venda tem um lucro alto e muito rápido, porque o produto vende-se sozinho! 
Ainda estou a considerar a ideia de me tornar vendedora deste produto!
Recomendo vivamente que o experimentem! Não vão conseguir largá-lo!!!

Silvia Paola Mussini recomenda Blancodent.
Tem um sabor delicioso e usá-lo três vezes ao dia é uma verdadeira alegria para os 
dentes, gengivas e sensação de limpeza! Obrigado, Blancodent, obrigado, Michele, pela 
ideia fantástica e obrigado pelo presente, conspiradores.

Federico Mu recomenda Blancodent.
Estou a gostar muito, considerando que normalmente sou intolerante à maioria dos 
dentífricos, este é como se eu não o estivesse a usar, o sabor que deixa na boca é muito 
agradável e delicado, quase dá vontade de comê-lo. Deixa os dentes limpos por muito 
tempo e também os branqueia.

Zucca Marisa recomenda Blancodent.
Fantástico, 5 estrelas, diria que é realmente um ótimo produto

Vincy Elia recomenda Blancodent.
Experimentei o produto hoje e acho que vou continuar a usá-lo. Deixa uma sensação de 
frescura na boca, que não tem nada a ver com a «frescura química» que outros 
produtos nojentos deixam.
Produto ALTAMENTE RECOMENDADO

Tatau Kino recomenda Blancodent.
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Achei agradável e prático, a sensação ao passar a língua nos dentes é de limpeza e, além 
disso, não dói e pode até ser ingerido, o que é fantástico!

Tiziana Bortoli recomenda Blancodent.
É um excelente creme dental único no seu género, deixa a boca fresca e limpa, além 
disso, os dentes parecem mais brancos. A embalagem é muito prática em comparação 
com o tubo, mas gosto especialmente do facto de não conter substâncias tóxicas.

Sammy Serpe recomenda Blancodent.
Depois de quase um mês de uso, posso dizer que me «converti» ao Blancodent. Eu era 
cético, mas agora acho que não vou mais usar um creme dental clássico. Recomendo 
experimentá-lo, porque é difícil expressar em palavras todas as vantagens de usar este 
produto!

Oscar Manfredi Peluso recomenda Blancodent. Um produto realmente excelente e, 
acima de tudo, fabricado em
A missão de todos deve ser divulgar que É NECESSÁRIO SUBSTITUIR OS PASTA DE 
DENTES EM TUNETTO, que são altamente NOCIVOS, por um produto saudável, natural e 
comestível como o BLANCODENT.

Giulia Bartolini recomenda Blancodent.
É realmente um dentífrico único no seu género. Depois de experimentar, não há mais volta 
a dar! EXPERIMENTE PARA CRER!

Lippa Paolantonio recomenda Blancodent.
Recebemos o produto e, desde logo, toda a família percebeu os benefícios estéticos e 
também uma maior sensação de
termos de limpeza. Um produto absolutamente recomendável, que voltaremos a 
comprar quando acabar o estoque.

Stefano Fornasiero recomenda Blancodent.
Recomendo Blancodent a todos!!! Depois de experimentar, nunca mais vai querer outra 
coisa, não vai querer sujar a boca com os antigos dentífricos. Blancodent n.º 1

Emanuela Mariani recomenda Blancodent.
Depois de experimentar, não há volta a dar. É incrível como nos sentimos depois de o usar. 
Já o uso há seis meses e não consigo passar sem ele.

Vittorio D'Amico recomenda Blancodent.
Uso Blancodent há muito pouco tempo e, considerando que já tinha o produto em casa 
há algum tempo, arrependo-me de não o ter feito antes. Às vezes, na vida, temos a 
nítida sensação de estar a fazer a coisa certa, e essa foi a minha sensação desde a 
primeira vez que o usei.
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Parabéns

Alessandro Savino recomenda Blancodent.
Frescura na boca, dentes mais brancos e sem desconforto na boca. Recomendo 
experimentar.

Damiano Lorusso recomenda Blancodent.
Experimente para acreditar... produto excelente... recomendo a todos...

Lallo Pez recomenda Blancodent. Excelente, sente-se realmente a boca limpa. Stefania 
Leoni recomenda Blancodent.
Estou a usar o Blancodent há dois dias, ainda é cedo para descobrir todo o seu 
potencial... mas há duas coisas a dizer... tirou as manchas de uma ponte. E os dentes 
ficam muito brilhantes e não preciso mais usar fio dental... maravilhoso... mas tenho 
que fazer uma observação: por que não me recomendaram a escova de 
plástico????????

Claudio Moscardini recomenda Blancodent.
Uso exclusivamente este produto maravilhoso, até o meu filho de dois anos usa 
Blancodent. Este ano vou oferecer este produto a amigos para que o conheçam.

Verena Mauri recomenda Blancodent.
O facto de ser comestível já diz tudo. Tem um sabor ótimo e 
não contém conservantes... Às vezes uso-o sem água.
... melhorou as minhas gengivas e a cor dos meus dentes. ..............Também é interessante
a escova de dentes de borracha natural

Nadia Emme recomenda Blancodent.
Desde que uso Blancodent, é um prazer escovar os dentes. Deixa o hálito fresco por muito 
tempo, os dentes lisos, as gengivas sem inflamação e é fantástico!!!

Nicola Desiderio recomenda Blancodent.
O dentífrico do futuro! Fantástico, a experimentar sem falta.

Paolo Bianchi recomenda Blancodent.
Um produto de excelência, muda a forma de cuidar dos dentes. Experimente e nunca 
mais vai querer mudar.

Nicolò Agate recomenda Blancodent.
Dá vontade de comê-lo de tão bom que é, é um ótimo produto saudável e funciona.

Leonardo Pavin recomenda Blancodent.
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Depois de experimentar Blancodent, deixei de usar qualquer outro creme dental. Estou 
muito satisfeito porque é um produto único. Pessoalmente, recomendo a todos. É 
natural e saudável, e a diferença é notável!!!!!!

Avallone Davide recomenda Blancodent.
Ótimo produto, encontrei cortesia e profissionalismo. Recomendo, é melhor prevenir
é melhor do que remediar.

Luis Max recomenda Blancodent.
EMPRESA FANTÁSTICA, PRODUTO NATURAL ÚNICO E FANTÁSTICO. QUANDO 
EXPERIMENTAR, NÃO VAI QUERER MUDAR.

Domenico Di Pierro recomenda Blancodent.
Pessoalmente, uso Blancodent há mais de um ano e estou muito satisfeito. É um 
produto saudável que deixa a boca muito fresca e com um sabor agradável. Notei que 
as minhas gengivas estão mais fortes e não inflamam como antes, quando usava outros 
dentífricos. Os meus conhecidos a quem o recomendei e distribui também estão 
satisfeitos.

Francesca Longombardi recomenda Blancodent.
VOCÊS SÃO SIMPLESMENTE OS NÚMEROS UM, UMA GRANDE EXPERIÊNCIA E 
PROFISSIONALISMO. PARABÉNS

Giuseppe Prete recomenda Blancodent.
Uso Blancodent há mais de um ano, é fantástico, sinto-me muito bem, recomendo a 
todos. 5 estrelas

Paolo Scalabrin recomenda Blancodent.
Quando soube que existia um dentífrico com ingredientes totalmente naturais, quis 
experimentá-lo. Fiz bem. Lava realmente os dentes, deixando uma sensação agradável na 
boca. Sem os efeitos nocivos do flúor e dos espumantes.
5 estrelas

Leticia Lopez recomenda Blancodent.
Olá, uso BLANCODENT há mais de 6 meses e estou muito satisfeita. Tem um sabor 
agradável e deixa uma sensação de frescura e limpeza.
É fabuloso!!!!!!!! 5 estrelas

Valeria Figliola recomenda Blancodent.
Finalmente sinto a boca limpa e os dentes visivelmente limpos, lisos ao toque e sem 
resíduos de comida. Além disso, tenho sempre um hálito fresco, de manhã à noite.
#iIoveblancodent
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Marzio Micheloni recomenda Blancodent.
Estou feliz por usar Blancodent porque, além de ser um excelente creme dental com um 
sabor agradável, é feito com ingredientes naturais e, hoje em dia, considero importante 
prestar a maior atenção possível ao que ingerimos! Ao introduzir essa pequena mudança 
na minha vida diária e na da minha família, sei que fiz algo para que todos fiquemos um 
pouco mais saudáveis.

Willy Callegaro recomenda Blancodent.
O produto é excelente, pouco mais há a acrescentar. Quem passa da pasta de dentes 
em tubo para a pasta de dentes em pó Blancodent, nunca mais volta atrás. Natural, 
nutritiva e tonificante.
Parabéns ao Sr. Locilento e a toda a estrutura que permite a sua distribuição sem 
compromissos.

Zucchero Fuscaldo recomenda Blancodent.
Finalmente um produto natural com resultados surpreendentes. Eu tinha frequentemente 
problemas nas gengivas, mas com este dentífrico consegui resolvê-los.

Alina Novohradska recomenda Blancodent.
Olá a todos. Finalmente encontrei o meu dentífrico. NÃO É UMA FARSA, É TUDO 
VERDADE. Tenho 37 anos e há quase um mês que uso BLANCODENT. Tenho sempre 
vontade de lavar os dentes e até o meu marido lava-os com mais frequência. Os 
benefícios são inúmeros: fácil de usar, limpeza duradoura, hálito sempre fresco, mesmo 
de manhã, gengivas que não sangram mais, sinto-me mais confiante. FANTÁSTICO. 
MUDEM, MUDEM de pasta de dentes E EXPERIMENTEM BLANCODENT, NÃO SE 
ARREPENDERÃO
VÃO ARREPENDER-SE e não vão fazer o seu dentista ganhar dinheiro.

Bra Goz recomenda Blancodent.
Extraordinário para usar todos os dias... sinto falta dele. Os meus filhos lavavam os 
dentes com mais vontade do que com o tubo clássico.

Lucia Tessarin recomenda Blancodent.
Há apenas 10 dias que uso Blancodent e decidi definitivamente substituir o meu tubo 
de pasta de dentes habitual, porque limpa realmente melhor, deixa um sabor agradável 
na boca, é prático e, acima de tudo, preocupo-me com a minha saúde.

Diego Besozzi recomenda Blancodent.
Após apenas 4 dias a usar Blancodent, nunca mais voltaria atrás. Quando penso que 
durante 44 anos ingiro
espumas e flúor inutilmente, parece-me absurdo. O Blancodent limpa os dentes, é natural, 
clareia-os, mas acima de tudo limpa-os realmente. É o dentífrico
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do futuro. Esprema o seu tubo na sanita e use Blancodent, é uma história completamente 
diferente...

Pasquale Deidda recomenda Blancodent.
BLANCODENT é realmente excepcional! Após 3 semanas de uso constante, até removi 
pequenas cáries! E as gengivas voltaram a ficar fortes e saudáveis. FANTÁSTICO! Outra 
coisa que observei é que a boca permanece fresca e tonificada por horas. OBRIGADO, 
Michele, e OBRIGADO A TODA A EQUIPA. Pasquale Deidda

Ivana Ferraro recomenda Blancodent.
Resolvi um grande problema de bolsas gengivais. Após apenas três dias de utilização, 
tanto como pasta de dentes como dissolvida em água como elixir bucal.
O meu dentista, Dr. Bruschi Massimiliano, encorajava-me a conviver com isso... agora ele 
também conhece o produto e divulga-o a todos: pacientes e amigos. Obrigada, Blancodent!
Mauro Scurto recomenda Blancodent. Gosto muito deste dentífrico

Maurizio Disarò recomenda Blancodent.
Finalmente descobri um creme dental que nutre e protege a cavidade oral e, acima de 
tudo, é completamente natural. E pensar que, durante mais de 40 anos, tive de ingerir 
flúor e outras substâncias químicas prejudiciais ao nosso organismo. A partir de agora, 
eu e a minha família usaremos apenas Blancodent.

Isabella Gioachin recomenda Blancodent.
Eu uso Blancodent porque me preocupo com a minha saúde! Este produto não é 
apenas um simples creme dental, descobri que ele tem múltiplas utilizações. Pensem 
em todos os venenos que ingerimos ao escovar os dentes como sempre fizemos até 
agora. É possível e necessário melhorar. Escolhi a boa saúde como estilo de vida! O 
Blancodent, sendo também comestível, permite-me ter um corpo alcalino (não ácido), 
permite-me sentir-me bem! É fantástico... É apenas um creme dental...?
5 estrelas

Carminati Angelo recomenda Blancodent.
Quando me falaram dele, pensei que fosse mais uma treta, mas como sou curioso, 
pensei: E SE FOR VERDADE?
Desde a primeira escovagem senti a diferença e depois notei as melhorias! Se não 
experimentar, não acredita! Não há nada a perder, tudo a ganhar.

Sarah Dell'angela recomenda Blancodent.
Uso Blancodent há 1 ano e tive uma forte diminuição da sensibilidade dentária, o que 
nunca me tinha acontecido com os dentífricos anteriores, pelo contrário, piorava cada vez 
mais... por isso vou continuar a usá-lo!!!
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Ljubov Korobeinikova recomenda Blancodent.
Único na Itália em pó natural. Lembro-me que, há anos, trazia da Rússia pasta de dentes 
em pó e os meus filhos preferiam-na. Agora, graças ao Blancodent, também na Itália.

Giuseppe Gandola recomenda Blancodent.
É um produto excecional... o único no mundo que recomendaria a qualquer pessoa, 
especialmente a quem tem filhos... para os proteger dos venenos que entram na 
boca deles todos os dias causados pelos seus dentifrícios...

Giuliano Onorati recomenda Blancodent.
Muito eficaz. Não só para a limpeza dos dentes. Ontem acordei com uma gengiva 
inflamada e dolorida. Usei-o como elixir bucal. Rapazes, após 5 minutos já não me doía. 
Hoje já passou tudo.

Loredana recomenda Blancodent.
Ótimo produto, continuo a usá-lo, é útil tanto na prevenção quanto na resolução de muitos 
problemas já existentes, desde problemas gengivais até manchas
...etc. Usado com a escova de borracha, melhora a ação do produto. Notarão resultados 
visíveis já na primeira semana. Nos primeiros dias, notarão a limpeza profunda e a 
frescura. Nos dias seguintes, começarão a ver como as manchas diminuem. O 
amarelecimento causado pelo fumo, pelos alimentos e pelo próprio organismo será 
uma lembrança do passado, desde que sejam constantes. Em todas as ações, a 
constância!

Letizia Terrosu recomenda Blancodent.
Excelente método de branqueamento... muito prático... e ótimo para o hálito
perfumado...

Cinzia Moroncelli recomenda Blancodent.
Olá a todos. Utilizo Blancodent há 3 anos, creio eu, e o que posso dizer? Comprei-o 
porque é um produto natural que, além de limpar os dentes e a cavidade oral, nutre e 
protege a saúde dos dentes e gengivas. Estou satisfeito, desde então, para mim, o 
dentífrico é Blancodent. Atualmente, é único no seu género e não tem nada a ver com os 
outros dentífricos. O criador deste projeto, que também pode transformar-se num 
verdadeiro trabalho, dando-o a conhecer a outras pessoas, é Michele Locilento, uma 
excelente pessoa, por isso estamos em boas mãos.

Cristiano Sarigu recomenda Blancodent.
Ótimo produto. Utilizo-o há cerca de 2 meses, as minhas gengivas deixaram de sangrar e os 
dentes estão muito mais brancos e sempre perfeitamente limpos.

Claudio Cocco recomenda Blancodent.
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Uso o Blancodent há cerca de 3 meses, notei imediatamente uma grande mudança, as 
gengivas não sangram mais e a sensação de limpeza que proporciona é algo que nunca 
tinha sentido antes! Faz realmente o que promete!

Pina Mastinu recomenda Blancodent.
Gostei muito, recomendo a todos.

Giuliano Marinelli recomenda Blancodent.
Uso Blancodent há um ano e recomendo comprá-lo apenas pelo facto de ser um creme 
dental que, ao contrário de todos os outros no mercado, não contém substâncias tóxicas 
que acabam na nossa boca todos os dias. É importante levar em consideração o facto de 
que, como cliente, você participa da rede e pode construir uma renda econômica 
significativa...

Thomas Ferrari recomenda Blancodent.
A MINHA EXPERIÊNCIA COM BLANCODENT É MUITO POSITIVA!!!
ANTES ERA UMA FORÇA DE VONTADE LAVAR OS DENTES, AGORA MAL POSSO ESPERAR!!! 
NÃO É SUFICIENTE???
SE QUEREM MAIS SUCESSOS, ESTOU MAIS CONSCIENTE DE COMO FUNCIONA A CAVIDADE 
ORAL, OS DENTES E AS GENGIVAS.
O SABOR FRESCO PERMANECE DURANTE TODO O DIA (OBVIAMENTE A DIMINUIR)!!! MAS, 
DE TODAS AS FORMAS, PERMANECE E NÃO É INCOMODATÓRIO. É TAMBÉM 
COMESTÍVEL!!! EU ENGULO-O TRANQUILAMENTE!!!
EM RESUMO, BLANCODENT É O PASTA DE DENTES IDEAL!!!. JOGUEM FORA OS 
VOSSOS PASTA DE DENTES EM TUBO!!!
SE NÃO QUISEREM FAZÊ-LO, EU OFEREÇO-VOS O LIXO DE PASTA DE DENTES QUE AINDA 
TENHO NO ARMÁRIO DA CASA DE BANHO!!!

Maurilio Curti recomenda Blancodent. Ornella Dogini recomenda Blancodent. Antonio 
Rosano recomenda Blancodent.

Gaetano Fasciani recomenda Blancodent. Sergio Loi 

recomenda Blancodent. 5 estrelas Francesco Ricci 

recomenda Blancodent. 5 estrelas

Musumeci Salvatore recomenda Blancodent. 5 estrelas

Libero Antonio Pietracupa recomenda Blancodent. Hideki Yamashita recomenda 
Blancodent.

Erik Colleoni recomenda Blancodent.
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Irene Lo Verso
Ótimo produto, já o uso há vários meses e com certeza vou continuar a usá-lo. Limpa e 
deixa um sabor maravilhoso de menta fresca. Muito obrigada.

Antonello D'Ovidio
Excelente, experimentei pessoalmente... agora recomendo a todos os meus pacientes...

Monica Deiana
Confirmo que experimentei e ainda estou a usar a primeira carga. Excelente produto

Stella Manzelli
Produto realmente válido... uso-o há mais de um ano...

Roberta Esposito
Usei, é ótimo. Recomendo

Olimpia Cristian
Já usei e gostaria de comprar

Patrizia Bonotto
Uso há 1 ano, é fantástico, obrigada.

Fabio Ruggiero
Uso há quase um ano, na última compra comprei 21 embalagens

Marina Pighi
Já substituí o meu antigo dentífrico e não vou voltar atrás...

Calibro Jo
O verdadeiro creme dental Blancodent

Giorgio Vigolo
E quem é que vai mudar agora...

Laura Renda
Uso-o há meses, é fresco, tem um sabor ótimo e limpa muito bem. Recomendado

Giovanna Fusari
Eu e o Massimo usamo há mais de 5 anos, é extraordinário!

Mario Ferraris
Uso há anos, fantástico!
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Felicetta Vinci
Eu uso e não vou mais largar

Vanin Maurizio
Uso-o desde outubro do ano passado e é um produto excecional!!!!

Maria Chorbadzhiyska
Eu uso há 6 meses e estou muito satisfeita, os resultados são visíveis imediatamente, 
para mim é fantástico.

Marina Pighi
Também uso há cerca de 6 meses e já não consigo usar o clássico... este limpa melhor e 
deixa a boca limpa e fresca... excelente produto.

Sandro Floridia
Eu uso e gosto, mas vocês precisam "redesenhar" a embalagem!
Porque não é nada prática (é muito alta), a menos que a encham, e não creio que seja o 
caso... Por enquanto, uso-a virada, coloco a pasta de dentes na tampa.

Antonietta Bi
Uso-o há mais de um ano. O único inconveniente é o sabor demasiado doce, ao qual 
não consigo habituar-me. Sugiro uma linha sem sabor doce.

Alberto Picelli
Não consigo usar outro! É muito bom!

Solange Volpi
Obrigada. Só o uso há uma semana e já sinto a boca mais fresca. Espero que me ajude 
com a periodontite.

Valentina Giua
Produto excecional!! Parabéns

Cinzia Bellamacina
O BlancoDent é fantástico. Eu uso-o e é muito agradável.

Adelina Mondì
Ontem finalmente recebi este produto fantástico, estou muito satisfeita, desde a 
primeira utilização os dentes ficaram brilhantes, sabor agradável, fácil e confortável de 
usar. Simplesmente fantástico. Não vou mais poder prescindir dele. Obrigada ao Sr.
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Michele Locilento por ter criado este maravilhoso creme dental.

Simona Garavaglia
Estou a usá-lo há 8 dias e é fantástico, a limpeza dura muito tempo, as gengivas estão 
completamente recuperadas, recomendo-o.

Marina Tonietto
É verdade... é muito bom, pena que acaba rápido...

Ferdinando Calia
É fantástico, se o experimentar, vai ser uma loucura voltar ao dentífrico tradicional...

Barbara Bergonzi
Uso o Blancodent há alguns meses. Estou muito satisfeita. Nunca tive antes esta sensação 
de boca e dentes limpos.

Silvana Della Rocca Sim, é ótimo e funciona. 

Carp Eduard Manuel
Estou muito satisfeito, funciona muito bem!!!

Anna Bucci Boa noite
Sr. Michele, estou muito satisfeita por ter comprado o blancodet, adorei, obrigada, vou 
divulgar a todos os meus amigos. Atenciosamente, Anna Bucci

Vanin Maurizio
Obrigado, Michele. Uso o Blancodent há duas semanas e devo dizer que é um produto 
excepcional. No entanto, quando usava pasta de dentes em tubo, sentia dores 
incómodas em alguns pontos e sangramento gengival. Com o Blancodent, resolvi esses 
problemas e ele me permitiu voltar a sorrir. O Blancodent mudou a minha maneira de 
ser, sinto-me positivo.

Maura Favaro
Obrigada, uso-o desde abril e a minha boca está completamente diferente. Até o 
meu higienista me elogiou... mas, por enquanto, não revelei o meu segredo.

Monica Paro
Obrigada, recebi há dois dias e adorei. Obrigada pelo produto fantástico!!!

Roberta Chioccarelli
Obrigada por este produto fantástico!!!! Fiz recentemente uma limpeza dentária e
o higienista ficou surpreendido porque já não tenho manchas nos dentes!!!!
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Catia Cavalieri
Estou a usá-lo há um ano e estou muito satisfeita... até o meu cão tem dentes lindos.

Giorgio Franchini
Uso Blancodent há algumas semanas e, até agora, não vejo nenhuma razão válida 
para voltar aos cremes dentais comuns em bisnaga, de qualquer marca. 
Consideraria isso definitivamente um retrocesso.

Anna Maria Matessi
Estou a usá-lo: fabuloso!

Daniele Tancini
É simplesmente maravilhoso

Franco Ravi Morgante
Bom dia, há 14 anos que faço a minha própria pasta de dentes, finalmente sei que 
posso comprar um produto de qualidade, feito com consciência e conhecimento.

Giango
5,0 de 5 estrelas Blancodent funciona! Avaliado em Itália a 13 de fevereiro de 2021 Compra 
verificada
Comprei este produto um pouco por curiosidade, como acho que a maioria dos 
compradores. Vou direto ao ponto. Depois de escovar os dentes com Blancodent, além de 
uma agradável sensação de frescor, fica na boca uma sensação muito agradável de 
relaxamento gengival que permanece por muito tempo, algo que nunca experimentei com 
cremes dentais convencionais.
Achando que poderia ser um simples efeito placebo, esperei uma semana usando-o três 
vezes ao dia, como de costume, e, conversando com a minha mãe, que o experimentou 
como eu, ela me disse que não sentia mais dores nas gengivas, das quais sofria há muito 
tempo, e tinha uma sensação de
desinflamação das gengivas muito agradável. Além disso, os dentes ficam cada vez mais 
brancos a cada dia que passa. Por isso, tendo em conta o acima exposto, já encomendei 
mais dois pacotes de Blancodent e deitei fora os antigos cremes dentífricos, satisfeito 
com a minha compra. Devo dizer que não tenho nenhum interesse pessoal em publicitar 
este produto, pelo contrário, vi vídeos que me pareceram simples teleshopping, mas quis 
aprofundar o assunto experimentando pessoalmente. E devo dizer que nunca uma 
escolha foi tão acertada como esta.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Dentes saudáveis
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Avaliado em Itália a 17 de março de 2022 Compra verificada
Este é um creme dental inovador que não contém flúor, que é muito prejudicial. É 
composto por bicarbonato de sódio submetido a um processo industrial no qual os grãos 
são arredondados para não riscar os dentes.
Deixa um sabor a menta de intensidade média. Não faz espuma.
O uso diário deste produto melhora a saúde dos dentes e, consequentemente, da boca.
Pessoalmente, uso-o uma vez por dia após o jantar e, combinado com uma alimentação 
adequada, não é mais necessário ir periodicamente ao dentista para fazer limpezas. Assim, 
um sachê dura cerca de 4 meses.

Rpascol
5,0 de 5 estrelas Produto excelente (experimente para acreditar) Avaliado em Itália a 20 
de fevereiro de 2021
Compra verificada
Excelente produto (experimente para acreditar) Quando vi o produto na Internet, não 
conseguia entender a relação quantidade/preço, parecia-me que dois sachês seriam 
consumidos em pouco tempo, mas ao usar o produto percebi que a duração é bem 
calibrada. Gestão da Amazon muito precisa, tudo OK

Jo
5,0 de 5 estrelas Fenomenal
Avaliado em Itália a 4 de março de 2021 Compra verificada
O melhor produto que já usei, uma empresa séria, para dizer o mínimo, realmente nota 10! 
Parabéns a todos os membros da equipa blancodent, por criarem um creme dental 
verdadeiramente saudável.

Lullaby
5,0 de 5 estrelas Espetacular.
Avaliado em Itália a 7 de março de 2021 Compra verificada
Sim. Realmente excelente! Dentes brancos, muito limpos e sem placa bacteriana. 
Higiene cuidadosa e profunda. Sabor fresco que dura muito tempo. Por acaso, esqueci a 
caixinha aberta na casa de banho: um aroma persistente de menta em todo o quarto.

Admin
5,0 de 5 estrelas Blancodent pasta de dentes natural e comestível em pó
Avaliado em Itália a 8 de dezembro de 2021
Compra verificada
Excelente produto. Nota-se imediatamente a diferença entre este produto e o clássico 
creme dental em bisnata. Após várias aplicações, os resultados são muito bons, além de 
deixar um sabor de menta. Produto absolutamente recomendado!
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Shanty 73
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental
Avaliado em Itália a 5 de dezembro de 2021 Compra verificada
Deixa a boca fresca e tem um delicioso sabor residual a menta... e finalmente encontrei 
um creme dental que realmente clareia os dentes, é ótimo para a placa bacteriana e é 
natural!!! Recomendo a compra

Manuel
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 4 de outubro de 2021 Compra verificada
Produto realmente interessante, sabor agradável e muito prático para levar para qualquer 
lugar

Marina C.
5,0 de 5 estrelas Excelente pasta de dentes Avaliado em Itália a 21 de janeiro de 2021 
Compra verificada
Pasta de dentes natural, excelente limpeza dos dentes, deixa um sabor delicado na 
boca

cristian tognoli
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto
Avaliado em Itália a 19 de março de 2021 Compra verificada
Eu tinha problemas de sangramento gengival, mas desde que comecei a usá-lo, 
melhorei muito

Hallura
5,0 de 5 estrelas Recomendado para tratamento homeopático Avaliado em Itália a 16 
de setembro de 2021 Compra verificada
Uma nova abordagem totalmente inofensiva, mas eficaz, para a higiene dentária.

Roberto Verardo
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 11 de abril de 2021 Compra verificada 
Excelente

alessandro
5,0 de 5 estrelas Impressionado
Avaliado em Itália a 22 de fevereiro de 2021 Compra verificada Acho 
que vou usar isto por um tempo!!!!

anna rossano
5,0 de 5 estrelas Comestível
Avaliado em Itália a 7 de março de 2021 Compra verificada
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Sabor bom e fresco, mas um pouco caro

Massimiliano Oppo 5,0 de 5 estrelas Ótimo 
Avaliado na Itália em 1 de março de 2021
Ótimo produto. Dentes limpos, hálito fresco e natural. Funciona bem.

Carla
5,0 de 5 estrelas natural
Avaliado em Itália a 31 de dezembro de 2020 Compra verificada
O produto parece bom, mas preciso testá-lo por um período mais longo. O sabor é 
bom.

adriano
5,0 de 5 estrelas Fantástico!
Avaliado em Itália a 1 de fevereiro de 2021 Compra verificada
Experimente e não vai conseguir mais passar sem ele... chega de cremes dentais clássicos 
em bisnaga...

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas excelente produto Avaliado em Itália a 9 de abril de 2021 Compra 
verificada
Limpa profundamente e deixa uma sensação de frescura

Enrico Tassinari
5,0 de 5 estrelas Um pouco caro, mas muito eficaz Avaliado em Itália a 23 de fevereiro 
de 2021
Compra verificada
O dentífrico em pó não faz espuma, por isso é melhor escovar a superfície dos dentes em 
três etapas separadas: 1 = escovar a superfície externa dos dentes, com a mandíbula 
fechada; 2 = escovar a superfície interna dos dentes na arcada inferior; 3 = escovar a 
superfície interna dos dentes na arcada superior. No início de cada fase, humedece a 
escova de dentes sob a água da torneira e, depois de a sacudir, retira uma pequena 
quantidade de pó que ficará aderente às cerdas graças à humidade. Tenha cuidado para 
não deixar cair gotas de água sobre o pó. O pó é
comestível, além de ter um excelente poder de limpeza, pelo que a água da enxaguadura 
também pode ser engolida. O custo do produto depende da quantidade de pó retirada em 
cada lavagem.

Gianni_1
5,0 de 5 estrelas Limpa profundamente
Avaliado em Itália a 20 de fevereiro de 2021 Compra verificada
É um produto natural que deixa uma agradável sensação de frescor na boca. Você tem 
a sensação de que a boca está realmente limpa, especialmente os dentes. Achei o preço 
um pouco alto, mas, na verdade, o produto dura muito. A
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O que
realmente positiva é que limpa e branqueia profundamente. Por enquanto, estou satisfeito.

Pasquale Tommaselli
5,0 de 5 estrelas Finalmente um creme dental digno desse nome, viva o natural! 
Avaliado na Itália em 1 de novembro de 2021
Compra verificada
Descobri-o graças a um amigo há quase um ano e, desde então, nunca mais parei de 
usá-lo, porque não tem todos aqueles ingredientes químicos como os vários cremes 
dentais dos supermercados e tem um sabor ótimo. Este Blancodent tem sabor de menta 
e, portanto, dá uma sensação de frescor, mas não é muito "forte".
Basta usar uma pequena quantidade de cada vez para manter os dentes saudáveis e limpos.
O preço não é propriamente acessível, mas, pela minha experiência, vale a pena! Uma 
pessoa achou útil

Anna Maria
5,0 de 5 estrelas O dentífrico perfeito para a saúde dos dentes Avaliado em Itália a 3 de 
outubro de 2021
Compra verificada
Produto que satisfez plenamente as minhas expectativas

Lupetta
5,0 de 5 estrelas Nunca tive dentes tão brancos! Avaliado em Itália a 25 de agosto de 2020 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Experimentei este produto na casa da minha sogra e, assim que voltei para casa, decidi 
comprá-lo
imediatamente. Desde a primeira utilização, não acreditei nos meus olhos: «dentes mais 
brancos do que no dentista»! Considerando também que sou fumadora, adeus manchas 
imediatamente. O aroma que deixa na boca lembra-me os tic tac e, ao passar a língua 
pelos dentes, sente-se uma limpeza profunda. Recomendo-o a 1000%, é realmente 
fantástico, estou super satisfeita.

Pier Carlo Craighero
5,0 de 5 estrelas a composição do Blancodent Avaliado em Itália a 10 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo dentífrico: é bicarbonato de sódio centrifugado, absolutamente não abrasivo, capaz 
de penetrar sob a gengiva, ingerível sem problemas.

Alice Benini
5,0 de 5 estrelas Um sorriso que não poderia ser mais feliz Avaliado em Itália em 14
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de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Eu tinha grandes expectativas e não me decepcionou. Os dentes ficam limpos e bem 
cuidados, a boca fica fresca e perfumada por muito tempo, uma sensação de limpeza 
delicada e profunda. Estou muito, muito satisfeita. Há muito tempo que não acreditava 
em cremes dentais em bisnaga, agora com certeza não vou mais voltar atrás. 
BLANCODENT é para experimentar para acreditar e depois não se larga mais.

Andrea
5,0 de 5 estrelas Uma curiosidade que me deixou surpreendido Avaliado em 
Itália a 4 de agosto de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Por curiosidade, quis experimentar este produto... E o que dizem é mesmo verdade, 
depois de experimentar não há volta a dar... A sensação de limpeza e frescura que deixa 
depois de escovar os dentes é absolutamente
comparável com o método antigo... É muito mais rápido como operação, e também em 
termos de sabor na boca e espetacular... Estou totalmente satisfeito... Talvez a única 
observação seja que custa um pouco caro, 15 euros por 2 saquinhos... Altamente 
recomendado

Annamaria Dal Cerro
5,0 de 5 estrelas Experimente para acreditar, ótimo resultado também no clareamento!
Avaliado em Itália a 8 de agosto de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Comprei este dentífrico em pó um pouco hesitante, tanto pelo preço um pouco caro 
como pelo sabor a menta! No entanto, devo dizer que estou satisfeita com o produto, a 
boca fica fresca e os dentes ficam mais limpos! Também o experimentei com um 
aparelho ultrassónico para os dentes e funciona muito bem! O sabor a menta não é 
forte, é agradavelmente fresco, recomendo-o sem reservas!

Giorgio
5,0 de 5 estrelas Nunca mais voltarei atrás. Avaliado em Itália a 29 de junho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
O sabor é realmente ÓTIMO, menta delicada, não forte como outros cremes dentais. 
Percebe-se que a limpeza é mais profunda e, após alguns dias, os dentes já estão 
ligeiramente mais brancos... Mas NÃO foi por isso que o comprei.
Escovar os dentes com um creme dental EM PÓ tem muitas vantagens práticas, além 
das higiénicas. Levo muito menos tempo para escovar os dentes (não na escovagem, 
mas na preparação da escova, etc.). Não sei o que mais acrescentar.
Cumpre a sua função, é prático, é bom, funciona melhor do que QUALQUER pasta de dentes
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no mercado, é mais
ECONÓMICO... considerem que um saco contém a quantidade de pó necessária para 
produzir cerca de 10 pastas de dentes tradicionais. NUNCA mais voltarei atrás.

Vivi
5,0 de 5 estrelas Blancodent Pasta de dentes sem flúor em pó e elixir bucal natural 
Pasta de dentes branqueadora Avaliado em Itália a 5 de setembro de 2020 Quantidade 
de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente!!!! Recomendo vivamente, deixa os dentes limpos e brilhantes e dá a 
sensação de uma limpeza profunda. Utilizo-o três vezes por dia numa escova normal e, 
uma ou duas vezes por semana, utilizo-o numa escova elétrica com borracha. Nunca 
mais sem ele!!!

Le Conseiller Financier
5,0 de 5 estrelas Uma excelência totalmente italiana para o cuidado dos dentes 
Avaliado em Itália a 30 de novembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Descobri este produto num anúncio televisivo sobre Byoblu, por acaso! Devo dizer que 
o anúncio não era o máximo... mas mesmo assim fiquei curioso para descobrir a 
diferença entre um
creme dental normal e em pó. Admito que, após 5 dias de uso regular, percebi que os 
cremes dentais tradicionais são literalmente uma porcaria!
Com o Blanco, senti imediatamente uma sensação de frescura na boca mais duradoura 
do que com os dentífricos normais, dentes mais brancos, esmalte mais brilhante e, acima 
de tudo, a minha língua não ardia após a escovagem normal, o que me acontecia 
diariamente com os dentífricos normais. Confirmo que serei cliente para SEMPRE!

Alice
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes de alta qualidade Avaliado em Itália a 8 de janeiro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
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Sou uma pessoa que está sempre à procura do melhor. Experimentei vários dentífricos 
classificados como os melhores, mas o Blancodent supera todos eles. Nunca 
experimentei um dentífrico que limpe os dentes melhor do que este. Quando se 
experimenta o Blancodent, não se consegue voltar atrás, porque a diferença de limpeza 
entre um dentífrico tradicional e o Blancodent é total. Além disso, nutre os dentes, o que 
é muito importante neste produto. Dentro da embalagem, encontra-se
encontra um livrinho que explica bem como este creme dental age e quais são os seus 
ingredientes. Não vou mais mudar.

IZUMI SUGIMOTO
5,0 de 5 estrelas UMA COMPRA INTELIGENTE...
Avaliado em Itália a 21 de junho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto fantástico! Finalmente encontrei uma forma saudável de limpar toda a boca e os 
dentes. Percebe-se logo
que o Blancodent é realmente único. Nenhuma pasta de dentes me deu a mesma 
sensação de bem-estar!!!
Os meus dentes agradecem...
Recomendo vivamente a todos!!
Obrigado

Emanuele Maniscalco
5,0 de 5 estrelas Finalmente um produto válido, que respeita a boca e o ambiente. Avaliado 
em Itália a 27 de junho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Excelente produto!
Como tenho um problema de sensibilidade nos dentes, estava um pouco hesitante, mas 
já o uso há mais de duas semanas e não sinto qualquer sensibilidade. Estou satisfeito!
A persistência da frescura que permanece na boca durante horas é apreciável. Os 
recipientes personalizados são práticos, a família agradece!
A entrega é rápida, enfim, uma compra acertada, será difícil voltar ao antigo hábito de 
higiene dentária.

Cliente Amazon
4,0 de 5 estrelas Ótimo, natural, agradável, frescor Avaliado em Itália em 31 de julho de 
2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Experimentei este excelente creme dental para crianças e adultos. Aposte na qualidade, 
um pouco caro na verdade, mas em comparação com outros cremes dentais 
comerciais, não há comparação. Recomendo experimentá-lo...

Giancarlo Niccoli
5,0 de 5 estrelas produto excelente
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Avaliado em Itália a 9 de novembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Esta é a segunda vez que compramos este produto. É a minha companheira que o usa e 
está muito satisfeita. Este pó limpa bem e, ao mesmo tempo, não irrita. Pelo contrário, 
com o tempo, ajuda a manter os dentes brancos, mesmo para quem fuma. Se custasse 
um pouco menos, seria melhor.
De qualquer forma, é um produto muito bom e recomendamo-lo 
se quiser cuidar dos dentes de forma natural.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente Avaliado em 
Itália a 9 de junho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 8 Compra verificada
Queria testar o produto durante alguns meses antes de escrever a avaliação.
O produto é, sem dúvida, inovador, muito fresco e agradável, limpa os dentes em 
profundidade e deixa uma sensação muito agradável de limpeza. Em comparação com a 
pasta de dentes tradicional, tem uma vantagem adicional que se nota imediatamente. O 
que pode parecer o ponto negativo é o preço, mas, na realidade, o produto dura muito 
mais tempo do que um tubo. Acho que a relação poderia ser de um saco por três tubos, 
então diria que não estamos muito distantes em termos de custos finais. Na minha 
opinião, é um produto de altíssima qualidade a um preço justo.
Excelente produto recomendado

Manuela De Donno
5,0 de 5 estrelas Produto excecional Avaliado em Itália a 27 de agosto de 2020 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Experimente para acreditar, produto realmente excelente. Ótima relação qualidade/preço, 
porque, afinal,
trata-se de um produto em pó e basta usar muito pouco de cada vez, 100% 
natural. Recomendo vivamente a
todos.

Gimmy
4,0 de 5 estrelas Pasta de dentes.
Avaliado em Itália a 25 de dezembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Devo dizer que gosto do produto, mas acho-o um pouco caro...
Estou a usá-lo há pouco tempo, vou reservar-me para uma avaliação mais 
aprofundada no futuro. Se o considerar fantástico! Talvez mude de opinião sobre o 
facto de me parecer um pouco caro.

luga
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4,0 de 5 estrelas Dentes brilhantes 
Avaliado em Itália a 1 de abril de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Experimentei imediatamente e devo dizer que, desde a primeira escovagem, os dentes 
parecem mais brilhantes. O sabor não é o melhor, mas também não é mau. 
Provavelmente vai durar menos do que deveria mas talvez porque uso demasiado, 
não sei
... de qualquer forma, após vários meses, devo dizer que estou satisfeito.

Max
5,0 de 5 estrelas Dentes sempre brancos Avaliado em Itália a 13 de junho de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O melhor dentífrico do mercado. Limpeza dentária garantida.
Juntamente com a escova de borracha, garante uma limpeza profunda ao redor das 
gengivas. Sabor excelente, os resíduos podem ser engolidos sem problemas, pois são 
comestíveis.
Sensação de frescura na boca igual à de um creme dental salino.

francesco P.
5,0 de 5 estrelas Fantástico Avaliado 
em Itália a 26 de julho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto já na primeira aplicação branco natural e o que me 
surpreendeu foi que removeu as manchas de
tabaco dos dentes

Mirca
5,0 de 5 estrelas Inovador Avaliado em 
Itália a 22 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto. Deixa os dentes limpos e o hálito fresco. Uma boa limpeza dos dentes 
está associada ao fortalecimento das gengivas.
É feito apenas com substâncias naturais 100% comestíveis e, portanto, não se 
absorvem por via sublingual todas as substâncias tóxicas contidas nos dentífricos 
clássicos. Custa mais, mas ganha-se em saúde.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excecional
Avaliado em Itália a 14 de outubro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto excecional. Comprei a versão com 2 saquetas, uma para mim e outra para a 
minha mulher. Durou-nos 10 meses. Comprado a 13 de dezembro de 2020, terminou a 
14 de outubro de 2021. Dentes brancos, lisos e uma sensação de limpeza incrível. 
Quando se experimenta este produto, não se consegue voltar a usar as porcarias
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que se encontram nos supermercados.

Anna
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental. Avaliado em Itália em 16 de março de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
É um creme dental fantástico! Depois de experimentá-lo, não dá mais para voltar aos 
velhos hábitos.
Desde o início, nota-se uma certa tonicidade gengival. Limpeza profunda, frescura e ação 
branqueadora progressiva. Os ácidos neutralizados e todos os perigos da cavidade oral, 
evitados!
Se comprar uma certa quantidade, ganha descontos. Ótimo.

Davide gelati
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes em pó Avaliado em Itália a 30 de janeiro de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto. Era o que eu procurava: um creme dental totalmente natural. Um 
pouco caro, mas parece durar bastante, apesar das lavagens frequentes. Estou prestes a 
encomendar as próximas recargas e espero economizar na quantidade.
O resto da família também

natal
5,0 de 5 estrelas Eficácia
Avaliado em Itália a 24 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Por enquanto, acho ótimo, custa um pouco, mas parece que vai durar, e o uso é 
pessoal. Os dentes ficam brilhantes e dá para sentir a limpeza.

Roberto
5,0 de 5 estrelas Blancodent Avaliado 
em Itália a 15 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Produto muito eficaz. Devo admitir que a boca fica mais fresca, os dentes mais brancos 
e, após algumas
semanas de utilização, até o sangramento das gengivas é uma lembrança distante. O 
dentista sugeriu-me alterná-lo com o creme dental clássico, mas a diferença é notável...

Debora
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália a 22 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Considero este produto uma alternativa muito válida ao creme dental tradicional, não só 
pelas suas características naturais, mas também pelas suas características higiénicas e 
saudáveis. Recomendo vivamente
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Várias avaliações
5,0 de 5 estrelas Uma descoberta agradável Avaliado em Itália a 28 de janeiro de 
2021 Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Deixa uma agradável sensação de frescura na boca. O seu sabor difere do das pastas 
dentífricas habituais. Uma sensação de limpeza que dura muito tempo. A cavidade 
oral não fica ácida, como normalmente acontece com as pastas dentífricas clássicas. 
Por enquanto, a minha avaliação é absolutamente positiva.

Baphomet
5,0 de 5 estrelas Fantástico, dura uma vida e deixa o hálito fresco. Avaliado em Itália a 17 
de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Funciona, dura muito tempo e já ofereci a amigos porque é um produto que vale a pena! 
Nunca mais vou usar os antigos dentífricos! Um conselho: se forem um pouco 
desastrados (como eu), não encham logo o frasco todo. Podem deixá-lo cair e perder 
muito produto. Coloquem um pouco de cada vez.

Francesca B.
5,0 de 5 estrelas Excelente... Não consigo mais ficar sem ele... Avaliado em Itália em 11 de 
dezembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto. Não consigo mais ficar sem ele. Minhas gengivas ficaram mais fortes... 
Algumas vermelhidões desapareceram e os dentes estão mais brancos e firmes

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental Avaliado na Itália em 6 de março de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Ótimo creme dental... Não conseguimos mais ficar sem ele e as gengivas, 
especialmente as do meu marido, que sofre de piorreia, melhoraram muito

Luca M.
5,0 de 5 estrelas Fresco, eficaz e, acima de tudo, não tóxico Avaliado em Itália a 7 de janeiro 
de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Ótimo produto, muito fácil de usar, tem um sabor agradável, não muito forte, e, acima 
de tudo, é comestível, pois não contém produtos químicos. Uso-o há cerca de duas 
semanas e estou muito satisfeito. Como o preço não é propriamente baixo, recomendo 
comprar o kit de 6 embalagens, que permite poupar dinheiro.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Dentes saudáveis 
Avaliado em Itália a 13 de julho de 
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
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Ótimo produto, limpa os dentes, fortalece as gengivas e deixa os dentes brancos. É um 
produto excelente, basta usar muito pouco e o resultado é ótimo.

Alina Ojeda Fernandez
5,0 de 5 estrelas Maravilhoso Avaliado em 
Itália a 31 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Limpa os dentes como nenhum outro creme dental. Com apenas uma embalagem, 
removeu 50% das manchas dos meus dentes, e devo dizer que sou fumante... Não vou mais 
deixar de usá-lo.

Marco Maltese71
5,0 de 5 estrelas Bom produto Avaliado em 
Itália a 7 de dezembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 8 Compra verificada
Produto de boa qualidade, sem as substâncias nocivas presentes nos cremes dentais. Boa 
qualidade, frescor na boca e sensação duradoura. Defeitos? Preço

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excecional
Avaliado em Itália a 10 de fevereiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
É um creme dental excepcional. Clareia os dentes desde a primeira utilização. As gengivas 
deixaram de sangrar. Tem um bom sabor a menta e deixa uma excelente sensação de 
frescura na boca.

Michele
5,0 de 5 estrelas Excelente produto de qualidade. Avaliado em Itália a 11 de janeiro de 
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto e de qualidade, dentes mais brancos em uma semana com o uso 
normal, a única coisa que não
encontrei maneira de comprar os sacos que contêm o produto sem a caixinha 
apropriada, talvez não tenha procurado bem, mas certamente não posso encher-me de 
caixinhas porque, além de tudo, dura pouco

Anna Lima
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 21 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Bom produto. Limpa, branqueia. Mas, acima de tudo, as minhas gengivas agradecem. 
Estavam sempre inflamadas. Bom

Zeus
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5,0 de 5 estrelas Excelente produto Avaliado em Itália a 15 de junho de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente substituto da pasta de dentes... altamente recomendado, vantagens em 
todos os aspetos, frescura... limpeza e bem-estar

Filoteno
5,0 de 5 estrelas Muito saudável e natural Avaliado em Itália a 13 de janeiro de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Nunca tinha experimentado este tipo de pasta de dentes, devo dizer que gostei muito e 
que vou continuar a usar este tipo em vez das tradicionais em tubo.

P&P Studio de Barbara Poccetti 5,0 de 5 estrelas Prático e eficaz Avaliado 
em Itália a 7 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Comprei para mim, mas há vários dias que toda a família o usa. Os dentes ficam mais 
brancos e mais lisos ao toque, o sistema é prático e, com o frasco, não há desperdício de 
produto e, certamente, sendo o pó seco, é mais higiénico. Ótima compra.

cece
4,0 de 5 estrelas Pasta de dentes 
alternativa Avaliado em Itália a 19 de maio 
de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Deixa um sabor agradável na boca, o problema é que no início sente-se o salgado do 
bicarbonato.

altair
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 3 de março de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto, mantém os dentes mais limpos do que o creme dental em bisnaga e deixa o 
hálito fresco. Recomendo.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Blancodent
Avaliado em Itália a 17 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Comprei Blancodent recentemente e estou satisfeita com o resultado. É claro que é 
preciso tempo e paciência para obter o resultado que desejamos, mas já se nota uma 
melhoria.

alexandra
5,0 de 5 estrelas excelente produto
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Avaliado em Itália a 22 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Sente-se que é um produto com menos químicos, sabor delicado e fresco, excelente!!!
Silvia Milagros Rodriguez 5,0 de 5 estrelas Excelente 
Avaliado em Itália em 25 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Uma maneira diferente de escovar os dentes graças ao pó macio com que este dentífrico é 
feito. Promove a correta
movimento da escova de dentes, conforme recomendado pelo dentista. Após a escovagem, 
deixa na boca uma agradável sensação de frescura na medida certa, que dura bastante 
tempo.

Cassandra86
5,0 de 5 estrelas Tudo perfeito! Avaliado 
em Itália a 22 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
A encomenda chegou muito rapidamente, excelente relação qualidade-preço, estou muito 
satisfeita!

massimiliano
5,0 de 5 estrelas Surpreendeu toda a família, produto excelente sob todos os pontos de 
vista. Avaliado em Itália a 31 de janeiro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Confirmou-se um excelente produto pela frescura e pela não invasividade do sabor e dos 
aromas após a limpeza.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 8 de agosto de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
É super fresco e super fácil de usar. Boca saudável porque a sensação que deixa é de 
pureza.

STEFANO BILLIANI
5,0 de 5 estrelas Ótimo para mim Avaliado 
em Itália a 20 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Comprei várias vezes, para mim é o melhor dentífrico que existe, às vezes misturo com 
óleo de coco.

Art-Ika
5,0 de 5 estrelas O melhor e mais prático creme dental Avaliado na Itália em 8 de março
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
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O melhor dentífrico que já experimentei... bom sabor, limpa bem e é fácil de usar... 
Embalagem (se não me engano, de «bioplástico») pequena, prática também para 
viagens...

5,0 de 5 estrelas Recomendado Avaliado 
em Itália a 19 de agosto de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Muito bom, não arde como os dentífricos em tubo. Deixa um sabor fresco e doce. Prático 
para levar na mala para quem está sempre fora de casa!

Jordan
5,0 de 5 estrelas Se experimentarem, nunca mais vão comprar os tubos Avaliado em Itália a 
18 de agosto de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Sabor e aroma nunca experimentados com outros dentífricos, agradável sensação de 
limpeza e frescura

LUIGI M.
5,0 de 5 estrelas Excelente!
Avaliado em Itália a 4 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo creme dental, em todos os aspectos. Não voltaria mais ao creme dental 
tradicional em pasta.

anna maria
5,0 de 5 estrelas Excecional Avaliado em 
Itália a 12 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Cumpre o que promete. Produto natural que mantém a boca fresca, as gengivas não 
incomodam mais! Fantástico

Gomk5
5,0 de 5 estrelas Fantástico
Avaliado em Itália a 18 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Nunca mais voltarei a usar pastas dentífricas em tubo, a blancodent é realmente perfeita!

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas excelente qualidade 
Avaliado em Itália a 20 de dezembro de 
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Escolhi porque pelo menos sei o que tem dentro. Certamente é bom para a saúde dos 
dentes e da boca. Sabor bom e excelente frescura após o uso. A praticidade de uso 
poderia ser melhorada.
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Enrico Cavazza
5,0 de 5 estrelas Produto válido Avaliado 
em Itália a 8 de fevereiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto válido, não seca a boca como os dentífricos em pasta, efeito clareador leve, 
veremos a longo prazo

Evelin
5,0 de 5 estrelas Realmente excelente 
Avaliado em Itália a 24 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
No início, estava um pouco indecisa, mas agora estou feliz por tê-lo comprado. 
Recomendado

Manuela
5,0 de 5 estrelas Um pouco caro, mas ótimo produto Avaliado em Itália em 12 de 
janeiro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 8 Compra verificada Não químico, é muito bom
mas um pouco caro

Concetta Patrizia
5,0 de 5 estrelas Pó
Avaliado em Itália a 10 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Ótimo substituto do creme 
dental

Anna2004
5,0 de 5 estrelas Fresco e branqueador Avaliado em Itália a 27 de março de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Depois de experimentar, não vai conseguir usar outro creme dental. Deixa a boca fresca 
e tem um efeito branqueador nos dentes. Um pouco caro, mas vale a pena.

Francesco
4,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália a 3 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto, boa qualidade, interessante e inovador.

daniele lepori
5,0 de 5 estrelas Melhor do que pasta de dentes em tubo Avaliado em Itália a 20 de 
dezembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
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Há duas semanas que usamos o Bianco e estamos a gostar; vamos ver os resultados a longo 
prazo nos dentes e gengivas. Por enquanto, a sensação é muito positiva.9

Giulio
5,0 de 5 estrelas Espetacular!!!!
Avaliado em Itália a 26 de setembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Simplesmente espetacular, nunca mais vou comprar pastas de dentes clássicas...

Rossella Viola
5,0 de 5 estrelas Um creme dental único 
Avaliado em Itália em 14 de janeiro de 
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Depois de experimentar este, não consigo usar outros dentífricos

Salvatore
5,0 de 5 estrelas É um ótimo produto, gosto dele, dá uma sensação de limpeza e frescura. 
Avaliado em Itália a 12 de agosto de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
É um ótimo produto, gosto dele, dá uma sensação de limpeza e frescura

Elena
5,0 de 5 estrelas ÓTIMO
Avaliado em Itália a 22 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Comprei este dentífrico para o meu marido e agora ambos o usamos. Devo dizer que 
deixa a boca agradavelmente fresca e limpa.

Paola Lavorgna
5,0 de 5 estrelas Bom
Avaliado em Itália a 19 de abril de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Uso há um ano, ótimo.

Francesco
5,0 de 5 estrelas Tudo bem
Avaliado em Itália a 28 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Tudo ok

antonio decina
5,0 de 5 estrelas Deve custar menos, até metade do preço. Avaliado em Itália a 13 de 
junho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Está tudo bem, toda a família gosta, mas custa demasiado.
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Giuseppe C.
5,0 de 5 estrelas Nota-se uma excelente qualidade Avaliado em Itália a 27 de fevereiro 
de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo pela frescura e sensação de limpeza. Um pouco caro, mas reduziu 
imediatamente a sensibilidade de um dente, que posteriormente revelou uma cárie.

Gerardo
5,0 de 5 estrelas Excelente!
Avaliado em Itália a 13 de julho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto, cumpre totalmente o que promete! Dentes mais brancos e hálito mais 
fresco imediatamente... Recomendado!

Fabrizio Pompei
5,0 de 5 estrelas Deixa a boca mais fresca! Avaliado em Itália a 16 de setembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Produto que se destaca pela 
sua praticidade.

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Blancodent Avaliado 
em Itália a 21 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
É um ótimo produto, claramente superior aos cremes dentais clássicos em bisnaga. 
Sinto toda a minha boca melhorar a cada vez que uso.

Vona Matilde
5,0 de 5 estrelas Blancodent
Avaliado em Itália a 21 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Gostei do produto

robi
5,0 de 5 estrelas Só experimentando é que se compreende Avaliado em Itália a 12 de 
setembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
O produto é absolutamente de alta qualidade. Prático para levar em viagens, deixa uma 
sensação de frescor e limpeza incomparável.

GiorBrus
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 6 de fevereiro de 2021
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Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Comecei a usar há pouco 
tempo, mas parece ser um ótimo produto.

Concetta
5,0 de 5 estrelas Ótimo, recomendo 
Avaliado em Itália em 12 de fevereiro de 
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O produto X para clarear os dentes é realmente excelente. Toda a família usa, até os 
netos, porque é totalmente natural. Recomendo vivamente.

Carlo Felice Cincidda
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes super 
Avaliado em Itália a 12 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótima alternativa às pastas de dentes comuns, em nossa casa não podemos mais ficar sem 
ele.

Germano s.
5,0 de 5 estrelas Vendedor confiável Avaliado 
em Itália em 26 de setembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Ok

rita
5,0 de 5 estrelas Perfeito!!! Avaliado em 
Itália a 18 de março de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Frescura e sensação de limpeza como nenhum outro dentífrico. Parabéns!!!

Mary Star
5,0 de 5 estrelas Recomendado para quem quer dar um salto de qualidade Avaliado em 
Itália a 11 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Os meus dentes, gengivas e língua agradecem

Eu
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 26 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada O dentífrico é excelente. O
preço um pouco menos.

Máximo
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 2 de fevereiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Branqueia muito bem, bom
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sabor. Ótima compra

Andrea Negrini
5,0 de 5 estrelas É um excelente creme dental Avaliado na Itália em 21 de março de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Ótimo produto, as gengivas beneficiam muito e o hálito
fica com um aroma agradável por muitas horas. Recomendo e vou comprar novamente

Roberto Verardo
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 15 de julho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 8 Compra verificada Frescura

Davide BERTI
5,0 de 5 estrelas realmente excelente 
Avaliado em Itália a 18 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótima limpeza dentária e uma agradável sensação de bem-estar na boca

Giorgio Maria Zampieri
4,0 de 5 estrelas As coisas simples são as mais eficazes Avaliado em Itália a 26 de fevereiro 
de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Estou satisfeito com o 
produto

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Ótima solução Avaliado na Itália em 5 de junho de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente escolha, este dentífrico não tem nenhum ingrediente químico e prejudicial e 
é exatamente o que eu estava à procura.

IR
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 27 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O melhor produto que já usei, experimente, experimente, experimente!

Scen
4,0 de 5 estrelas Valiso
Avaliado em Itália a 28 de novembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Ainda tenho algumas dúvidas sobre se é ou não agressivo para o esmalte dos
... vamos ver continuando.
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Luca
5,0 de 5 estrelas O dentífrico que faltava Avaliado em Itália a 12 de agosto de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 8Compra verificada
Só posso descrever com poucas palavras: simplesmente fantástico...

ranieri fabrizio
5,0 de 5 estrelas Produto excelente Avaliado em Itália a 15 de outubro de 2020 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Fresco, sabor excelente e 
delicado

Andrea
5,0 de 5 estrelas Bom produto Avaliado em 
Itália a 20 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada A diferença é imediatamente 
visível

Francesco T.
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 31 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Certamente muito caro, mas é muito bom e de alta qualidade. Vou comprá-lo 
novamente.

Roberto
5,0 de 5 estrelas O melhor de todos Avaliado em Itália a 11 de maio de 2021 Quantidade de 
embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Há anos que procurava um dentífrico assim. (A sério)

paolo marongiu
5,0 de 5 estrelas Perfeito
Avaliado em Itália a 7 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Ótimo produto

Giò
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto! Avaliado 
em Itália em 15 de janeiro de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Nunca experimentei um creme 
dental melhor do que este

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental 
Avaliado na Itália em 28 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
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Uso-o há 5 meses e estou satisfeito, ajuda-me a combater o tártaro.

Giuliano Checchi
5,0 de 5 estrelas bom
Avaliado em Itália a 22 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Muito agradável

Giuliana
5,0 de 5 estrelas O produto é excelente, recomendo a todos Avaliado em Itália a 27 de 
novembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Recebi de presente e gostei 
imediatamente.

Mari
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 18 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Por enquanto, apenas 
impressões positivas

Andrea
5,0 de 5 estrelas Outro nível de limpeza Avaliado em Itália a 22 de abril de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Prático, fresco, eficaz e, acima 
de tudo, saudável.

roberto luciani
4,0 de 5 estrelas Boa opção Avaliado em 
Itália a 8 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto simples e natural, a embalagem fica molhada com o tempo

Selene
5,0 de 5 estrelas Ótimo
Avaliado em Itália a 3 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Um ótimo produto fresco e 
dentes mais brancos

Ishvara
5,0 de 5 estrelas Muito agradável Avaliado 
em Itália a 11 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Limpa e deixa a frescura dos 
óleos essenciais

Silvia Bordi
4,0 de 5 estrelas Ótimo produto
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Avaliado em Itália a 23 de julho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada 
Fácil de usar, deixa uma sensação de frescura e limpeza

Ercole L.
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 24 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Recomendo

Gabriele
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 26 de abril de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Excelente tanto em sabor como 
em eficácia... recomendo a todos

elisa
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 22 de dezembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Excelente para os dentes e como 
desintoxicante para o organismo

alessandro valente
5,0 de 5 estrelas Não é prejudicial
Avaliado em Itália a 13 de maio de 2021 Compra verificada Este 
dentífrico não causa danos nas gengivas.

Marcello
5,0 de 5 estrelas Realmente um ótimo produto Avaliado em Itália a 14 de julho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto

lorenzo
4,0 de 5 estrelas Recomendo
Avaliado em Itália a 14 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada Parece-me um excelente 
produto

Paolo Faresin
5,0 de 5 estrelas Frescura Avaliado em 
Itália a 20 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Não faz espuma e deixa a boca 
fresca
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Lino
5,0 de 5 estrelas Blancodent Avaliado 
em Itália a 5 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Para mim, é um produto 
válido!

MarioLino
5,0 de 5 estrelas Ovo de Colombo para remover a água do dentífrico. Avaliado em Itália 
a 22 de fevereiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada No geral, um ótimo produto.

Gengis Khan
5,0 de 5 estrelas Satisfeito Avaliado em 
Itália a 30 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Confirmo as qualidades 
descritas na brochura

Filomena Colasanti
5,0 de 5 estrelas Bom produto Avaliado em 
Itália a 15 de julho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Limpa bem os dentes!!!

Anny Rigotti
5,0 de 5 estrelas É um produto natural Avaliado em Itália a 5 de janeiro de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada O sabor e a frescura

Nicola L.
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado 
em Itália em 23 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Ótimo produto

VENDITTI DOMENICO
4,0 de 5 estrelas Bom, mas caro Avaliado 
em Itália a 24 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Bom, mas caro

Antonio Roberto Serra 5,0 de 5 estrelas Excelente Avaliado 
em Itália a 29 de julho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo produto

Valerio Faccini
5,0 de 5 estrelas pasta de dentes
Avaliado em Itália a 30 de novembro de 2020
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Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada ok

Vincy
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto Avaliado em 
Itália em 15 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo

Cliente
5,0 de 5 estrelas Definitivamente saudável e bom Avaliado em Itália a 8 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2
Estou a usá-lo há meses e acho que é a resposta certa, gosto muito e tenho a certeza de 
que não estou a ingerir substâncias nocivas. O meu filho também gosta. Acima de tudo, é 
mais saudável. Recomendo.

Roby B.
5,0 de 5 estrelas Finalmente completamente satisfeito! Pasta de dentes inovadora e 
natural Avaliado em Itália a 20 de julho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Já conhecia o Blancodent e, por isso, comprei um bom stock.
É um creme dental extraordinário, mantém os dentes limpos, brancos e dá uma sensação 
única de frescor na boca. Também gosto porque é natural, ecológico e totalmente 
comestível. Na verdade, o conselho é nunca colocar produtos químicos e não 100% 
comestíveis na boca.

Francy
5,0 de 5 estrelas Excelente!
Avaliado em Itália a 11 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Estou a usá-lo há algumas semanas e posso dizer que satisfaz plenamente as minhas 
necessidades de higiene dentária. Ingredientes naturais e totalmente comestíveis, o 
que não é pouca coisa.
Aroma, limpeza e frescura garantidos.
Além disso, o facto de não colocar na boca pastas dentífricas em tubos que contêm flúor e 
vários venenos faz com que este produto se torne facilmente o meu produto definitivo.

Elena
5,0 de 5 estrelas Pasta de dentes natural Avaliado em Itália a 4 de fevereiro de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Experimentei-o comprando um saco com o seu recipiente, é um excelente creme 
dental, embora para mim seja caro, mas voltei a comprá-lo porque os dentes são 
importantes, e é ótimo tanto para o calcário como para o sabor, recomendo a sua 
qualidade.
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CARLO
5,0 de 5 estrelas Uma garantia Avaliado 
em Itália a 2 de outubro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Desde que descobri Blancodent, não volto mais a usar pastas dentífricas comuns. 
Experimente para acreditar, porque uma coisa é dizer, mas depois de experimentar, 
tem a certeza da limpeza, frescura e, acima de tudo, da ausência de substâncias nocivas 
que muitas pastas dentífricas de renome contêm.

Giovanni Ross
5,0 de 5 estrelas Excelente produto para uma limpeza dentária eficaz Avaliado em Itália 
a 12 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto. O aroma e o sabor são muito intensos e frescos. Até o meu dentista 
notou melhorias e disse que, ultimamente, reduzi bastante a formação de tártaro. Por 
fim, os componentes são inofensivos se ingeridos, o que não deve ser subestimado.

ik3riu
5,0 de 5 estrelas Finalmente um dentífrico saudável Avaliado em Itália a 15 de novembro de 
2020

Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
No início, eu estava um pouco cético, mas agora que já o uso há algum tempo, tenho 
que mudar de opinião sobre a sua praticidade, utilidade, eficácia e, acima de tudo, a sua 
«NÃO perigosidade».

Cliente Amazon
5,0 de 5 estrelas Cumpre o que promete Avaliado em Itália a 29 de outubro de 2020 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente produto. Proporciona uma sensação de limpeza e bem-estar difícil de encontrar, 
ou melhor, impossível de encontrar com outros produtos.
Ótimo também para a saúde dos dentes e da boca. Recomendo vivamente!

Gl.G
5,0 de 5 estrelas Blancodent Pasta de dentes sem flúor em pó e elixir bucal natural 
Pasta de dentes branqueadora Avaliado em Itália a 5 de outubro de 2020 Quantidade 
de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
Enquanto isso, obrigado a quem teve a ideia de produzi-lo!!!! E, além disso, é uma pena 
não termos chegado antes, então é altamente recomendado

stefano bello
5,0 de 5 estrelas Boca super limpa Avaliado 
em Itália a 3 de outubro de 2020
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Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
A sensação é estranha no início, mas depois deixa a boca realmente limpa, parece 
desinfetada, mas sem ardor. Desde que comecei a usá-lo, escovo os dentes com mais 
frequência, porque é muito bom sentir a sensação de limpeza na boca. Altamente 
recomendado.

Ivana
5,0 de 5 estrelas Compra recomendada Avaliado em Itália em 20 de março de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Adoro! Os dentes já parecem mais brancos após algumas aplicações. Com certeza vou 
comprar novamente.

Cliente Amazon 5,0 de 5 estrelas Top 
Avaliado em Itália a 11 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2Compra verificada
Sensação de frescura absoluta. Excelente produto. Recomendo a compra

Teodora Gheorma
5,0 de 5 estrelas Excelente produto para a limpeza dos dentes Avaliado em Itália a 3 de 
abril de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto para a limpeza dos dentes, em poucos dias nota-se a diferença, dentes mais 
brancos e uma sensação de frescura duradoura em comparação com os dentífricos normais

Desirèe
5,0 de 5 estrelas Surpresa positiva Avaliado em Itália a 5 de abril de 2021 Quantidade de 
embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Um pouco caro, mas estou muito satisfeita. Após uma semana de uso, já é possível notar 
o clareamento dos dentes.

Carlo
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 24 de janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada A experimentar. Avaliação 
excelente.

Luca
5,0 de 5 estrelas O dentista agora é só uma lembrança Avaliado em Itália em 3 de 
janeiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
ÓTIMO PRODUTO NATURAL COM EFEITO BRANQUEADOR.

Cliente Amazon
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5,0 de 5 estrelas Incrível Avaliado em 
Itália a 4 de junho de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Ótimo. Sabor e resultado de 
frescura

MAURIZIO
5,0 de 5 estrelas excelente
Avaliado em Itália a 28 de dezembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Sensação prodigiosa de limpeza e, além disso, é comestível. É uma pena só ter 
descoberto agora.

mixio
5,0 de 5 estrelas Recomendado, excelente 
Avaliado em Itália a 16 de outubro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo e inovador, este dentífrico limpa muito bem os dentes e deixa a boca fresca e 
perfumada por muito tempo

Luigi
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto e muito fácil de usar Avaliado em Itália em 15 de julho 
de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
O produto é espetacular e bem concebido... talvez um pouco caro............................mas
, no restante, recomendo-o vivamente.....Experimente para acreditar

Sara
5,0 de 5 estrelas Natural
Avaliado em Itália a 26 de julho de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Gosto da ideia de ser natural, sem flúor ou outros aditivos. É ótima a sensação de 
limpeza que deixa.

Roberto lo schiavo
5,0 de 5 estrelas A qualidade
Avaliado em Itália a 10 de julho de 2021 Compra verificada
É um produto que eu já conhecia e usei durante alguns anos, mas depois não consegui mais 
encontrá-lo.

Corrado Ventriglia
5,0 de 5 estrelas Recomendo vivamente. Perfeito. Avaliado em Itália a 24 de junho de 2021
Compra verificada
Ótimo produto, recomendo vivamente.
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Tovani Giorgio
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 18 de fevereiro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Acho que vou usar sempre este dentífrico em pó, sinto-me melhor e é definitivamente mais 
natural.

Laura Litrico
5,0 de 5 estrelas excelente compra 
Avaliado em Itália a 9 de setembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Belo produto

inuk
5,0 de 5 estrelas Preço elevado, mas produto válido Avaliado em Itália a 22 de 
novembro de 2020
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
O preço é elevado, mas dura muito tempo e o produto é muito bom

Cliente A49
5,0 de 5 estrelas Produto eficaz e boa durabilidade da embalagem. Avaliado em Itália a 
22 de abril de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada Produto já conhecido, 
excelentes prazos de entrega e embalagem.

Erik
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 19 de maio de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Muito bom

Salvatore Sciammetta
5,0 de 5 estrelas Serviço e qualidade do produto Avaliado em Itália a 5 de abril de 2021 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Excelente

Felicidade
4,0 de 5 estrelas Já estava na hora!
Avaliado em Itália a 20 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Finalmente um dentífrico 
que não é um detergente.

Adoro
5,0 de 5 estrelas Saudável, limpo e fácil de enxaguar Avaliado em Itália a 22 de março de 
2022
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Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada Produto sem corantes

Mx
5,0 de 5 estrelas Excelente produto 
Avaliado em Itália a 20 de abril de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Uso há quase um ano e estou muito satisfeito. Bom resultado no branqueamento e na 
saúde gengival

Mauryba
5,0 de 5 estrelas Ótimo produto não abrasivo. Avaliado em Itália em 23 de março de 
2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto, não abrasivo e deixa os dentes limpos e brilhantes.

Enrico Tassinari
5,0 de 5 estrelas Um pouco caro, mas muito eficaz Avaliado em Itália a 23 de fevereiro de 
2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6 Compra verificada
O dentífrico em pó não faz espuma, por isso é melhor escovar a superfície dos dentes em 
três etapas separadas: 1 = escovar a superfície externa dos dentes, com a mandíbula 
fechada; 2 = escovar a superfície interna dos dentes na arcada inferior; 3 = escovar a 
superfície interna dos dentes na arcada superior. No início de cada fase, humedece a 
escova de dentes sob a água da torneira e, depois de a sacudir, retira uma pequena 
quantidade de pó que ficará aderente às cerdas graças à humidade. Tenha cuidado para 
não deixar cair gotas de água sobre o pó. O pó é comestível, além de ter um excelente 
poder de limpeza, pelo que a água da lavagem também pode ser engolida. O custo do 
produto depende da quantidade de pó retirada em cada lavagem.

giusy cicero
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 3 de abril de 2022
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada Excelente

Paolo Ratto
5,0 de 5 estrelas Excecional Avaliado em 
Itália a 10 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Só posso dizer que a formação de tártaro diminuiu significativamente, é fresco e garante 
uma limpeza incrível.

Kirifa
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5,0 de 5 estrelas Eficaz
Avaliado em Itália a 27 de novembro de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 6Compra verificada
Uso-o há meses e não é comparável aos dentífricos normais. É preciso experimentá-lo 
para perceber.
A única desvantagem é que a embalagem não é muito hermética. Sugiro ao fabricante 
que encontre uma nova solução para o problema.

Enzo
5,0 de 5 estrelas Ótimo creme dental Avaliado em Itália em 9 de abril de 2022 
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Excelente, protetor, branqueador e perfumado. Recomendado.

Giorgia
5,0 de 5 estrelas Deixa um bom sabor Avaliado em Itália a 31 de março de 2022 Quantidade 
de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Ótimo produto, não irrita, tem uma pequena falha na embalagem, pois ao abrir e 
fechar um frasco desse tamanho, corri o risco de derramar o pó na pia. Fora isso, 
recomendo muito, compraria novamente.

Stefano
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 3 de março de 2021
Quantidade de embalagens do artigo: 2 Compra verificada
Produto muito bom, mas um pouco caro em relação à quantidade e duração. Além 
disso, é preciso esperar dias para o envio e a sua distribuição é, portanto, limitada. 
Esperamos que este tipo de pasta de dentes comece a ser distribuído também nos 
supermercados.

Mario Raducci
5,0 de 5 estrelas Excelente
Avaliado em Itália a 6 de janeiro de 2021 Compra verificada Ótimo 
produto, conforme a descrição, e entrega rápida.

Andrea Rizzi
5,0 de 5 estrelas Muito bom
Avaliado em Itália a 15 de março de 2022 Compra verificada Simplesmente 
bom

Luigi Scanu
5,0 de 5 estrelas Funcionamento do site Avaliado na Itália em 15 de fevereiro de 2021 
O produto é excelente em todos os aspectos! O site é um pouco confuso: gostaria de 
encomendar duas escovas de dentes individuais (depois de ter feito uma encomenda 
que não as inclui
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inclui), mas não me é dada essa possibilidade.

GABRIELLA
5,0 de 5 estrelas PÓ PARA LIMPEZA DOS DENTES E DA BOCA
Avaliado em Itália a 11 de abril de 2021 Compra verificada
Gosto da ideia de que contém apenas ingredientes naturais e, portanto, não prejudica a 
saúde. É ótimo com escovas de borracha, massageando bem as gengivas e limpando a 
língua, mas à noite prefiro usá-lo com a escova elétrica para remover melhor a placa que 
se forma especialmente perto da gengiva e que se sente com a língua. Com certeza vou 
comprá-lo novamente assim que acabar o estoque... comentários ao inventor

Michela
5,0 de 5 estrelas Excelente produto!! Avaliado em Itália a 24 de março de 2021 Compra 
verificada
Já o conhecia, mas não conseguia encontrá-lo em lado nenhum.
Ótimo produto, clareia os dentes e não irrita nem danifica o esmalte.
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ARTIGOS E COMUNICAÇÕES

SALIVA, o guarda-costas da porta de entrada do nosso corpo.
E se este poderoso aliado nos fosse 
deliberadamente destruído há muitas 
décadas? Mas vamos por partes...
A saliva contém 129 aminoácidos que atacam a membrana celular de 
vírus e bactérias e a DESTRUEM. Esses poderosos aminoácidos são 
reforçados por substâncias orgânicas comestíveis e destruídos por 
substâncias NÃO comestíveis.
MAS POR QUE RAIOS não se questionam se a pasta de dentes em 
tubo com substâncias químicas NÃO COMESTÍVEIS pode destruir os 
aminoácidos da saliva que nos PROTEGEM?
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É PRECISO MUITA HUMILDADE.
Para observar as magias, magnificências e COMPLEXIDADES do 
corpo humano. Milhões de impulsos eletrónicos do sistema nervoso 
por dia.
Glândulas de secreção interna com tempestades hormonais de todos 
os tipos.
É ARREPIANTE como a medicina moderna lança mensagens de 
remédios milagrosos FÁCEIS de todos os tipos e, depois de 
experimentar 100 que não funcionam, espera-se que o próximo 
funcione. Acreditamos que é preciso concentrar-se com 
humildade PARA TER PELO MENOS UMA CERTEZA. Fizemos isso 
durante 30 anos, estudando o que colocar na boca, pois, por via 
sublingual, as substâncias vão diretamente para o sangue, a 
boca é irrigada por infinitos impulsos nervosos e muito mais.
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A natureza programou que sem oxigénio vivemos apenas alguns 
minutos. O OXIGÉNIO É O ELEMENTO MAIS ESSENCIAL PARA A
VIDA. A oxigenação é favorecida por um ambiente alcalino.
É muito importante OXIGENAR A BOCA, porque é por ela que tudo 
passa: ar, água e comida.
Um ambiente alcalino aumenta a oxigenação. 
Blancodent é ALCALINO, PORTANTO OXIGENANTE. 
É IMPORTANTE SABER
que todas as doenças, incluindo o cancro, se 
desenvolvem num ambiente ácido.
Quando se usa Blancodent, elimina-se não só a acidez que é a causa 
das cáries, mas as suas moléculas alcalinas fixam-se em toda a boca 
POR MUITAS HORAS e favorecem a oxigenação para se proteger de 
doenças GRAVES.
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A população mundial é escravizada por uma elite maléfica que, 
através dos seus meios de comunicação controlados pelo regime, 
tem a seguinte estratégia: FAZER-NOS BANALIZAR OS VENENOS 
TÓXICOS.
O açúcar, por exemplo, alimenta os tumores, mas metade do 
supermercado é composto por produtos cheios de açúcar.
Dizemos que tudo é assimilado por via sublingual e que só devem 
entrar na boca substâncias comestíveis, mas os dentífricos em tubo 
contêm substâncias tóxicas, antimofo, antibacterianas pesadas e 
substâncias cancerígenas como flúor e dióxido de titânio, etc...
REJEITAMOS COISAS QUE NOS ENFERMIZAM.
Nasceu o Blancodent, 100% comestível, ZERO antimofo e 
antibacterianos químicos, ZERO água e 100% protetor.
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Recentemente, os meios de comunicação social falam de suicídios 
com derivados do flúor. NÓS DIZEMOS ISSO HÁ 30 ANOS. Quando é 
dito nos meios de comunicação social, é porque no passo seguinte, 
como aprendemos com estes servos de Satanás, dizem uma coisa 
«PARA O NOSSO BEM» para continuar a dar-nos outras 100 
substâncias piores.
É verdade que o objetivo do flúor nos cremes 
dentífricos era adormecer/suicidar, mas não é a 
única coisa. Para ajudar a todos de forma definitiva, 
é preciso dizer alto e claro o seguinte:
O PASTA DE DENTES DEVE TER OS MESMOS INGREDIENTES DE UM
SUPLEMENTO ALIMENTAR, porque é assimilado por via sublingual.
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A ASSIMILAÇÃO SUBLINGUAL É MUITO POTENTE, POIS AS 
SUBSTÂNCIAS COLOCADAS NA BOCA VÃO DIRETAMENTE PARA A 
CORRENTE SANGUÍNEA.
É por isso que apenas substâncias comestíveis devem ser colocadas 
na boca.
Em vez disso, antimofas, anestésicos e outras substâncias não 
comestíveis em tubos são absorvidos por via sublingual e 
adormecem a pineal, que é definida como a glândula de Deus.
A glândula pineal, localizada no centro da cabeça, é o órgão que 
nos liga à nossa essência divina.
Se procura uma razão para «NÃO ACORDAREM», aqui está ela: está 
naquilo que nos dão há mais de 100 anos para escovar os dentes.
SUBSTITUA O SEU PASTA DE DENTES EM TUBO por Blancodent
100% comestível, fortalecedor e revigorante.



179

Alguns venenos podem matar uma pessoa em poucos minutos, 
outros podem fazê-lo em dias, meses ou mesmo em muitos anos. Os 
preferidos pelas elites são aqueles que agem de forma mais oculta e 
subtil, para não terem
"NENHUMA CORRELAÇÃO", o primeiro sintoma é o mau humor. Na 
internet, você encontrará que muitas dessas substâncias de 
ENVENENAMENTO LENTO estão contidas em produtos cosméticos, 
de higiene e domésticos, desodorantes, perfumes e cremes dentais.
DEVE-SE PRESTAR MAIS ATENÇÃO À PASTA DE DENTES EM TUBO, 
POIS É INGERIDA.
Em 30 anos de experiência, nós da Blancodent criámos um creme 
dental comestível feito com ingredientes benéficos se ingeridos: 
anti-inflamatórios, antibacterianos, antivirais, reativadores do 
intestino, firmadores e cicatrizantes.



180

Há 150 anos, a esperança média de vida era de 39 anos; hoje 
vivemos mais de 80 anos. A vida DUPLICOU.
Os especialistas da PANDEMIA PANDEMÔNICA fazem o mundo 
acreditar que o mérito é das suas descobertas médicas/científicas
PESQUISADORES SÉRIOS, por outro lado, afirmam com CERTEZA 
que 95% das pessoas morriam jovens devido à falta de 
saneamento, recipientes limpos, água potável e, SOBRE TODO, um 
corpo limpo
O que os globalistas não gostam é que, ao não contaminarmos os 
nossos alimentos e MELHORARMOS os produtos de higiene, 
podemos facilmente CHEGAR A VIVER 120 ANOS A higiene mais 
importante começa pela boca, porque tudo passa por ela, os 
alimentos, o ar que respiramos.
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É UM DEVER divulgar produtos que fazem bem às pessoas.
Mas dizer É CIENTÍFICO PORQUE É CIENTÍFICO PORQUE
NÓS DIZEMOS... NÃO!!! Seria necessário dizer como e porquê. 
EXEMPLO:
Uma pasta pegajosa nos dentífricos, composta por 80% de 
água e antimofo, não impediu que 90% de nós tivéssemos 
cáries, porque a boca REJEITA substâncias NÃO comestíveis.
É FÁCIL EXPLICAR que uma substância pegajosa fica colada às 
escovas e cria bolor e bactérias.
O BLANCODENT É MUITO FÁCIL DE EXPLICAR. É 100%
sem água, com substâncias alcalinas que absorvem os ácidos que 
causam cáries e faz o seu trabalho da melhor forma, porque as 
células dentárias e gengivais adoram substâncias COMESTÍVEIS, 
cicatrizantes, anti-inflamatórias e antibacterianas
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A DEVASTAÇÃO dos cuidados naturais foi feita pela DINASTIA 
ROCKEFELLER, que em meados do século XIX eliminou os cuidados 
naturais.
OS ANTIGOS ROMANOS CIVILIZARAM O MUNDO, tinham
grande conhecimento sobre ervas medicinais. A obra mais famosa 
é Naturalis Historia, trata-se de 37 volumes de 2000 anos atrás 
sobre ervas medicinais.
Nós da Blancodent tivemos a honra de trabalhar com a dinastia 
que, mais do que qualquer outra no mundo, preservou esses 
conhecimentos antigos, com pesquisas em todos os textos antigos 
nos cantos mais remotos e SAGRADOS da Itália. Blancodent é 
composto por ervas preciosas, cicatrizantes, anti-inflamatórias, 
reafirmantes, antivirais, antibacterianas, revigorantes, 
depurativas, tónicas, estimulantes, reativadoras dos órgãos 
digestivos, fígado, intestino, estômago e tudo isso com uma 
ingestão sublingual natural sempre que escovas os dentes e os 
proteges 10 vezes mais.
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NÃO SOMOS NÓS QUE DIZEMOS, há imagens e informações 
na Internet sobre o dentífrico em tubo que não sabemos se 
devemos rir ou chorar.
A PRÓPRIA WIKIPÉDIA DIZ:
Resumindo, «O creme dental em bisnaga é um composto feito de 
cerca de 75% de água, um espessante de goma, etc., que tem 
pouco a ver com a limpeza dos dentes, a maior parte da limpeza 
é feita pela escova de dentes».
Poderíamos até sorrir se as cáries dentárias NÃO afetassem 90% 
da população, aumentassem a incidência de doenças cardíacas e 
custassem milhares de milhões de euros.
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ESTAMOS NUM NÍVEL EM QUE É DIFÍCIL EXPLICAR PEQUENOS 
PRINCÍPIOS SIMPLES
A GRANDE EFICÁCIA DO BLANCODENT É QUE É
SEM ÁGUA. Um exemplo disso são os legumes: se não forem 
conservados em ambientes húmidos, os legumes secos nunca 
estragam.
Por outro lado, se colocados em água, os alimentos e produtos 
naturais APODRECEM EM POUCOS DIAS com um cheiro 
nauseante, porque onde há água formam-se bactérias, vírus e 
bolores.
Por este motivo, OS PASTA DE DENTES NATURAIS EM TUBO SÃO 
IMPOSSÍVEIS DE FABRICAR, porque os tubos contêm 80% de água 
e, para os conservar, É NECESSÁRIO ADICIONAR SUBSTÂNCIAS 
QUÍMICAS AINDA MAIS FORTES, porque as substâncias naturais 
apodrecem mais rapidamente.
Isso explica por que 90% das pessoas têm cáries, mesmo que há 
muitos anos os tubos naturais sejam MUITO COMUNS. 
Blancodent 100% sem água: este é o verdadeiro NATURAL E 
ÚNICO 100% comestível.
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As universidades, os meios de comunicação, os livros, a televisão e 
os «especialistas» deram-nos, durante mais de 100 anos, um 
dentífrico em tubo que deveria proteger-nos das cáries, mas não o 
fez, visto que 90% da população tem cáries.
AJUDE-NOS A REPETIR A VERDADE EM TODA PARTE.



186

AFIRMAR A VERDADE NUNCA É FÁCIL,
Um grande obrigado a cada um de vocês, obrigado por estarem 
aqui. UMA VERDADE DIRETA, SEM MAS E SEM SE...
Na vossa vida, não há nenhum produto de higiene diária que 
possa causar mais danos do que um creme dental em bisnaga, 
porque são substâncias que são assimiladas por via sublingual.
É verdade que existem produtos inadequados para a pele, para o 
cabelo, etc., mas o que se coloca na boca requer a máxima atenção.
UM JORNALISTA DISSE-NOS HÁ 20 ANOS:
Vocês são ridículos ao afirmar que um creme dental deve ser 
comestível e sem água e que pode ser ingerido, isso faz rir os 
maiores especialistas do setor.
A NOSSA RESPOSTA:
Sabe o que Schopenhauer diz sobre a verdade? Verá que um dia 
haverá um grande despertar e verá que o que afirmamos se 
tornará óbvio.
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Superespecialistas em saúde dizem: «NENHUMA CORRELAÇÃO», 
que é exatamente o contrário do que dizia o maior GÊNIO da 
humanidade, Leonardo da Vinci, que TUDO ESTÁ CONECTADO.
Se um leão ou mesmo um herbívoro perde os dentes ou os tem 
doentes, DEIXA-SE MORRER MUITO ANTES, porque sabe que não 
pode alimentar-se e defender-se.
A nível primordial, tanto nos animais como nos 
seres humanos, está registado a nível 
genético/celular que A VIDA TORNA-SE MAIS CURTA 
COM DOENÇAS DENTÁRIAS.
O que nos protege da cárie é a higiene, mas hoje 90% das pessoas 
têm cáries, mesmo usando um creme dental em bisnaga que não 
contém elementos nutritivos fortalecedores.
É PRECISO MUDAR ISSO.
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Há pelo menos 10 anos que estão muito INTERESSADOS 
em introduzir o GRAFENO no nosso corpo.
A nossa dificuldade em dizer isso é que os meios de 
comunicação do regime fazem-nos SUBAVALIAR o problema, 
fazem-nos pensar que ir ao dentista é como ir ao fruteiro.
O ESQUEMA DELES É MUITO TESTADO.
1) As cáries resultam de uma higiene dentária deficiente.
2) Dão-lhe uma pasta de dentes em tubo que não o protege das 

cáries.
3) 90% das pessoas têm cáries.
4) Colocam grafeno nas próteses e muitas outras substâncias 
tóxicas. NÃO SUBAVALIE O PROBLEMA
USE UM PRODUTO que limpa, nutre e fortalece os dentes dez vezes 
mais do que o tubo 100% puro, sem água, feito APENAS de 
substâncias biocompatíveis, que são as únicas que fortalecem a 
estrutura dentro da gengiva. Só assim terá MUITO MENOS cáries, 
anestesias E... próteses com grafeno.



189

O CORPO ESTÁ EM CONTÍNUO PROCESSO DE NUTRIÇÃO E 
ELIMINAÇÃO
TOXINAS através das fezes, urina, transpiração e respiração com a 
saliva. A BOCA É O ÚNICO PONTO que tem as duas funções, nutrir-se 
e eliminar toxinas.
Quem usa apenas um creme dental em bisnaga em comparação com 
o Blancodent faz apenas 5%.
A higiene oral não é apenas escovar os dentes, muitas substâncias 
tóxicas sobem até à boca.
BLANCODENT É COMPOSTO POR SUBSTÂNCIAS HIGROSCÓPICAS 
QUE SE FIXAM EM TODA A CAVIDADE ORAL E QUE
ABSORVEM AS SUBSTÂNCIAS TÓXICAS, libertando depois nos 
mesmos pontos partículas antivirais, antibacterianas, anti-
inflamatórias, cicatrizantes e oxigenantes.
A DESINTOXICAÇÃO DA CAVIDADE BUCAL COM BLANCODENT, QUE 
RESULTA NUM REVIGORAMENTO GERAL, É UMA VERDADEIRA 
REVOLUÇÃO.
Em comparação, o dentífrico em tubo é comparável ao homem de 
Neandertal.
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É triste ter de sacar a espada para dizer que o dentífrico em tubo é 
composto por cerca de 80% de água e 15% de cola E NÃO HÁ QUASE 
NADA QUE OS PROTEJA DA CÁRIE
Consequentemente, devido à má higiene oral, eles provocam os 
maiores custos para a saúde dos dentes, com... 50 MILHÕES DE 
DOENTES PARA O RESTO DA VIDA SÓ NA ITÁLIA.
As cáries levam a mais problemas cardíacos.
É preciso sacar a espada para dizer-lhe que só se pode colocar coisas 
comestíveis na boca.
SUBSTITUA O SEU PASTA DE DENTES EM TUBO por
Blancodent 100% comestível e SEM água.
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A boca, com os seus MILHÕES de neurorreceptores, é o nosso 
radar mais importante. Um dos maiores maçons disse, falando 
sobre a pandemia, que O OBJETIVO PRINCIPAL É CRIAR UMA 
IMAGEM COLETIVA DE BOCA TAPADA com
máscaras/mordaças.
É por isso que se empenham em devastar a boca há mais de 100 
anos com substâncias pegajosas contidas nos dentifrícios em tubo. 
Digamos basta.
SÓ DEVEM ENTRAR NA BOCA SUBSTÂNCIAS
COMESTÍVEIS DEVEM IR PARA A BOCA. É por isso que 95% das 
pessoas que experimentam Blancodent, feito apenas de substâncias 
alimentares e DESPERTADORAS, sentem um prazer imediato e não o 
abandonam mais.
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DIZEMOS NÃO!!!!
Habituaram-nos a sentir-nos mal, quase ao ponto de nos 
esquecermos de como é sentir-se bem.
SE PRENDE UM PÁSSARO NUMA GAIOLA, QUANDO A ABRE, ELE NÃO 
CONSEGUE MAIS IMAGINAR QUE PODE
VOAR LIVRE.
Após 70 anos de propaganda martelante, parece INCRÍVEL para as 
pessoas que exista um creme dental com os mesmos ingredientes 
de um suplemento alimentar e que, ao mesmo tempo, limpa e 
protege contra cáries 10 vezes mais. Aqui estão os ingredientes do 
Blancodent:
Sálvia cicatrizante, cravo-da-índia anti-inflamatório, menta 
antibacteriana e antiviral, cálcio alcalinizante que favorece a 
oxigenação. Lembramos que todas as células tumorais proliferam 
em ambiente ácido e sem oxigénio. Blancodent, por outro lado, 
alcaliniza e oxigena. Pode ingeri-lo e, sempre que escovar os 
dentes, assimilar todos os seus elementos benéficos.
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MUDAR PARA MELHORAR SEMPRE MAIS, NUNCA FICAR
FIXADO NUMA IDÉIA. Este é o segredo do sucesso do 
Blancodent em 30 anos de pesquisa e mais de 500 testes de
laboratório, NÃO FIZEMOS SEMPRE A MESMA COISA
, sempre introduzimos melhorias na busca por melhores resultados. 
Mas ainda há muito a fazer, é preciso mudar a ideia daqueles que 
ainda não entenderam que:
A cárie dentária depende da má higiene oral e o principal 
produto de higiene oral que nos é fornecido há mais de 150 anos 
é a pasta de dentes em tubo.
NO ENTANTO, 90% DAS PESSOAS TÊM CÁRIES MESMO USANDO 
PASTA DE DENTES EM TUBO.
MUDANDO DE IDÉIA, quem usa Blancodent reduziu em 80% as 
despesas com tratamentos dentários... En passant, as cáries 
aumentam cientificamente a incidência de infartos e acidentes 
vasculares cerebrais.
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Nicola Tesla disse que tudo vibra e transmite.
TUDO O QUE ESTÃO A FAZER É TENTAR REDUZIR AS NOSSAS 
VIBRAÇÕES POSITIVAS
Querem envolver-nos em todos os setores, meios de comunicação, 
arte, alimentos, cosméticos, com coisas que parecem o som de 
uma raladora para a nossa alma.
Temos de ser realmente bons a escolher de que alma provém o 
produto que usamos. HÁ PRODUTOS QUE TÊM MAUS 
INTENCIONADOS.
Vocês vão reconhecê-los pelos factos e pelos resultados.
90% da população tem cáries dentárias e os dentistas faturam mais 
do que cardiologistas, dermatologistas, ortopedistas, 
gastroenterologistas e todos os outros juntos.
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A VIDA DUPLICOU NOS ÚLTIMOS 150 ANOS, passando de 39 anos
para mais de 80. O mérito de 95% deve ser atribuído às condições de 
higiene. ELIMINANDO ALGUNS VENENOS QUE AS ELITES NOS DÃO, 
PODEMOS CHEGAR A VIVER MAIS DE 120 ANOS.
Entre os produtos de higiene diária, aquele ao qual devemos prestar 
mais atenção é o creme dental, porque vai para a boca e
TUDO É ASSIMILADO POR VIA SUBLINGUAL. Substitua
O seu creme dental em bisnaga com Blancodent, feito com 
componentes 100% comestíveis e com os mesmos ingredientes de 
um alimento benéfico, limpa 10 vezes mais e alcaliniza, já que todas 
as doenças, incluindo o cancro, proliferam em ambientes ácidos. 
Protegemos a nossa saúde cada vez que escovamos os dentes.
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OS INGREDIENTES DE 
BLANCODENT

BICARBONATO, PROPRIEDADES E BENEFÍCIOS PARA A 
SAÚDE

Em primeiro lugar, é necessário salientar que o bicarbonato é 
produzido naturalmente pelo nosso corpo para reequilibrar o PH 
quando este se torna ligeiramente ácido. É sabido que a maioria 
das doenças se manifesta num ambiente celular ácido.
O bicarbonato de sódio tem a capacidade, uma vez ingerido, de 
tornar alcalinas – ou seja, básicas – a urina e outros fluidos 
corporais. Tem, portanto, a capacidade de neutralizar os ácidos: 
por isso é utilizado farmacologicamente em casos de azia, gastrite, 
úlceras pépticas e sempre que é necessário alcalinizar a urina (ou 
outros fluidos corporais). No caso de intoxicação por 
medicamentos, o bicarbonato de sódio — sempre graças à 
alcalinização da urina — inibe a reabsorção renal, favorecendo a 
sua excreção. Por fim, o seu uso pode servir — sempre graças à 
alcalinização da urina — para prevenir a formação de cálculos 
renais de ácido úrico.
Os usos e propriedades do bicarbonato de sódio para a saúde são 
realmente muitos: é muito útil tê-lo à mão para eventuais 
distúrbios relacionados com a digestão, cuidados dentários e 
higienização de frutas e vegetais. Tê-lo sempre em casa pode ser 
realmente muito útil.
Vamos rever todos os usos e benefícios do bicarbonato.
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O que é o bicarbonato de sódio:

O bicarbonato de sódio, também conhecido como carbonato 
ácido de sódio, é um sal de ácido carbónico presente na 
natureza, principalmente dissolvido em águas superficiais e 
subterrâneas. À temperatura ambiente, apresenta-se como 
um pó branco e solúvel em água.

Para que serve o bicarbonato de sódio?
O bicarbonato de sódio é um ingrediente muito versátil, útil não 
só na cozinha, mas também para neutralizar odores, limpar 
superfícies e remover manchas difíceis.

UTILIZADO HÁ MUITAS DÉCADAS COM MUITAS VANTAGENS.
O bicarbonato tem uma série de efeitos positivos para a saúde, 
por exemplo, pode ajudar a aliviar distúrbios digestivos.
O bicarbonato de sódio possui várias propriedades que o 
tornam realmente útil em diversas ocasiões. Vejamos 
algumas delas:
Antiácido.

Remove os pesticidas das frutas e legumes. Neutraliza os odores.

O bicarbonato de sódio pode ser usado para aliviar alguns 
sintomas, incluindo azia e queimação no estômago.

De facto, beber água com bicarbonato pode ajudar a combater os 
sintomas de má digestão, mas não só, traz vários benefícios para a 
saúde, vejamos alguns:
BENEFÍCIOS PARA A SAÚDE

Alivia os sintomas da refluxo gastroesofágico. Tem efeito 
antibacteriano e antimicrobiano, útil para higienizar a boca e os 
dentes.
É um remédio para a cistite.

https://www.cure-naturali.it/articoli/salute/infanzia/reflusso-gastroesofageo-neonati-cause-e-rimedi.html
https://www.cure-naturali.it/articoli/salute/benessere/curare-la-cistite-i-10-rimedi-naturali-piu-efficaci.html
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Alivia a dor causada pelas aftas. Melhora o desempenho desportivo.
Alivia a comichão e as queimaduras.

CARBONATO DE CÁLCIO, PROPRIEDADES E ONDE ENCONTRÁ-LO.

O cálcio é um mineral fundamental para a saúde dos ossos e dentes e 
é importante para a saúde cardiovascular e para prevenir a 
osteoporose.
O cálcio é o terceiro mineral mais abundante na crosta terrestre e 
representa o mineral
mais abundante no organismo humano, onde desempenha muitas 
funções importantes.

O QUE É O MINERAL CÁLCIO?

É um mineral alcalino natural. É o terceiro metal mais presente na 
crosta terrestre, constituindo 3% dela, e tem um papel 
fundamental na composição das folhas, ossos, dentes e conchas 
dos organismos vivos.
É o mineral mais abundante no organismo humano e 99% dele 
está presente nos ossos, enquanto o restante 1% está presente 
nos músculos, sangue e outros tecidos.

PAPEL BIOLÓGICO DO CÁLCIO

O cálcio desempenha várias funções importantes no corpo humano. 
Vejamos quais são as principais:

• Compone os ossos e os dentes;

• Regula a contração muscular;

• Está envolvido na coagulação do sangue;

https://www.cure-naturali.it/articoli/terapie-naturali/naturopatia/curare-le-afte-i-10-rimedi-piu-efficaci.html
https://www.cure-naturali.it/articoli/salute/estetica/rimedi-scottature.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/organi/ossa.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/organi/denti.html
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• Atua como coenzima para muitos enzimas.

CÁLCIO, PARA QUE SERVE?

O cálcio é um mineral fundamental para a saúde e para 
reduzir o risco de algumas doenças ou distúrbios. Vejamos 
juntos para que serve:

• É fundamental para o desenvolvimento, 
crescimento e manutenção dos ossos;

• promove o bom funcionamento dos músculos;

• promove a saúde cardiovascular;

• reduz o risco de hipertensão;

• reduz o risco de osteoporose;

• reduz o risco de cálculos renais.

CÁLCIO, O MINERAL DOS OSSOS

Deficiência de cálcio:
Os níveis de cálcio no sangue são finamente regulados
pelo organismo humano; de facto, em caso
de ingestão insuficiente na dieta, ele será liberado pelos ossos. No 
entanto, esse processo pode aumentar o risco de osteoporose, 
portanto, é muito importante ingerir uma boa dose de cálcio 
através da dieta ou do uso de suplementos. Em caso de 
deficiência grave de cálcio (hipocalcemia), podem ocorrer os 
seguintes sintomas:

• Cãibras musculares;

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/ipertensione.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/calcoli-renali.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/carenza-calcio-sintomi-cause-alimentazione.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/carenza-calcio-sintomi-cause-alimentazione.html
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• Fraqueza;

• Inapetência;

• Alteração do batimento cardíaco;

• Dormência ou formigueiro nos dedos.

Fontes de cálcio, em que alimentos encontrá-lo

O cálcio encontra-se tanto em alimentos de origem animal como 
vegetal. Vejamos juntos quais são os alimentos que contêm mais 
cálcio:

• Abóbora;

• Soja e tofu;

• Sardinha, salmão;

• Amêndoas;

• Verduras de folhas verdes.

Prevenir a osteoporose

A osteoporose é uma doença óssea associada a uma redução da 
densidade mineral óssea com deterioração da estrutura óssea e 
consequente fragilidade óssea, o que implica um maior risco de 
fraturas.
Embora as causas da osteoporose possam ser várias, para prevenir 
esta patologia é muito importante não ter, acima de tudo, carência 
de cálcio.

HORTELÃ-PIMENTA

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/zucca-proprieta-benefici.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/soia.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/tofu.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/mandorle.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/osteoporosi.html
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O que é a hortelã-pimenta?
A hortelã-pimenta é uma planta perene muito potente, basta 
pensar que resiste a temperaturas de até 15 graus negativos e 
também suporta altas temperaturas.

Nós, da Blancodent, acreditamos no imenso valor da teoria de que 
o que uma determinada planta é capaz de fazer na natureza é 
transferido para o nosso organismo.
Ou seja, se uma planta é resistente e potente por natureza, de 
alguma forma ela nos tornará mais resistentes e fortes ao 
ingeri-la.

O óleo essencial de hortelã-pimenta é um dos produtos mais 
populares derivados da hortelã-pimenta, frequentemente 
utilizado na medicina, na cosmética e na gastronomia.
A hortelã-pimenta é uma planta comum em muitas partes do 
mundo e apreciada não só pelo seu aroma refrescante, mas 
também pelas suas propriedades terapêuticas. Aqui, veremos os 
seus usos mais comuns e os potenciais benefícios para a saúde.

O que é o óleo de hortelã-pimenta?

É um óleo essencial concentrado extraído das folhas e caules da 
planta de hortelã-pimenta através de um processo natural de 
destilação a vapor.
É conhecido pelo seu aroma refrescante e mentolado, o que o 
torna um ingrediente perfeito para muitos produtos de higiene 
pessoal, para o lar e também para produtos alimentares.
Este óleo essencial contém vários componentes químicos ativos, 
incluindo mentol, mentona e mentofurano, que lhe conferem 
propriedades terapêuticas e aromáticas distintas.

Do ponto de vista terapêutico, é conhecido pelas suas
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propriedades:
• anti-inflamatórias,
• analgésicas,
• antiespasmódicas,
• antibacterianas,
• antivirais.

A nível aromático, o óleo de hortelã-pimenta tem um efeito
refrescante e estimulante: favorece a concentração e
a energia mental.

NOTAS HISTÓRICAS SOBRE A HORTELÃ-PIMENTA

O uso da hortelã-pimenta remonta a muitos séculos atrás:
A sua história tem raízes no antigo Egito, onde era cultivada pelo seu 
aroma agradável e pelas suas propriedades medicinais.
Na verdade, era utilizada para preparar infusões, unguentos e 
loções para aliviar várias doenças. A difusão da hortelã-pimenta na 
Europa medieval ocorreu graças aos monges que a cultivavam nos 
seus jardins e, ao longo dos séculos, ganhou popularidade em todo 
o mundo e encontrou aplicação em várias áreas.
A extração do óleo essencial começou no século XVIII, 
quando os químicos desenvolveram técnicas para extrair e 
concentrar os óleos aromáticos das plantas.
O óleo de hortelã-pimenta rapidamente se tornou um ingrediente 
fundamental na produção de produtos de higiene pessoal, tais 
como:

• Loções,
• Cremes,
• Pasta de dentes e produtos de higiene oral.

Ao longo do tempo, também encontrou aplicações no
setor alimentar:
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A sua frescura e sabor característico tornam-no uma escolha popular 
para muitos produtos alimentares e bebidas refrescantes.
Hoje, este óleo essencial é amplamente utilizado em muitos setores, 
incluindo:

• medicina natural,
• cosmética,
• perfumaria,
• a gastronomia,
• a produção de aromas.

A hortelã-pimenta tornou-se uma das plantas aromáticas mais 
populares do mundo, com um papel importante na história da 
aromaterapia e da fitoterapia, e a sua versatilidade e benefícios 
para a saúde continuam a ser objeto de interesse e investigação.
Aplicações e benefícios do óleo de hortelã-pimenta

Aqui estão algumas das suas utilizações mais comuns:
• Aliviar distúrbios gastrointestinais: como dor de 

estômago, náuseas, inchaço e cólicas.
• Tratar dores de cabeça e congestão nasal: O seu 

aroma mentolado pode ajudar a desobstruir as vias 
respiratórias e aliviar a congestão nasal.

• Aliviar dores musculares e articulares: graças às suas 
propriedades anti-inflamatórias e analgésicas, este 
óleo pode aliviar dores musculares, tensões e dores 
articulares.

• Estimular a concentração e a energia mental:
o aroma fresco e mentolado pode
ajudar a melhorar a concentração, a vigilância e a 
clareza mental.

• O óleo essencial de hortelã-pimenta é absolutamente 
benéfico e seguro, de facto está a tornar-se cada vez 
mais comum em preparações alimentares, bastando 
apenas um

https://www.med4.care/nausea-vomito-caratteristiche-cause-trattamenti/
https://www.med4.care/congestione-naso-chiuso-cause-diagnosi-cure/
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algumas gotas para obter o seu sabor intenso e 
recomenda-se usá-lo dessa forma.

SALVIA
A sálvia também é uma planta perene. Os antigos conheciam as suas 
propriedades, de facto, o nome sálvia deriva do latim salvus, salvar, 
saudável, salvar/curar.

Conhecido pelas suas inúmeras propriedades, tem uma ação 
relaxante, purificante e cicatrizante, útil contra a asma, dores 
menstruais e alopecia.

PROPRIEDADES E BENEFÍCIOS
Relaxante quando inalado, o seu aroma induz calma e 
serenidade em situações de stress, nervosismo, angústia, medos 
e paranóias.
Ótimo apoio para superar as crises da meia-idade e da 
menopausa, para pessoas que não se atrevem mais, que se 
resignaram, que se sentem "muito velhas" e vivem em um estado 
de depressão.
Atua a nível emocional, na nossa criatividade, permitindo-nos 
expressões e «licenças
poéticas" dignas de artistas natos; infunde coragem para realizar 
projetos criativos ou enfrentar
os exames.

Equilibra o sistema hormonal feminino. Efeitos marcantes no 
sistema reprodutor, influencia beneficamente as somatizações 
derivadas do seu desequilíbrio, como estagnação linfática, celulite, 
síndrome pré-menstrual, ondas de calor da menopausa, dores
menstruais, amenorreia ou menstruações abundantes, alopecia
devido a desequilíbrios hormonais.
O expectorante é utilizado no tratamento

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/stress.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/depressione.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/cellulite.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/dolori-mestruali.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/dolori-mestruali.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/amenorrea-rimedi-naturali.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/alopecia.html
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da bronquite crónica, da asma e da tosse 
provocada pela gripe.
O desodorizante atua tanto na secreção excessiva de suor nas 
mãos, axilas e pés, chamada hiperidrose, quanto como 
antibacteriano nos microrganismos que produzem maus odores,
, pelo que é extremamente eficaz na resolução de problemas 
relacionados com a transpiração.
Depurativo, tem propriedades desintoxicantes no fígado e nos 
rins, sendo também útil no tratamento de febres intermitentes 
causadas por infeções intestinais, intoxicações e diarreia.
Cicatrizante na pele, tem ação anti-inflamatória, antimicrobiana e 
repara o tecido
cutâneo.
É indicado em caso de aftas, dermatites, feridas, picadas
de insetos, úlceras cutâneas, acne, infecções fúngicas como micoses 
e candidíase.

NOTAS HISTÓRICAS
Na antiguidade, era considerada uma planta sagrada.
O seu nome deriva do latim salvere, de onde vem «salvar», porque 
se acreditava que era benéfica para qualquer mal. Na Idade Média, 
costumava-se colocar algumas folhas, ricas em óleo essencial, na 
boca antes de dormir, para favorecer sonhos divinatórios ou que 
resolvessem problemas.
De facto, um dos nomes com que a salva-esclarea era definida 
antigamente era «olho claro». Supunha-se que reforçava a visão e 
o olhar interior: que ajudava a «ver» mais claramente.
A sua utilização na tradição popular limitava-se a problemas 
digestivos, distúrbios femininos e de origem nervosa, tais como 
ansiedade, ataques de pânico e insónia.
Desinfetante de ulcerações e para acalmar inflamações das vias 
respiratórias e da garganta.

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/asma-rimedi-naturali.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/tosse.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/diarrea.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/acne.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/candidosi.html
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Cravos

Os cravos são colhidos da Eugenia Caryophillata, uma planta perene, 
portanto muito forte e vigorosa, da família das Myrtaceae. 
Conhecido pelas suas inúmeras propriedades, é antisséptico, 
antiviral, analgésico e antiespasmódico.

PROPRIEDADES E BENEFÍCIOS DOS CRAVOS

Antisséptico, de amplo espectro graças à elevada quantidade de
eugenol, que lhe confere uma potente ação antimicrobiana.
É utilizado na aromaterapia para purificar o ar dos ambientes, para 
fumigações em
caso de infecções das vias respiratórias superiores.
Antiviral, tem efeitos contra os vírus do herpes simplex, da sarampo 
e da poliomielite tipo 1, uma vez que o
fitocomplexo e o eugenol, em particular, são capazes de
bloquear a transmissão viral.
Analgésico, o seu óleo essencial é utilizado para aliviar dores de 
dentes.
Melhor em pequenas doses, uma gota, dada a sua forte eficácia 
imediata, exerce uma ação anestésica localizada. 
Antiespasmódico da musculatura lisa, indicado em caso de dores 
abdominais (meteorismo, cólicas intestinais), espasmos 
musculares. É um analgésico natural.
Tónico, exerce uma ação estimulante através do seu aroma forte, 
intenso e picante.
Combate a fadiga mental, a sonolência e a dificuldade de 
concentração.
É revigorante, aquece, infunde uma agradável sensação de bem-estar 
e energia.
DESCRIÇÃO DA PLANTA

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/herpes-labiale.html
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Os cravos são obtidos a partir de uma árvore perene
que pode atingir uma altura
de 15 metros.
Possui um tronco liso e as suas folhas são ovais, dispostas em pares.
As flores são pequenas, com pedúnculo e um cálice alongado cuja 
cor varia do verde claro ao rosa e ao vermelho, com quatro 
lóbulos nos quais se formam quatro pétalas brancas.
Os seus frutos são bagas ricas em sementes. As partes utilizadas para
extração do óleo essencial
são os botões das flores colhidos quando o cálice fica vermelho.
As folhas e os caules também contribuem para a extração.

NOTAS HISTÓRICAS

A Eugenia Caryophyllata é originária das ilhas Molucas, no Oceano 
Índico, e cultivada extensivamente em Madagáscar. Deve o seu 
nome, cravo-da-índia, à forma dos botões depois de secos ao sol.
Os cravos eram um remédio amplamente utilizado no Oriente pelas 
suas propriedades digestivas, tónicas, antissépticas e anti-
inflamatórias.
Na China, era costume mastigar um pouco para desinfetar a cavidade 
oral
e purificar o hálito. Nos séculos IV-V, chegaram também ao 
Ocidente, na presença do Papa, e foi introduzido o ritual da 
bênção dos cravos-da-índia a 24 de junho, em concomitância com 
o solstício de verão e no dia de São João Batista, distribuídos 
depois aos fiéis em saquinhos brancos para promover a saúde 
física e espiritual.

BENEFÍCIOS DA SILÍCIA
Nem sempre se conhecem todos os benefícios dos produtos naturais,

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/chiodi-garofano.html
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ainda há muito a saber sobre a sílica, e ficamos sempre felizes em 
ouvir, além dos investigadores independentes, também quando 
órgãos institucionais, como a EFSA (Autoridade Europeia para a 
Segurança dos Alimentos), reconhecem os benefícios de certos 
produtos naturais.
De facto, a própria EFSA aprovou que a sílica:

• Protege o estômago e as suas membranas mucosas
• É necessário para a formação normal dos ossos e do tecido 

conjuntivo
• Ajuda a proteger o cérebro e reduz a acumulação de 

alumínio no cérebro
• Ajuda a estimular os macrófagos e aumenta os 

linfócitos circulantes
• É benéfico para a saúde cardiovascular
• É necessário para manter a pele, o cabelo e as unhas 

saudáveis, é benéfico para a
formação de colagénio na pele e reduz as rugas

• Ajuda a apoiar a qualidade óssea, estimulando 
o colagénio dos ossos, ajuda a manter os ossos 
fortes e saudáveis, ajuda a manter a 
densidade mineral óssea.

Em resumo, favorece a formação de colagénio, fortalece os 
ossos mineralizando-os, estimula o sistema imunitário, é útil 
contra doenças cardiovasculares e traz benefícios para a 
pele, unhas e cabelos.
Alguns mecanismos fisiológicos desta substância trazem inúmeros 
benefícios tanto aos alimentos para consumo humano como às 
plantas, que absorvem muito silício do solo.

PROPRIEDADES

https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/vita-naturale/estetica/collagene.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/organi/ossa.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/organi/ossa.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/organi/sistema-immunitario.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/organi/sistema-cardio-vascolare.html
https://www.cure-naturali.it/articoli/alimentazione/nutrizione/silicio-e-benefici-per-la-pelle.html
https://www.cure-naturali.it/articoli/alimentazione/nutrizione/silicio-e-benefici-per-la-pelle.html
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Entre as propriedades da sílica, encontramos:
Propriedades antienvelhecimento.
Propriedades antiateroscleróticas.
Propriedades que combatem a doença de Alzheimer.

EM QUE ALIMENTOS SE ENCONTRA A SÍLICA

Encontra-se principalmente em alimentos vegetais, em particular, 
entre os alimentos ricos em sílica encontramos os cereais, incluindo 
arroz, trigo, milho, aveia e centeio, na beterraba,
na cevada, na soja, nos cereais integrais, nas raízes e em ervas 
como a borragem e a urtiga. Encontra-se principalmente na 
casca dos frutos, no alho, na cebola, na chalota, na couve-flor, 
na morango, nas ervilhas frescas e nas maçãs.
É preferível ingeri-la a partir de alimentos sem glúten.

ADOÇANTES E MELHORADORES DE SABOR

Não há nada mais estudado no mundo do que os adoçantes, com 
estudos e contra-estudos. Acreditamos que isso se deve ao facto de 
a indústria de produtos à base de açúcares clássicos ser muito 
poderosa, tratando-se de açúcares como o da beterraba, da cana-
de-açúcar, da frutose, etc.
Felizmente, é muito conhecida a ideia de que o açúcar calórico é o 
principal veneno para
nossa saúde.
No entanto, pelo menos dois terços dos supermercados são 
compostos por produtos à base de açúcares e hidratos de carbono.
Na nossa pesquisa de trinta anos na Blancodent, experimentámos 
quase todos os adoçantes.
Ouvíamos falar muito, por exemplo, da estévia e experimentámo-
la, com o nosso costume de ouvir todos, e verificámos que, em 
alguns casos, provocava uma ligeira

https://www.cure-naturali.it/articoli/alimentazione/nutrizione/alimenti-ricchi-di-silicio.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/cereali.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/riso-proprieta-benefici.html
https://www.cure-naturali.it/articoli/alimentazione/nutrizione/grano-duro-e-grano-tenero-differenze.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/mais.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/avena.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/segale.html
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náusea e não era perfeita em termos de benefícios para a estrutura 
dentária e gengival, ao contrário da sacarina, que em centenas de 
milhares de utilizadores em trinta anos nunca ouvimos falar de 
nenhum efeito negativo e se revelou perfeita em termos de saúde 
dentária e gengival.

POR QUE ESCOLHEMOS A SACARINA?
A sacarina é o melhorador de sabor mais conhecido e mais estudado 
no mundo há 150 anos e salvou milhões de diabéticos e continua a 
salvá-los.
É produzida por síntese, mas de um tipo elementar, pois é extraída a 
partir do ácido antranílico obtido de algumas plantas.
1) Não é assimilada pelo organismo, não altera os índices 

glicémicos, passa e vai embora.
2) Tem uma função antisséptica, é o único intensificador de 
sabor que tem uma função antibacteriana, lembrando que as 
cáries são causadas por bactérias. Na prática, para ser mais 
preciso, se se usar QUALQUER outro tipo de intensificador de 
sabor, de alguma forma se favorece a formação de cáries, alguns 
mais do que outros, a sacarina é o único anticariogénico.
Isto faz do Blancodent o primeiro dentífrico em que cada partícula 
é anticariogénica, incluindo o intensificador de sabor.

Como mencionado, a sacarina é super estudada há cerca de 150 
anos. Tentaram fazer contra-estudos quando tiveram de lançar no 
mercado produtos concorrentes, como o aspartame e o xilitol, mas, 
no final, esses produtos foram retirados e a sacarina permaneceu.
MUITOS ESTUDOS CONTRÁRIOS FORAM REALIZADOS EM 150 ANOS, 
MAS NENHUM
DEMONSTROU PROBLEMAS DE TOXICIDADE E DOENÇAS.
Exagerando, foram administrados até 5 gramas numa única
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destinado a pessoas sem problemas, é digno de nota que 5
gramas equivalem ao conteúdo de vários pacotes de
Blancodent para escovar os dentes durante 6 meses, com mais de 
600 escovagens.

A única exceção é um estudo em que deram quantidades 
exageradas a ratos, o equivalente a 2 quilos por semana para 
um homem, este é o único caso em que causou problemas.

Para cada escovagem com Blancodent, usa-se menos de um milésimo 
de grama e nem tudo é ingerido, pois é um dentífrico (mas mesmo 
que fosse ingerido, nada aconteceria). Na verdade, é muito usado em 
produtos alimentares e suplementos para substituir os açúcares.
Os açúcares, por outro lado, alimentam os tumores, segundo estudos 
científicos. A SACARINA NÃO.
Portanto, com base em todas estas experiências e na nossa 
utilização, podemos ter a certeza absoluta de que se trata de um 
ingrediente saudável.

É INTERESSANTE OBSERVAR QUE, SOBRE A SACARINA, 
SUGERIMOS QUE SEJA OBJETO DE ESTUDO.
A sacarina sempre foi vista apenas como um intensificador de 
sabor e não como uma substância com propriedades benéficas. 
Somos os primeiros a sugerir que ela seja avaliada, nas dosagens 
corretas, como uma partícula com propriedades benéficas, e 
explicamos por quê:
Na nossa longa experiência, tentámos fazer produtos com doses 
muito baixas de sacarina, precisamente porque pensávamos que 
era apenas um melhorador de sabor, mas notámos que, ao usar 
menos sacarina, as pessoas tinham resultados ligeiramente 
inferiores, tanto em termos de higiene oral como de benefícios na 
tonicidade gengival, pelo que pensámos que as pessoas 
demoravam menos tempo a escovar os dentes porque sentiam um 
sabor menos agradável e, por isso, tinham resultados ligeiramente
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inferiores.

Então, pedimos a um grande grupo de pessoas que usavam o produto 
com menos sacarina para dedicarem muito mais tempo a cada 
escovagem dos dentes, mas o resultado não mudou:
o produto com menos sacarina, independentemente do tempo 
que as pessoas levavam para escovar os dentes, não era 
influente, o produto com menos sacarina funcionava menos.

A teoria que levantámos é que as células que sentem um sabor 
agradável estão mais predispostas a absorver as substâncias 
benéficas e, nesse sentido, a sacarina era muito útil.

Sugerimos, portanto, que este assunto seja objeto de estudos mais 
aprofundados.

BOAS NOTÍCIAS

Como todos devem ter notado, todos os ingredientes utilizados no 
Blancodent produzem, individualmente, enormes benefícios, mas 
as boas notícias não param por aí.
Os utilizadores do Blancodent há décadas vêm do mundo da 
fitoterapia e já utilizavam estes ingredientes isoladamente, 
podendo ser considerados quase especialistas.

No entanto, consideram cada vez mais que o Blancodent tem 
características organolépticas magníficas e, por isso, cada 
substância proporciona ainda mais benefícios do que quando 
tomada isoladamente. Por organoléptico, no nosso caso, 
entendemos a fluidez de absorção, ou seja, como na definição de 
bicarbonato sublimado, levar as substâncias aos níveis máximos
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de suas propriedades.
E tudo isso é visível nos seus resultados. Obrigado a todos vocês.
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Glossário

Ácido antranílico: O ácido antranílico é encontrado na natureza
na essência das flores dos citrinos em flor, é um composto químico 
orgânico que se apresenta como uma substância cristalina branca 
ou ligeiramente amarelada. É um derivado do ácido benzóico e é 
importante na química porque é utilizado para produzir 
medicamentos, corantes, perfumes e outros produtos industriais. 
Em termos simples, é uma molécula que serve como «ingrediente 
básico» para criar substâncias úteis em diversos setores, desde a 
medicina até aos cosméticos.

Ácido benzoico: O ácido benzoico é uma substância natural 
presente em alguns alimentos, como bagas e frutos, e também é 
produzido artificialmente. Apresenta-se como um pó branco ou 
cristais incolores e é conhecido pelas suas propriedades 
antimicrobianas. É usado principalmente como conservante 
alimentar (indicação E210) para prevenir o crescimento de bolores 
e bactérias em alimentos como compotas, bebidas e molhos. 
Também é utilizado na produção de cosméticos, medicamentos e 
produtos industriais. Em termos simples, é um composto que ajuda 
a manter os alimentos frescos por mais tempo.

Ácido fosfórico: É um composto químico utilizado em vários 
setores, como o alimentar (por exemplo, em bebidas gaseificadas), 
industrial e farmacêutico. É um ácido fraco que ajuda a regular a 
acidez e a remover depósitos de calcário.

Aerodinâmica: A ciência que estuda o movimento do ar e as forças 
que ele exerce sobre objetos em movimento, como aviões e 
automóveis.

Álcool benzílico: É um tipo de álcool utilizado como
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conservante e solvente em cosméticos, medicamentos e produtos 
de higiene pessoal. Também tem propriedades antibacterianas.

Antibacterianos: Substâncias que impedem o crescimento ou 
matam as bactérias, utilizadas na medicina e em produtos de 
limpeza.

Anti-inflamatórios: Medicamentos ou substâncias que reduzem a 
inflamação e aliviam a dor associada.

Antifúngicos: Produtos ou substâncias utilizados para prevenir ou 
eliminar a formação de bolor.

Antivirais: Substâncias ou medicamentos que combatem infecções 
causadas por vírus, impedindo a sua replicação.

Arginina: É um aminoácido essencial para o corpo humano, 
importante para a produção de proteínas. Ajuda na cicatrização de 
feridas, no sistema imunitário e na dilatação dos vasos sanguíneos.

Aspartame: É um adoçante artificial usado como agente 
aromatizante. Quando ingerido, o aspartame é decomposto em 
metanol, ou seja, álcool. E o nosso organismo não consegue digeri-
lo corretamente nesta forma. Pode viajar através do sangue e ser 
convertido em formaldeído, um composto químico nocivo. À 
medida que este se acumula no corpo, os danos causados podem 
incluir dores de cabeça, tonturas, fraqueza, perda de memória e 
distúrbios gastrointestinais. Um estudo de 2014 também 
determinou que o aspartame é um possível
agente cancerígeno.
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.
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Astrofísica: Um ramo da física que estuda as propriedades físicas e 
químicas dos objetos celestes e dos fenómenos do universo.

Bicarbonato de sódio: «O bicarbonato de sódio, também 
conhecido como carbonato ácido de sódio, é um sal do ácido 
carbónico presente na natureza, principalmente dissolvido nas 
águas superficiais e subterrâneas. À temperatura ambiente, 
apresenta-se como um pó branco e solúvel em água. Para que 
serve o bicarbonato de sódio? O bicarbonato de sódio é um 
ingrediente muito versátil, útil não só na cozinha, mas também 
para neutralizar odores, limpar superfícies e remover manchas 
difíceis.”
Definição retirada deste livro.

Bicarbonato sublimado: «Bicarbonato tornado macio e 
absorvente pela fricção com carbonato de cálcio e outros minerais 
que transportam nutrientes de óleos essenciais para dentro das 
células, que por sua vez absorvem ainda mais minerais. O 
bicarbonato não se torna sublimado se não incluir tudo isto, 
carbonato de cálcio, outros minerais e óleos essenciais, e deve ser 
sempre 100% comestível.»

Dióxido de titânio: «Em alguns países, dizem que querem proibi-
lo nos dentífricos, depois alguns retiram-no, outros colocam-no e 
assim as coisas continuam de forma irresponsável.
De acordo com o grupo de trabalho ambiental, existe 
preocupação com a inalação de dióxido de titânio, uma vez que 
pode ser cancerígeno e causar toxicidade, pelo que não se pode 
afirmar que proporciona benefícios orais.
mas podemos pensar que faz parte de uma tática de marketing 
para atrair quem gosta de pasta de dentes branca, visto que é 
usado principalmente como corante. Definição retirada do artigo 
presente neste livro da Dra.
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Claudia Valez.

Byte para bruxismo: Um dispositivo oral utilizado para proteger os 
dentes do ranger noturno ou diurno.

Tinteiro: Um recipiente, geralmente de vidro ou cerâmica, usado no 
passado para conter tinta e molhar a caneta para escrever.

Carbonato de cálcio: Um mineral natural utilizado na medicina 
como antiácido e em produtos industriais como o gesso.

Carbonato de cálcio: O cálcio é um mineral fundamental para a 
saúde dos ossos e dentes e é importante para a saúde 
cardiovascular e para prevenir a osteoporose.
O cálcio é o terceiro mineral mais abundante na crosta terrestre e 
representa o mineral
mais abundante no organismo humano, onde desempenha muitas 
funções importantes.

O que é o cálcio mineral? É um mineral alcalino natural. É o 
terceiro metal mais presente na crosta terrestre, constituindo 3% 
dela, e tem um papel fundamental na composição das folhas, 
ossos, dentes e conchas dos organismos vivos.
No organismo humano, é o mineral mais abundante e 99% dele está 
presente nos ossos, enquanto o restante 1% está presente nos 
músculos, sangue e outros tecidos.

Carragenina: «A carragenina é um aditivo alimentar extraído de 
algas vermelhas (também chamado musgo irlandês) e usado como 
espessante. Em alguns estudos em animais, causou problemas 
intestinais, incluindo inflamação e ulcerações do cólon. Muitas 
pessoas relataram distúrbios intestinais que se resolvem evitando 
produtos à base de
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de carragenina. Além disso, a forma degradada é um conhecido 
carcinógeno. Durante o processamento, a forma não degradada 
(para uso alimentar) pode ser facilmente contaminada pela forma 
degradada. Deve ser absolutamente evitada.”

ChatGPT: ChatGPT é um programa de inteligência artificial criado 
para conversar em linguagem natural. Aqui está o significado de 
seus componentes:

• Chat: Termo inglês que significa «conversar» ou 
«conversar». Indica a capacidade do programa de interagir 
em tempo real, como numa conversa.

• GPT: Sigla de «Generative Pre-trained Transformer».

o Generativo: Indica que o modelo pode gerar texto 
novo e coerente.

o Pré-treinado: Significa que o programa foi "pré-
treinado" com grandes quantidades de dados para 
compreender e produzir respostas.

o Transformer: É o nome do tipo de tecnologia 
avançada usada para processar a linguagem 
natural.

Em resumo, o ChatGPT é um sistema capaz de dialogar de forma 
fluida, utilizando tecnologias avançadas para compreender e 
responder a perguntas.

Química inorgânica: A parte da química que estuda os compostos e 
elementos que não contêm carbono, como sais, metais e minerais.

Química orgânica: O ramo da química que se ocupa do estudo de 
compostos à base de carbono, incluindo substâncias
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naturais e sintéticas.

Cravo-da-índia: Os cravos-da-índia são colhidos da Eugenia 
Caryophillata, uma planta perene, portanto muito forte e vigorosa, 
da família das Myrtaceae.
Conhecida pelas suas inúmeras propriedades, é antisséptica, 
antiviral, analgésica e antiespasmódica.

Cicatrizantes: Substâncias que favorecem a cicatrização de feridas, 
acelerando o processo de reparação dos tecidos.

Citrato de zinco: Um composto químico à base de zinco utilizado 
em produtos dentários, como pastas dentífricas.

Cocaína: A cocaína é uma substância estimulante obtida das folhas 
da planta da coca, que atua no sistema nervoso central 
aumentando temporariamente a energia, a euforia e a 
concentração, mas pode causar dependência e graves danos físicos 
e mentais.

Cocamidopropil betaína: Um tensoativo derivado do óleo de coco, 
comumente usado em champôs, gel de banho e detergentes para 
criar espuma e limpar suavemente.

Gengivas: A zona onde os dentes se encontram com as gengivas. É 
particularmente delicada e pode estar sujeita a recessão ou 
acumulação de bactérias.

Corantes artificiais: são usados para tornar o creme dental comercial 
esteticamente agradável. Estudos relacionaram corantes químicos 
artificiais à hiperatividade e ao TDAH em crianças: em 2012, a 
Neurotherapeutics descobriu que corantes alimentares artificiais 
podem ter um efeito negativo nas crianças.



221

mesmo que não tenha sido diagnosticada com TDAH.
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.

Deputada: Designada ou nomeada para desempenhar uma tarefa 
específica ou exercer uma função particular.

Diabetes: Doença crónica caracterizada por níveis elevados de 
açúcar no sangue devido a problemas com a insulina.

Dietanolamina: Substância química utilizada como agente 
espumante em pastas dentífricas. É também um desregulador 
hormonal e a EWG classifica-a no nível máximo 10 na sua escala de 
riscos. É também utilizada em alguns produtos para regular os 
níveis de pH e pode reagir com determinadas substâncias para criar 
agentes cancerígenos. Como se isso não bastasse, é conhecida por 
causar toxicidade a nível dos órgãos. Definição retirada do artigo 
presente neste livro da Dra. Claudia Valez.

Erosão elétrica: Um processo de usinagem de metais que utiliza 
descargas elétricas para moldar materiais condutores.

Heroína: A heroína é uma droga opiácea derivada da morfina, 
usada ilegalmente por seus efeitos calmantes e eufóricos, mas 
extremamente perigosa devido ao seu alto potencial de 
dependência e risco de overdose.

Eucaliptol: Um composto químico natural extraído do 
eucalipto, utilizado em produtos medicinais pelas suas 
propriedades antissépticas e descongestionantes.

Óleo de botão de Eugenia cayophillus: óleo essencial extraído dos 
botões de cravo-da-índia, conhecido pelas suas propriedades
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antissépticas e anestésicas.

En passant: Um termo francês que significa «de passagem» ou 
«brevemente».

EWG: EWG (Environmental Working Group) é uma organização 
sem fins lucrativos dos Estados Unidos que se dedica a fornecer 
informações transparentes sobre a segurança de produtos de 
consumo, como cosméticos, alimentos, produtos de limpeza e 
cuidados pessoais, incluindo pastas dentífricas.

Física quântica: Um ramo da física que estuda o comportamento 
das partículas subatómicas e os fenómenos a nível microscópico.

Fluoreto: «Um ingrediente considerado cancerígeno por vários 
estudiosos, resíduo da produção nuclear na Segunda Guerra 
Mundial.»
“... mesmo pequenas quantidades de flúor podem causar 
toxicidade aguda, acompanhada de náuseas, vómitos e dores de 
cabeça nas suas fases iniciais. O excesso de flúor também pode 
prejudicar o desenvolvimento dos dentes nas crianças (que 
tendem a engolir muito dentífrico), levando à fluorose, entre
outras coisas.”
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.

Fluoreto de sódio: Um composto químico utilizado em pastas 
dentífricas e tratamentos dentários.

Fotossíntese: processo natural através do qual as plantas 
transformam a luz solar em energia química, produzindo oxigénio.
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Gastrite: inflamação da mucosa do estômago que pode causar 
ardor, dor e náuseas.

Gengivite: é uma inflamação das gengivas causada principalmente 
pela placa bacteriana. Os sintomas incluem gengivas vermelhas, 
inchadas e que podem sangrar durante a escovagem. É uma 
condição reversível se tratada com uma boa higiene oral e cuidados 
adequados.

Glândula pineal: A glândula pineal é uma pequena glândula 
localizada no centro do cérebro, entre os dois hemisférios, numa 
zona chamada epitalamo.

O que faz:

• Regula o ciclo sono-vigília: Produz melatonina, uma 
hormona que ajuda o corpo a saber quando é hora de 
dormir e acordar.

• Sensível à luz: Funciona como um «relógio biológico» que 
responde às mudanças de luz e escuridão no ambiente.

• Papel no bem-estar geral: Também está envolvida em 
funções como o humor e os ritmos biológicos.

Curiosidade:

• Às vezes é chamado de "terceiro olho" por seu papel na 
percepção de mudanças ambientais, embora não tenha 
função visual.

• Com o tempo, pode calcificar, o que significa que pode 
acumular depósitos de cálcio que reduzem a sua 
funcionalidade.

Em suma, é uma glândula pequena, mas importante para o ritmo
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biológico e bem-estar geral.

Glicerina: Um líquido espesso e doce utilizado em cosméticos, 
medicamentos e alimentos para hidratar, conservar e adoçar. 
Também é utilizada em pastas dentífricas para conferir uma textura 
suave.

Glicol propileno: «Trata-se de um composto químico sintético 
utilizado como tensioativo. Embora a FDA classifique o glicol 
propileno como seguro, este composto é conhecido por irritar a 
pele, os olhos, os pulmões e as mucosas. É utilizado em 
anticongelantes, solventes de limpeza e tintas. Com base em 
pesquisas que demonstraram que o glicol propileno é tóxico em 
ratos após uso prolongado, os autores de um estudo de 2013 
sugeriram que a ingestão de glicol propileno (e de corantes 
artificiais, aliás) deveria ser limitada, especialmente em crianças.”
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.

Goma de celulose: a goma de celulose é um derivado vegetal usado 
como espessante em alimentos, cosméticos e cremes dentais. Ajuda 
a criar consistência, mas pode reter humidade, favorecendo 
bactérias e bolores.

Haxixe: O haxixe é uma substância derivada da resina da planta de 
cannabis, consumida por seus efeitos relaxantes e psicoativos, mas 
pode ter consequências negativas na memória, na concentração e 
na saúde mental.

Acidente vascular cerebral: Uma interrupção repentina do fluxo 
sanguíneo para o cérebro, que pode causar danos permanentes ou 
temporários.

Hidrodispersível: Hidrodispersível significa que uma substância 
pode ser misturada com água e dispersar-se uniformemente sem 
necessariamente se dissolver completamente.
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Por outras palavras, quando uma substância hidrodispersível é 
adicionada à água:

• Distribui-se bem por toda a solução.

• Não forma grumos nem separações evidentes.

• Nem sempre se dissolve completamente, mas distribui-
se de forma homogénea.

Por exemplo, um pó hidrodispersível pode ser um ingrediente que, 
quando misturado com água, cria uma suspensão uniforme em vez 
de afundar ou flutuar.

Higroscópicos: Substâncias ou materiais que absorvem humidade 
do ambiente circundante.

Informáticos: Especialistas ou profissionais na área da informática, 
que se ocupam do desenvolvimento, gestão e utilização de sistemas 
informáticos.

Hipocalcemia: A deficiência de cálcio, ou hipocalcemia, ocorre 
quando o nível de cálcio no sangue é muito baixo. O cálcio é 
essencial para muitas funções do corpo, como manter os ossos e 
dentes fortes, ajudar os músculos a contrair-se, apoiar o 
funcionamento do coração e dos nervos e promover a coagulação 
do sangue.

Lauril refere-se a uma parte química derivada de substâncias 
naturais, como o óleo de coco. É uma cadeia que ajuda o lauril 
sulfato de sódio a ligar-se à gordura e à sujidade, tornando-as mais 
fáceis de lavar com água.

Lauril sulfato de sódio: «Um composto químico usado como 
tensioativo, detergente e desnaturante em vários cosméticos e 
detergentes industriais. Quase 16 000 estudos mencionaram
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a sua natureza tóxica, mas ainda é usado na maioria dos dentífricos 
e em muitos produtos cosméticos. A EWG afirma que esta 
substância química, que também é usada como inseticida, pode 
causar irritação e toxicidade aos
órgãos”.
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.

Mainstream: Termos ou ideias comumente aceites ou difundidos 
na sociedade, frequentemente associados aos principais meios de 
comunicação social.

Mídia convencional: Os principais meios de comunicação de massa 
que influenciam a opinião pública.

Mecânica cibernética: Um campo interdisciplinar que estuda os 
sistemas de controlo automático e a sua relação com a mecânica.

Medicina nuclear: Um ramo da medicina que utiliza substâncias 
radioativas para diagnosticar e tratar doenças.

Óleo de hortelã-pimenta: Óleo essencial extraído da hortelã-
pimenta, utilizado pelas suas propriedades refrescantes e calmantes.

Hortelã crespa: Uma variedade de hortelã com propriedades 
aromáticas, utilizada na culinária e em produtos de saúde.

Mentofurano: Um componente químico presente nos óleos 
essenciais de menta, conhecido pelas suas propriedades 
aromáticas.

Mentol: Um composto químico extraído da menta, conhecido pelo 
seu efeito refrescante e calmante.

Mentona: Um componente natural da menta com
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propriedades aromáticas e calmantes.

Microbioma intestinal: O microbioma intestinal é o conjunto de 
todos os microrganismos que vivem no nosso intestino. Esses 
microrganismos incluem bactérias, vírus, fungos e outros 
pequenos seres vivos.
São como uma comunidade que trabalha em conjunto e tem um 
papel fundamental na nossa saúde. Ajudam na:

• Digestão: decompõem os alimentos que ingerimos e 
produzem substâncias úteis para o nosso corpo.

• Defesa: protegem o intestino contra germes nocivos.

• Saúde geral: influenciam o sistema imunitário, o 
metabolismo e até mesmo o nosso humor e cérebro.

Mineralogia: A ciência que estuda os minerais, a sua composição, 
estrutura e propriedades.

Óxido de zinco: Um composto branco em pó utilizado em 
protetores solares, pomadas para a pele e cremes dentífricos. 
Protege a pele, ajuda a tratar irritações e tem propriedades 
antibacterianas.

Osteoporose: A osteoporose é uma doença óssea associada a uma 
redução da densidade mineral óssea com deterioração da 
estrutura óssea e consequente fragilidade óssea, o que implica um 
maior risco de fraturas.

Parabenos: Os parabenos são utilizados na maioria dos produtos 
cosméticos e até mesmo na maioria dos produtos alimentares. 
Embora os níveis nestes produtos individuais sejam considerados 
«seguros», a acumulação nos nossos corpos pode causar 
problemas, incluindo um possível aumento
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do risco de cancro da mama.
Retirado do artigo da Dra. Claudia Valez presente
neste livro

Parabenos/CONSERVANTES “podem ser reconhecidos pelos nomes 
com a raiz Benzoato e pela sigla E -
Substâncias químicas utilizadas como conservantes para 
prolongar a vida útil da pasta de dentes. Os parabenos são 
utilizados na maioria dos produtos cosméticos e até mesmo na 
maioria dos produtos alimentares. Embora os níveis nestes 
produtos individuais sejam considerados «seguros», a 
acumulação nos nossos corpos pode causar problemas, incluindo 
um possível aumento do risco de cancro da mama.»
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.

Periodontite: é uma forma mais grave e avançada de doença 
gengival, na qual a infecção se estende aos tecidos de suporte dos 
dentes, como os ossos e os ligamentos. Pode causar retração das 
gengivas, perda de dentes e danos irreversíveis se não for tratada.

Pirofosfato de cálcio: Um composto químico usado em cremes 
dentífricos para prevenir a formação de tártaro.

Tetrasódico pirofosfato: substância utilizada em detergentes e 
cremes dentífricos para reduzir o tártaro e amolecer os depósitos 
de calcário, facilitando a sua remoção.

Polossamero 407: Um ingrediente sintético utilizado em 
cosméticos, medicamentos e detergentes. Serve para misturar 
ingredientes que não se misturam facilmente, como água e óleo, e 
para criar produtos mais estáveis.
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Radiologia: Um ramo da medicina que utiliza técnicas de imagem, 
como raios X, para diagnosticar e tratar doenças.

Refluxo gástrico: Condição em que o conteúdo ácido do estômago 
sobe para o esófago, causando ardor e irritação.

Ressonância cósmica: Um fenómeno relacionado com a radiação 
cósmica e as interações das ondas eletromagnéticas no espaço.
Sacarina: Um adoçante artificial usado como alternativa ao açúcar 
em produtos alimentares.

Sais minerais: Os sais minerais são substâncias inorgânicas 
presentes na natureza, essenciais para o corpo humano. Ajudam a 
manter o equilíbrio dos líquidos, fortalecem os ossos e os dentes e 
apoiam várias funções biológicas, como o funcionamento dos 
músculos e dos nervos.

Sálvia: A sálvia também é uma planta perene cujas propriedades 
eram conhecidas pelos antigos. De facto, o nome sálvia deriva do 
latim salvus, salvar, saudável, salvar/curar. Conhecida pelas suas 
inúmeras propriedades, tem uma ação relaxante, purificante e 
cicatrizante, útil contra a asma, dores menstruais e alopecia.

Óleo de Salvia officinalis: Óleo essencial extraído da salva, 
utilizado pelas suas propriedades anti-inflamatórias e 
antissépticas.

Sílica: Um mineral natural utilizado em vários produtos, como pastas 
dentífricas, pelas suas propriedades abrasivas e fortalecedoras.

Lauril sulfato de sódio (SLS): É um ingrediente utilizado em 
sabonetes,
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champôs e pastas dentífricas para criar espuma. Ajuda a limpar, 
removendo gordura e sujidade, mas pode irritar a pele ou as 
gengivas em algumas pessoas.

Bicarbonato de sódio: Conhecido como bicarbonato de sódio, é 
uma substância versátil usada como antiácido e para limpeza.

Sacarina de sódio: Um adoçante artificial comumente usado em 
produtos sem açúcar.

Substâncias cancerígenas: Substâncias que podem aumentar o risco 
de desenvolver cancro se expostas a longo prazo.

Streptococcus mutans: O Streptococcus mutans é uma bactéria 
que vive na boca e contribui para a formação de cáries. Alimenta-se 
dos açúcares presentes nos alimentos e produz ácidos que atacam o 
esmalte dos dentes, enfraquecendo-os. É um dos principais 
responsáveis pelos danos nos dentes quando não se pratica uma 
boa higiene oral.

Sucralose: É um adoçante artificial muito mais doce que o açúcar, 
mas sem calorias. É usado em bebidas, alimentos e pastas 
dentífricas para dar um sabor doce.

Tensioativo: Um tensioativo é uma substância química que ajuda a 
misturar coisas que normalmente não se misturam, como água e 
óleo. É frequentemente usado em sabonetes, champôs e 
detergentes para remover a sujidade, porque reduz a tensão 
superficial da água, permitindo que ela deslize melhor sobre as 
superfícies e remova gordura e impurezas.

Tetrassódico significa que uma molécula contém quatro átomos de 
sódio ligados a ela. É um termo usado para
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descrever compostos químicos, frequentemente presentes em 
detergentes ou produtos de limpeza, que ajudam a remover 
calcário, sujidade ou outras impurezas.

Triclosan: O triclosan é uma substância química utilizada em 
produtos como sabonetes, pastas dentífricas e desodorizantes para 
combater bactérias e fungos. É um ingrediente antibacteriano, mas 
a sua utilização foi reduzida em muitos países devido aos possíveis 
efeitos na saúde e no ambiente.

Triclosan: É um pesticida adicionado a muitos produtos de consumo 
como agente antibacteriano. Vários estudos em animais 
relacionaram o triclosan à disfunção endócrina (hormonal), 
contribuindo para a criação de estirpes de bactérias resistentes.
aos antibióticos, além disso, a FDA proibiu o uso do triclosan em 
sabonetes e produtos de higiene corporal. Mas em cremes dentais...
Definição retirada do artigo presente neste livro da
Dra. Claudia Valez.

Úlceras pépticas: Lesões dolorosas que se formam na mucosa do 
estômago ou do intestino devido à acidez.

Xilitol: Um adoçante natural derivado de plantas, frequentemente 
usado em cremes dentais e pastilhas elásticas para prevenir cáries.




